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UVODNI SLOVO

Pd! stoleti je v lidském Zivoté obdobim stfi-
ddani dvou generaci. Promitneme-li toto obdobi
do historie nasi nemocnice, projevi se i v jeji
existenci.

Provoz hranické nemocnice byl zahdjen
v listopadu 1939, v téikych dnech zadingjici
ndrodni tragédie. Novou nemocnici bylo vytvo-
feno moderni pracovni centrum &eskosloven-

ské mediciny na vychodni Moravé. Ve mésté

s vlastni zdravotnickou historii a tradici, kte-
r@ se vyznacovala predeviim hlubokym hu-
manistickym zaujetim a idedly, jez byly plné
uplatiovdny v praxi a v pééi o zdravi ¢lovéka.

Chceme-li mluvit o tom, e hranickd ne-
mocnice jiz pfi svém zrodu a pfi své daldi
cinnosti byla nositelkou a uskute&iovatelkou
ideji humanistického zdravotnictvi, pak musi-
me myslet predevi§im na ty pracovniky, ktefi
pripravovali a budovali hranickou nemocnici,
pracovali v ni a dodnes pracuji.

Zdravotnictvi v nasi spéddové oblasti zazna-
menalo od té& doby velky rozvoj o v letosnim
roce, kdy vzpomindme 50. vyroéi zalozeni ne-
mocnice v Hranicich, povaZujeme za svou po-
vinnost piedstavit vefejnosti vysledky své pra-
ce a srovnat je s etapami predeslymi. Ohléd-
nuti do minulosti je nezbytné, ale cti nasi ge-
nerace zUstdvd prdce soudasnosti.

Za 50 let existence nemocnice vyrostla fada
odbornikl, ktefi vyuZivaji svych dlouholetych

zkusenosti ku prospéchu naseho socialistické-
ho zdravotnictvi. Tito pracovnici jsou zdrukou,
ze jejich zkulenosti pfevezmou mladi zdra-
votnici a pfenesou je do daldi budoucnosti.

Je mou milou povinnosti vyuiit pfileZitosti
oslav padesdti let nemocnice k tomu, abych
vsem, ktefi tvofili a dodnes buduji nase zdra-
votnictvi na Hranicku, ktefi obétovali vétsi
¢i mensi ¢ast svého Zivota ndroéné zdravotnic-
ké praci v nasi nemocnici, vyslovil hluboké
uznani a diky. Do dalsi spole¢né prace preji
véem hodné dspéchu.

MUDr. Zdenék PRACHAR
feditel NsP Hranice



Nové budova Feditel-
stvi je souédsti vstupni-
ho areélu hranické ne-
mocnice. V é&désti pii-
zemi této budovy jsou
zajisfovdny  obchodni
sluiby.
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Stavba hlavni  budovy
hranické nemocnice by-
la dokoniena v roce
1939 a v témie roce
sem bylo také pfesté-
hovano oddéleni chi-
rurgické a vnitini  ze
2Vseobecné nemocni-
ce" v Teplické ulici.




Z HISTORIE HRANICKE NEMOCNICE

Chceme-li mluvit o zdravotnickych zafize-
nich v nasem mésté nebo na Gzemi naseho
statu ve stredovéku a na pfelomu novoveku,
nesmime nikdy zapomenout na to, 7e se zdra-
votnickd zafizeni nikdy neoddélovala od zafi-
zeni socidlnich. Témér vidy to byla sféra cir-
kevnich zajmi a proto tehdejsi 3pitaly nebyly
a7 do konce 17. stoleti Ustavy o$etfovacimi,
ale spise charitativnimi. Jejich &innost spo-
¢ivala v poskytovani Gtulku prestarlym. oso-
bédm, mrzakim a opusténym. Nemocni byli
vétsinou postizeni chronickymi neduhy, méné
éasto pak akutnimi nemocemi, které by bylo
moino |é&¢it. Jen v dobdach velkych epidemii
infekénich chorob (cholera, mor, ¢erné nesto-
vice, Uplavice apod.) jsou postiZeni umistovani
v urcitych budovéch. Lééeni viak kondilo témér
vidy nelspé&sné a nemocni jsou v téchto zafi-
zenich spise izolovani. Také v historii naseho
mésta vidime podobnou zkusenost.

Z tohoto hlediska musime posuzovat i nej-
starsi hranické Spitély. Byly dva, ale Zadny
z nich nebyl 1é¢ebny. U obou byla daleko vice
sledovdna charitativni slozka zaopatfovaci
s funkci starobince ¢&i spise chorobince, jak
jsme tyto Gstavy znali z dob pred druhou své-
tovou vélkou. Oba souhlasné nesplnovaly po-
Zadavek, aby takové zafizeni mélo svého stG-

{ého lékafe, jako napf. brnénské nemocnice
Alibétinek, nebo aby tam lékaf alespof pra-
videlné dochdzel. Snad do hranickych $pitald
dochazel méstsky ,fyzikus®, oviem jen naho-
dile, od pfipadu k pfipadu. Nikdy nemél po-
vinnost dochdzet zde pravidelné.

PANSKY SPITAL

Nezachovaly se ndm zpravy o tom, kdy byl
zalozen, ale vime, Ze stdl v misté Skoly na
dnesnim Skolnim ndmésti, v blizkosti dFivéjsi-
ho kostela, fary a farni gkoly. Proto také byl
pod znaénym vlivem cirkevnich .spravci, ktefi
jej Fidili v intencich toho vyzndni, k némuz se
pravé hlasila vrchnost a tim i fardf. Prvni
znédmou zprdvu o ném mdme z roku 1463,
kdy maiitel Helfstyna Vok ze Sovince pouka-
zuje v den sv. Alibéty méstskému Spitdlu
v Hranicich dvé kopy Grokd z platu na vsi
Zbrasové. Souéasné také stanovi, aby spital
bral potfebné dfivi zdarma z lesi panstvi
Helfenstejnského. Pozdéji, roku 1547, lJan
z Perdtejna doddvani dreva potvrdil.

V roce 1692 stanovil Ferdinand z Ditrich-
Stejna, aby ve spitdle bylo celkem 12 mist
pro staré, prdce neschopné lidi z celého hra-
nického panstvi. Chovanci dostdvali celé za-
opatfeni i Saty, méli viak i své povinnosti —
kaidodenné p¥i msi svaté v 8 hodin modliti
se za své dobrodince a mimo to je§té ve
$pitdle tfikrat denné odbyvati spoled¢né mod-
litby. Jinak o Spitdle vime, Ze to byla budova
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pfizemni, méla &islo popisné 35 a vybihala
téméf do poloviny silnice od Motoéina. Kon-
cem minulého stoleti viak jiZ byla znacné
zchatrald.

V zdpise z 18. kvétna 1888 se dovidame, ze
spital bude se souhlasem lipenské vrchnosti
prestéhovén do ulice Na ndspech. Proto byly
vykoupeny domky &islo 56 a 57. Mezi &dsti
nové zfizeného 3pitdlu a domkem ¢&islo 56
vznikla uli¢ka, kterd dnes spojuje ulici Na ndés-
pech s ulicemi Komenského a Hibitovni. Po
zfizeni méstské hranické nemocnice byl tento
ipitd] pfeménén na starobinec pro pfestarlé
hranické ob&any a jeho funkei pozdéji prevzal
Jansky azyl. Nyni je v budové byvalého staro-
bince Klub ddchodcl a Jansky azyl slouzi za-
fizeni zdravotnickému jako soucdst polikliniky.

BRATRSKY SPITAL

Druhy hranicky $pitdl nemél dlouhého trva-
ni. Vznikl kolem roku 1584, nebot v tomto roce
potvrzuje hranickd vrchnost Jan mladsi ze
Zerotina: , ... daruje grunt od Kuny Tchotky
koupeny na 3pitdl a pfipojuje jej k domu bra-
trskému. Grunt ten i se zahradou osvobozuje
od vselikych platl panskych, zemskych i obec-
nich.” Ndzory na to, kde tento spital stdl,
nejsou shodné. Zdd se viak, 7e to byl domek
vedle bratrského sboru na nynéjsim Sromoto-
vé ndmésti. JiZ po Ctyficeti letech byl roku
1624 znicen polskou posdadkou, jak to nepfimo
potvrzuje i zprdva Jana Skutellana olomoucké-
mu biskupu Ditrichstejnovi, ktery byl po Bilé
hote novym majitelem hranického panstvi. Jan
Skutellan byl biskupem vyslédn, aby mésto pfi-
vedl ke katolické vife a ve zpravé, kterou po-
dal Ditrichstejnovi 9. zaF 1624, se o bratrském
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$pitdle vibec nezminuje. Stejné jako pansky

_3pitdl, ani bratrsky $pital nebyl zafizenim ose-

trovacim, ale spise charitativnim.

GALASOVA NEMOCNICE

Je v nasem mésté prynim oSetfovacim UGsta-
vem a a¢ byla nemocnici vefejnou (byla vlast-
né Ustavem soukromym), pfece jen ji vedl
lékat velkych medicinskych skutelnosti a chi-
rurgickych znalosti. Galad v ni 1écil uplné
zdarma, zejména pak méstskou chudinu. Ne-
lécil vsak jen ve svém domku, ktery poznend-
hlu pfeménoval na malou nemocnici, ale ne-
zistné 1&c¢il své spoluobéany i ve mésté,” opét
zdarma. To mu ostatni ranhojiéi  zazlivali
a predhazovali, Ze joko ¢lovéek majetny si
mie dovolit byt kavalirem.

Josef H. A. Gala$ se narodil v Hranicich
4, dubna 1756. Zaca! zde chodit do skoly
a protoze si rodi¢e ptali, aby se stal knézem,
vstoupil' pozdéji na latinskou skolu k piaristdm
v Lipniku nad Beévou. V Olomouci zacéal stu-
dovat bohoslovi, aviak studia v semindfi za-
nechal a odesel do Vidné. Zde vstoupil do
uceni k ranhoji¢i Gépfertovi. V roce 1784 od-
chazi jako polni ranhoji¢ do Unicova a o étyfi
roky pozdéji je se svym plukem odvelen na
turecké bojisté. V Petrovaradiné je ranén pfi
padu s koné a roku 1789 onemocni malarii.
Kdyz se jesté prida vaina oéni choroba, od-
chdazi Galas po léceni ve Lvové a Vidni roku
1791 ze svazku armddy a natrvalo se usidluje
v Hranicich. Zde 15. dnora 1840 umird ve
véku 84 let. Ve své z4avéti pamatoval na ty
spoluobZany, jejichi osud mu leZel na srdci
nejvice — na nemocné, kterym odkdazal svij
dim se zahradou, v nynéjsi Galasové ulici
cislo 170.



Méstskd rada provédéla adaptaci tohoto
domu diky Grednim pratahlm oz do roku 1843.
Mél Sest mistnosti: dvé pro muie, tii pro Zeny
a jednu pro ndahlé pfipady — nebezpeéné
nemocné, nebo zufivé dusevné choré. Gala-
Sova nemocnice méla 20 ai 29 lGiek, z toho
17 pro muie a 12 pro zeny. V poboéném sta-
veni k ni pfislusel byt pro oSetfovatele a jeho
rodinu. Roku 1856 se tato nemocnice stala ve-
fejnou.

- MESTSKA NEMOCNICE

Z méstskych zapisG vime, Ze hranickd obec
myslela na zfizeni nemocnice jesté pred Sle-
chetnym Gala$ovym odkazem. Jiz roku 1819
piispéli néktefi dobrodinci dary na nadaci pro
ziizeni nemocnice. Protoze viak Galasova ne-
mocnice zdhy nestacila tehdejsi potiebé, jed-
nalo se opét o vybudovani nemocnice vétsi,
jak vidime v méstskych zdpisech a? do roku
1851. Teprve v kvétnu 1865 se viak rozhodlo
o tom, Ze novd nemocnice bude skute¢né
oteviena, a to na nyné&jsi Tridé 1. mdje v domé

Vieobecnd nemocnice v Teplické ulici byla oteviena
v 2aFi 1891 jako monoprimaridtni zafizeni.

¢islo 366 (nyni zde stoji postovni Gfad). V roce
1866 byl jmenovan -prvni nemocniéni 1ékaf,
ranhoji¢ Ovesny a do nemocnice denné do-
chazi i méstsky fyzikus (méstsky lékaf) dr. med.
Wolf. Roku 1881 byl nemocniénim lékafem
jmenovan Emil Kurz a v roce 1884 dr. med.
Gela.

O vnitinim vybaveni nemocnice ani o jeji
kapacité nemdme presnych zprav. V prvnim
poschodi byly tfi pokoje pro nemocné a v zad-
ni ¢asti byt pro nemocniéniho lékafe. V pii-
zemi byly rovnéi tii pokoje pro nemocné a byt
pro osetfovatele, ve dvofe pak nemocniéni
umrléi komora. '

Pivodné neméla méstskd nemocnice pro-
movaného lékate, lékafskou sluibu a v ni vy-
kondvali ranhoji¢i. Teprve roku 1884 zde na-
stupuje ‘promovany lékai dr. Gela, po jehos
odchodu na misto méstského lékate (fyzikuse)
je v nemocnici vypsdno misto ordindfe. Potfe-
ba nemocniéniho lékafe a zdjem o ndj viak
stale stoupd, roste i potieba poétu lazek
a zkvalitnéni nemocniéni péde. Proto se zala-
lo uvazovat o rozifeni nemocnice, nebo po-
staveni nové.

 VSEOBECNA NEMOGNICE
. VIERIIGKBULICT

Myslenka postavit novou nemocnici koneéné
vitézi. Po dlouhych pfipravdch je roku 1890
zaddna stavba nemocnice v Teplické ulici,
16. srpna nasledujiciho roku tato dokonéena
a 17. zari 1891 je nemocnice slavnostné
oteviena.

Prvnim primafem byl jmenovdn dr. med.
Niedermayer, Némec. Je primdiem vieobec-
nym, protoie v nemocnici se spolecné lé&¢&ili
nemocni s chorobami vnitinimi i chirurgicky-
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mi. Zprvu mél k ruce jednoho sekunddrniho
lékafe a od roku 1899 dva sekunddie, osetfo-
vatelkami jsou ty7 rok stanoveny feholni sestry
M. fa&du sv. Frantiska. V roce 1900 priméf dr.
Niedermayer odchdzi, a na jeho misto je jme-
novan primdt dr. med. Langer, rovnéi Némec.
Ten viak v Hranicich zGstava krétce a v roce
1904 odchdazi. Vedeni nemocnice se pak ko-
neéné dostdva do Eeskych rukou.

Dne 30. ledna je primdfem vieobecné ne-
mocnice ustanoven MUDr. Cenék Rohdaé, od-
chovanec ceské lékatské fakulty Karlovy uni-
verzity v Praze. Je idkem slavného trojhvézdi

ROZHODNUTO O STAVBE NOVE NEMOCNICE

Po dlouhych pritazich na schlzich méstské-
ho zastupitelstva bylo 15. kvétna 1929 usne-
seno, 7e novd nemocnice bude postavena na
pozemku pfi statni silnici do Nového lJi¢ina.
Pozemek o vyméie 76 536 m?2 byl od riznych
majiteld koneéné zakoupen, a to za celkovou
cenu pu! miliénu korun. Koncem roku 1934
odchdzi primar MUDr. Cenék Rohac do vyslui-
by a jeho ndstupcem se od 1. ledna 1935
stavd primar MUDr. Ota Slovaéek. V témie
roce byl pfijat projekt ing. dr. Stockara na
stavbu nemocnice. Teprve kdyz byla nemocnice
obci preddna do majetku okresniho Gfadu,
vypsal majitel novou soutéz na provedeni
stavby. Byl ji povéfen stavitel Hubert Svoboda
z Brna. S pracemi bylo zapoéato v srpnu 1937
a v hrubé stavbé byla hotova do konce roku
1938. Celkovy naklad v té dobé &inil vice ne?
15 miliénl korun.

Dokonéeni stavby nové nemocnice jiZ spadd
do prvnich let nacistické okupace. Némecké
urady se stavaji stdle vice a vice agresivnéj-
$imi a je obava. aby vojenskd okupaéni spra-
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ceské lékaiské védy: Mayd! — Thomayer —
Hlava a pod jeho vedenim vane hranickou ne-
mocnici éerstvy, ndrodné uvédomély, pokroko-
vy duch. Vizity jsou &eské, chorobopisy jsou
psény cesky a vétdina sekundaid jsou Cesi.
Nemocnice ziskdva stéle vétsi a vétsi davéru
obyvatelstva mésta, celého okresu i Sirsiho
okoli. Proto je nutno nemocnici ddle rozéifit
a v letech 1905 a 1909 jsou postaveny dva
pavilony. Po prvni svétové vdice roku 1918 je
nemocnice stale ¢astéji vvhleddvana nemocny-
mi a opét se uvaiuje o tom, zda ji rozsifit,
nebo postavit novou.

va nezabrala novou hranickou nemocnici pro
vojenské Gcely. Proto nedochazi k oficidlnimu
otevieni nemocnice, schvalovaci fizeni je vliast-
né provadéno potaji a hraniéti zdravotnici se
do své, tak dlouho oéekdvané nemocnice sté-
huji pokradmu a po &dstech, v noci ze 4. na
5. listopad 1939.

V té dobé je postavena jen hlavni budova,
infekéni pavildn a prosektura. Teprve v letech
1941—1942 je postavena ubytovna fadovych
sester, lékaiské byty s jidelnou a budova pri-
marskych bytd. Viastni zafizeni pak jiz neni
Ustavem monoprimariatnim. Je zde zfizeno od-
déleni chirurgické, které od roku 1935 ved! pri-
maf MUDr. Ota Slovdéek a oddéleni vnitini,
jehoi primdfem se v fijnu 1939 stal MUDr.
Bohumil Sanetiik. Teprve v roce 1943 je v ne-
mocnici zfizeno oddéleni kréni, usni a nosni,
kde je primafem jmenovan MUDr. Frantisek
Chvalkovsky.

N&s$ Ustav po celou druhou svétovou vdlku
citiivé reagoval na viechny zmény a temné
uddlosti, které se v té dobé odehravaly v nasi



vlasti. Mnoho lidi pfijeti do hranické nemoc-
nice ochrénilo pfed odvedenim na prdce do
Rise. Do nemocnice byli jako laboranti nebo
oletiovatelé piijimani medici, ktefi zde naché-
zeli Gtulek pfed nasazenim v Ridi &i pied stu-
diem na némeckych univerzitch a pfi ne-
dostatku [ékait &asto vykondvali i kvalifikova-
né sluzby. Tim vét8i byla radost z pfichodu So-
véiské armddy, kterd 8. kvétna 1945 osvobodila
Hranice a tim i nadi nemocnici. ¥V ndasleduji-
cim roce odchdzi do vysluzby dlouholety sprav-
ce nemocnice Karel Jakubka, ktery od roku
1919 plsobil jesté ve staré nemocnici a mél
velky podil na vybudovéni nového Ustavu.

Po osvobozeni méla byt podie usneseni by-
valého Zemského ndrodniho vyboru v Brné
hranickd nemocnice pfebudovano v Sestipri-
maridtovy uGstav. V lednu 1946 bylo vypsdno
konkursni Fizeni a v Unoru téhoi roku ustano-
veni primafi pro oddéleni vnitfni, chirurgické,
gynekologické, détské, usni, kréni a nosni
a pro oddéleni oéni. AZ na oddéleni oéni byly
véechny primariadty do konce roku 1946 obsa-
zeny. | kdyZ nové zfizend oddélen{ pracovala
zpodatku ve velmi stisnénych podminkdch, ne-
chybél mlady eldn, s nimi se viichni poustéli
do budovdni ,své" nemocnice. Proto se také
s nepochopenim setkalo rozhodnuti, Ze vedle
nemocnice mél byt vybudovdn chorobinec
0 200 lazkdch. Jak vitané by byly tyto prostory
k uvolnéni jiz tehdy stisnéného provozu ne-
mocnice.

OD HISTORIE DO SOUCASNOSTI

Vyznamnym meznikem pro daldi vyvoj hra-
nické nemocnice se stavd sjednoceni vefej-
ného zdravotnictvi v roce 1951. V hranickém
okrese tento proces zadind ui od listopadu

téhoi roku. Prvnim feditelem OUNZ je jme-
novan MUDr. Rudolf Freiberger, prakticky 1é-
kat z Bélotina a po ném byl v roce 1952 touto
funkci povéien MUDr. Antonin Rosik, praktic-
ky lékaf v Hranicich. Ten skloubil dosud roz-
fisténd terénni zafizeni Okresni nemocenské
pojistovny, zdravotni dopravni sluiby CSCK,
poradenské sité a lGzkové slozky v jeden
Gstav. Tim bylo dokonéeno sjednoceni zdra-
votnictvi na Hranicku.

MUDr. Antonin Rosik zemfel uprostied své
prace 23. éervna 1959 a na jeho misto nastou-
pil MUDr. Miroslav VyslouZil, ktery ved! Gstav
az do Gnora 1974, kdy byl povéfen funkci fe-
ditele OUNZ v Pierové. Po ném se ujal fi-
zeni NsP primdr infekéniho oddéleni MUDr.
Jaroslav Zemanek a od roku 1976 MUDr. Jan
Unar, ktery v roce 1982 ptesel na funkci fe-
ditele OUNZ v Prerové. Od roku 1982 do
dnesnich dnt vede hranickou nemocnici pri-
mdr TRN oddéleni v Lipniku nad Bedvou —
MUDr. Zdenék Prachai. Funkci hlavni sestry
vykondvala od roku 1951 Kvétoslava Kubikové
a o jejim odchodu do funkce hlavni sestry
OUNZ v Prerové tuto ¢&innost prevzala v roce
1960 nynéjsi hlavni sestra NsP Viasta Sa-
netfikovd.

Hranickd nemocnice méla plvodné 230 G-
7ek a postupné se jeji kapacita rozrostla na
499 [azek. Z tohoto fondu je 104 1dzka na chi-
rurgickém oddéleni, 110 na internim, 42 na
détském, gynekologicko porodnické oddéleni
md 61 [0iek, novorozenecké 28, foniatrické 36,
infekéni 76 a plicni v Lipniku 70 lazek. Vznik-
la také nové nellzkovda oddéleni jako RTG,
hematologicko transfusni, anesteziologicko re-
suscitaéni, rehabilitaéni a klinické biochemie.
Pro nedostatek mist v ambulantni éasti byly
v nemocnici stfidavé umistény ambulance or-
topedickd, neurologickd, urologickd, psychia-
trickd a dalsi. Rozsifily se toké dopravni sluzby
jako zdravotnickd a technickd sluzba. Tento
rozvoj probihal prakticky jen v pavodnich ob-
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jektech a v plvodné pldnovanych prostordch
rostly i hospodarskotechnické sluiby.
Pribyvajici vék a pracovni pretiZeni hranické
nemocnice zpusobilo, ie ndm tato zacala
rychle stdrnout. Pozadavky na potrebné opra-
vy a modernizaci viak nenachdzely dostateéné
pochopeni nadfizenych orgdnd, které sva sta-
noviska zdivodnovaly tim, Ze nemocnice je
mladd a novd. Presto se vedeni NsP podaiilo
zajistit fadu opatfeni, mezi néz patfi napojeni
na parovod z CVH, postupné, byt jen dildi
opravy a vymény poruchovych inZenyrskych siti
na fadé oddéleni, roziifeni pracovisté RTG od-
déleni. Déle bylo prestéhovano détské oddé-
leni do nové adaptované budovy a rozsifen
jeho ldzkovy fond, nové pracovisté dostaly
i laboratofe, bylo ustanoveno nelGzkové oddé-
leni ARO, provedeny vetsi Gpravy kuchyné
a pradelny, postaveny gardie a dispeéink
ZDS, provedena zdsadni pfestavba a moder-
nizace prosektury a dalsi akce, kterych s léty
neustdle pfibyvalo. ’
Zdasadni zmény nastaly v sedmdesatych le-
tech, kdy vedeni OUNZ v Pferové spolu s ve-
denim NsP v Hranicich zpracovalo dlouhodo-
by program oprav a modernizace lGzkovych
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i ambulantnich zafizeni na Hranicku, ktery je
pres fadu udprav a zmén, jok si to vyzddala
doba, postupné realizovdn dosud. Byla mo-
dernizovéna viechna lazkovd oddéleni véetné
ziizeni nového détského oddéleni, uskuteéné-
na prvni etapa vystavby objektu vstupniho
aredlu nemocnice, postavena novd budova
biochemickych laboratofi a transfusniho od-
dé&leni, Gpravy komunikace a parku nemocni-
ce, provadény rozsdhlé Gpravy a vystavba bu-
dovy rychlé zdravotnické pomoci a lékaiské
sluzby prvni pomoci.

Pfi ohlédnuti zpét si ani neuvédomime, co
véechno bylo za uplynulych padesat let pro
hranickou nemocnici vykondno. P#i pohledu
sou¢asném a do budoucnosti vidime, co
viechno je tieba jesté udélat. Takovéto zafi-
zeni potrebuje trvalou a soustavnou péci, aby
— jak se fikd — udrzela krok s dobou. Pidn
na prsti léta, jak se o ni starat, kam a jak ji
vést, je jasny. Odvahy a chuti do takové préce
je v pracovnim kolektivu hranické nemocnice
dostatek, prostredky a kapacity je nutno za-
jistit. Jediné tak bude soustavné plnén cil
nasi spoleénosti i nds samotnych — dosaho-
vat stale vyssich hodnot ve zdravotnické prdci.



POLIKLINIKA JE SOUCASTI NEMOCNICE

Zacatkem padesatych let nebyla kadrové
situace u zdravotnickych pracovnikd na Hra-
nicku a Lipensku dobrd. Terén byl zaji$tovéan
prakticky jen obvodnimi léka¥i a poliklinika
s odbornymi lékati neexistovala. V Hranicich
plsobilo jen pét obvodnich lékatd — MUDr.
Antonin Rosik, MUDr. Frantisek Sajddk, MUDr.
Viasta Sieglovd, MUDr. Oswald Sieg! a MUDr.
Josef Novdk, z odbornych internistd zpocatku
soukromé jen MUDr. Vladivoj Kropacek. Pe-
diatrickd sluiba byla zajistovdna jen na maly
tvazek MUDr. Hedvikou Vymétalovou a MUDr.
Dominikem Vymétalem, usni primdrem MUDr.
Oldfichem Ferdinandem, oéni sluiba MUDr.
Eduardem Svobodou a neurologické sluzby
zajistovali na maly Gvazek [ékafi Fakultni ne-
mocnice v Olomouci, psychiatr nebyl.

Funkce zdvodnich Iékari existovala jen v o-
mezeném rozsahu v Sigmé, kde na maly Gva-
zek puasobil MUDr. Antonin Rosik, pozdé&ji
MUDr. Arnost Masek, v Karnole pak rovnéi
MUDr. Rosik. Stomatologické sluiby byly za-
jistovany jednim odbornym |ékarem MUDr.
Emilem Cermdkem, ddéle vojenskym dichod-
cem MUDr. Karlem Minatikem a dentisty
Adolfem Hapalou, Frantiskem Kredmerem, Vi-
lémem Braunerem a Milosem Chvdlkem. Gy-
nekologické “sluiby zajistoval primai MUDr.
Dimitrij Jilek, rovnéz na ¢dsteény Gvazek.

Obvodni sluzbu v terénu zabezpedovali:
MUDr. Arnost Masek (Drahotuse), MUDr. Via-
dimir Holibka, MUDr. Narcis Madr a MUDr.
Marta Hdjkova (Lipnik), MUDr. Frantisek
Richter (Velky Ujezd), MUDr. Frantisek Ma-
chalek (Sobéchleby), MUDr. Rudolf Freiberger
(Bélotin), MUDr. Antonin Dragoun (Hustope-
&e), MUDr. Skursky (Kel¢) a MUDr. Des Fours
Walderode (Potstat).

Na tomto zdkladu se zaéal budovat Okres-
ni Gstav ndrodniho zdravi se siti terénnich
sluzeb zdvodnich [ékafd a obvodnich sluzeb.
Pfichodem nové povdlecné generace mladych
lékard se zadind doplhovat persondlni vakuum,
vznikié uzavienim vysokych s$kol za valky a ge-
nerace starSich 1ékarl je postupné obméno-
vana. Do Hranic prfichazi MUDr. Vratislav Pro-
chdzka, MUDr. Ludmila Kropaékova, MUDr.
Mojmir Krejéi, MUDr. Véaclav Kopecky, na
Pot$tat MUDr. Jan Ptikryl, do Lipnika MUDr.
Karel Horky, MUDr. Lubor Mika a daldi. Po-
stupné se rozsiruji pediatrické sluzby v tom
smyslu, Ze narlstaji jejich poéty a posléze
i rozsah lééebné a preventivni péde u déti
na vétsi pocet roénika.

Na poliklinice v Hranicich, jez vznikla v bu-
dové byvalé nemocenské pojistovny a naproti
v azylu se zadind organizovat sit odbornych
ambulantnich sluzeb: interni ambulance —
MUDr. Viadivoj Kropdéek a MUDr. Josef Bé-
lik, oéni MUDr, Léflmannovd, psychiatrickd
sluiba — MUDr. Emil Heidr a MUDr. Rado-
slava RaGZickovd, plicni — priméi MUDr. Du-
San Fridrich a pozdéji MUDr. Zdenék Fric,
ocni, nosni a kréni — MUDr. Oswald Siegl
a pozdéji MUDr, Helena Kudélkovd. Ortope-
dické sluiby zabezpedovali lékafi ortopedické-
ho oddéleni FN Olomouc, pozdé&ji MUDr. Josef
Bélik, chirurgickd ambulance byla vidy zajisto-
vana v nemocnici. Nepodafilo se viak vybu-
dovat samostatnou polikliniku a jednotlivé
sluzby jsou roztfistény ve mésté, v budovdach
adaptovanych pro tento Géel. V tomto ohledu
je stav neuspokojivy dosud a nezdd se, Ze by
byl v brzké dobé vyfeden.

Po Gzemni reorganizaci v roce 1960 splynul
hranicky okres s okresem pferovskym a kojetin-
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skym v jediny, Fizeny ONV v Pierové. Z Ustav-
nich a terénnich zdravotnickych zafizeni byva-
lého OUNZ v Hranicich byla ustanovena nova
zdravotnickd jednotka — NEMOCNICE S PO-
LIKLINIKOU v Hranicich. Dalsi Gdobi bylo
poznamendno vieobecnym Gsilim o rozvoj
a stabilizaci sjednoceného zdravotnictvi v ram-
ci nové vzniklého zafizeni.

V prvnich letech se prevaind &ast pozornosti
orientovala na ambulantni &ast, jei byla do
jisté miry improvizovand, materialni a technic-
ké vybaveni chudé a zastaralé. Jeho doplnéni
a modernizace si vyzadaly nemalo® prostredkd
a uGsili. Také pracovnikl, predevsim pak od-
bornych, bylo mélo. Jejich ziskdni a vy$koleni
byl jeden z prvofadych Gkold prvnich dvou
desetileti sjednoceného zdravotnictvi. Tiha
prdce leiela predeviim na primdfich oddéle-
ni a vedoucich sester NsP. Hlavnim organi-
zaénim ukolem bylo vybudovat takovou sit
zdravotnickych zafizeni, kterd by dGzemné
a predevsim svou odbornosti a dostupnosti
zajistila komplexni 1ééebné preventivni pédi
pro viechny obdany celé spadové oblasti Hra-
nicka.

Ambulantni prace mé své zvldstnosti a od-
lisnosti, jimiZ se li$i od prdce v nemocnici.
Stejné jako primdaf a vrchni sestra organizuji
a fidi praci oddéleni v nemocnici, tak sloZitost
a diferencovanost prdce v terénu potrebuje
byt fizena, ale pfedeviim koordinovdna. Tuto
odpovédnou funkci plni vedouci 1ékafi a ve-
douci sestry poliklinik. Ti se také bezprostied-
né podileli na rozvoji téchto zafizeni. V Hrani-
cich vykondval tuto funkci dlouhd léta MUDr.
Mojmir Krejéi, po ném MUDr. Petr Kudélka
a v Lipniku MUDr. Eduard Ryéek. Nemaly po-
dil na rozvoji ambulantnich sluzeb maji i sestry
Marie Protivdnkova a nyni Zdena Mikeskovd
v Hranicich, v Lipniku sestra Jarmila Vyslouizi-
fova.

Na obou poliklinikdch i vSech zdravotnic-
kych stfediscich v Hranicich i Lipniku byly
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postupné zdkladni nadstavbové sluzby rozsi-
feny natolik, Ze dnesni stav prakticky odpovidé
predpoklddanému rozsahu sluieb v relaci na
zdravotnické potfeby obyvatel. | tato situace
se vsak bude ménit a bude ji tfeba upravovat
podle toho, jak se bude ménit charakter a &in-
nost jednotlivych zdravotnickych sluieb, jak se
budou ménit a nardstat zdravotnické potieby
obyvatel.

Tato soustava zafizeni, byt organizaéné jed-
notnd, je ve skuteénosti rozdélena do dvou
samostatnych oblasti, z nichi kazdd md prak-
ticky svou polikliniku a svd stfediska. Je to da-
no predeviim politicko geografickou situaci,
nebot jak Hranicko, tak i Lipensko maji svou
vlastni spadovou oblast.

Zakladem zdravotnické sité byly ordinace
praktickych lékatl. Od zaddtku vystavby az do
dnednich dnl probihd proces jejich dprav,
prestaveb a postupného rozsifovani. Dnes
nejsou vsechna obvodni strediska s Gplnymi
Styrmi zdkladnimi sluzbami pod jednou stre-
chou. Jen v Dolnim Ujezdé bylo postaveno no-
vé moderni zdravotni stfedisko v akci ,Z" a
svlj dil zasluh na to md obvodni lékai MUDr.
Eduard Rycek.

Hranickd poliklinika v budové po nemocen-
ské pojistovné a postupné se rozsifila o nové
objekty, kde dnes sidli obvodni lékari, détsti
lékafi, gynekologie a téméf viechny nadstav-
bové sluiby. Na Tridé 1. mdje bylo postaveno
moderni stomatologické oddéleni. Obdobné
se zadinalo v Lipniku nad Bedvou, kde novd
oddéleni byla postupné umistovdna v bytech,
opusténych obchodech a nevyuZitych prosto-
rach. Po vykoupeni objektd zahrad v soused-
stvi polikliniky se pozdé&ji mohly provést adap-
tace a nova vystavba a tim byly ziskdny vhod-
né pracovni prostory, kde bylo moino sou-
stredit viechny sluzby polikliniky. Také zde
vzniklo v rémei KBV nové zubni oddéleni.

Kardiologicky program a dalsi odborné slui-
by si vyzddaly kvalitni ambulantni pééi a dis-



pensarizaci mnohych chorob, kterou provadi
odborni 1ékafi v interni ambulanci v Hranicich
a Lipniku. Vice nez 40 let ved! hranickou in-
terni ambulanci MUDr. Vladivoj Kropdéek, po-
kracovatelem jeho prace je MUDr. Emilie Ko-
varikovd, kterd v ramci interni ambulance vede
diabetologickou poradnu a pracovala i jako
zdravotnicky expert v Africe. Dal$im lékatem
interni ambulance je MUDr. Josef Gadas, kte-
ry vede reumatologickou poradnu a v ramci
kardiologického programu zaved! argometric-
kou metodu, provadi i testy nutné také pro
posudkovou sluzbu.

SloZité a ndroéné budovéni zdravotnickych
zafizeni si vyiddalo mnoho préce a usili.

V' Dolnim Ujezdé bylo
v akei ,Z" postaveno
nové zdravotni stfedis-
ko, kde je obéanim
poskytovdna veskerd
zdravotnickd péce.

Vsichni si uvédomujeme, 7e nebylo akce vy-
stavby, adaptace, Gdriby, opravy apod., kde
by nasi zaméstnanci nepfiloZili ruku k dilu,
nebo kde dokonce neprovedli préci sami. Byla
to vesmés brigaddnickd &innost a dnes si sotva
vzpomeneme, kdo a kde co délal. Vime viak,
Ze za ta léta to jiZ byly desetitisice brigddnic-
kych hodin, které nasi spolupracovnici véno-
vali naemu zdravotnictvi, nasim spoluobéa-
nGim, a na to by se zapomenout nemélo. Mno-
zi z nich viak nejsou jen dobrymi pracovniky
ve zdravotnictvi, ale pracuji také v ndrodnich
vyborech, jsou odpovédnymi politickymi funk-
cionafi a zapdlenymi odborgii.
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PRACOVNI KOLEKTIV NEMOCNICE V HRANICICH VEDLI:

REDITELE USTAVU

. MUDr. Cendk ROHAC

MUDr. Ota SLOVACEK
MUDr. Jaroslav POSPISIL
MUDr. Frantisek MATIS

Doc. MUDr. Stanislav KUTHAN
MUdr. Rudolf FREIBERGER
MUDr. Antonin ROSIK

MUDr. Miroslav VYSLOUZIL

. MUDr. Jaroslav ZEMANEK
. MUDr. Jan UNAR
. MUDr. Zdendk PRACHAR

HLAVNI SESTRY

Kvétoslava KUBIKOVA
Viasta SANETRIKOVA

SPRAVCI USTAVU

Karel JAKUBKA
Antonin RYBNICEK
Ladislav CECH
Bedfich BELAK
Jaroslav HEIDA
Eduard PADRTA
ing. Milan BOREK

¢ PREDSEDOVE ZO KSC

Hranice — 1. Jan KOKTA
2. Antonin SMERDA
3. Viadimir HAJZNER
4. MUDr. Emilie KOVARIKOVA
5. MUDr. Mirela VAREKOVA

Lipnik — 1. Frantisek ZAMAZAL
2. Zdenék KORINEK
3. MUDr. Véclav KOPECKY
4. MUDr. Marie VRUBLOVA
5. MUDr. Ladislay MICHL
6. Jarmila YVYSLOUZILOVA

¢ PREDSEDOVE 7V ROH

Rudolf KLEZL

MUDr. Viadimir VINKLER
MUDr. Josef BELIK
MUDr. Milan SMRHA
Inocenc MICHALIK
Stanislav BREZ{K

MUDr. Viadko POLJAK
MUDr. Jan UNAR
MUDr. Jiti STEFAN
Alena KNEBLOVA

1. MUDr. Vojtéch DADEJ
2. Karel KNOP

3. MUDr. Milan SELLE
4
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Hranice —

PESY
SomNoUBWN S

Lipnik —

. MUDr. Dagmar CHYBOVA
. Emilie CHMELAROVA



7 JEDNOTLIVYCH ODDELENI NASI NEMOCNICE

'CHIRURGICKE ODDELENI MA BOHATOU TRADICI|

Novéd nemocnice jiz byla stavéna jako dvou-
primariatni, pficemi chirurgii bylo déno k dis-
pozici vychodni kfidlo, zatimco zdpadni jedno-
poschodové kfidlo patfilo vnitinimu oddéleni.
Pavodni chirurgické oddéleni tehdy mélo 156
lizek a bylo tedy prostorové vétsi nei dnes.
Na zenské chirurgické oddéleni byly 1pr|Jtmany
také Zeny s gynekologickym onemocnénim a
porody.

Prvnim primafem chirurgie byl MUDr. Oto
Slovaéek, ktery prisel v roce 1935 z Opavy
a pfevzal vedeni staré nemocnice po primafi

Operaéni sdl chirurgického oddéleni.

Rohdcovi. Protoze stard nemocnice byla mo-
noprimariatni a pfevazovali zde pacienti chi-
rurgie, byla vedena chirurgem. V roce 1945
nastoupil na misto primare MUDr. Pospisilik,
ktery ze svého plsobisté v Brné prinesi na
chirurgické oddéleni nové lééebné a operaéni
postupy a projevil se jako velmi moderni chi-
rurg. Po jednoroénim plsobeni v Hranicich,
kde soulasné vykondval i funkci feditele ne-
mocnice, se na vlastni Zddost vratil zpét do
Brna. V této dobé byl zfizen porodnicko gy-
nekologicky primariat a pro nedostatek mista
v nemocnici byly gynekologovi vyhrazeny
nékteré pokoje na ienském chirurgickém od-
déleni. Sekundarni lékafi slouzili spoleéné na
chirurgii i gynekologii. Koncem roku 1946 je
funkci nového primare a soudasné také fedi-
tele nemocnice povéfen MUDr. Frantisek Ma-
tis. Za jeho vedeni byla provedena nadstavba
druhého patra nad internim oddélenim a tam
bylo roku 1948 prestéhovano porodnicko gy-
nekologické oddéleni. Primar Matis se pro-
jevil jako velmi peclivy a jemny chirurg s pe-
dantskym rysem.

V prosinci roku 1948 je ve funkci primdie
vystfidan MUDr, Jaroslavem Pisteckym, za je-
hoz vedeni, v rdmci prohlubovéni péée o matku
a dité, doslo k pridéleni daldich laZek z chi-
rurgie ve prospéch porodnicko gynekologic-
kého oddéleni. Tak se v roce 1952 zmensil po-
cet lazek chirurgie na 126 a pfi dalsi reorga-
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nizaci v roce 1956 aZ na 104, pficemz oddéle-
ni bylo umisténo v dosavadnich prostorach.
Poéet chirurgicky hospitalizovanych se v po-
véleénych letech pohyboval kolem 4 000 roé-
né. Po zavedeni nové spédovosti nemocnice
klesl v roce 1953 na 3 400 a od roku 1956 ne-
pfekroéil 3 000. Viimneme-li si vSak poctu
osetfenych v ambulantni ¢&asti  chirurgie,
zjistime velky narGst. Zatimco v roce 1952 ne-

K modernimu vybaveni operacniho sdlu patii i Gsek
sterilizace.

pfesahoval 25 za den, v létech Sedesatych se
zvyiil na 50 ai 80 osetfenych denné. Stejné
jako ostatni oddéleni, i chirurgické se zapojilo
do preventivni péde. Provadélo napf. evidenci
a rozbor Grazovosti spadového Gzemi nasi ne-
mocnice a je zajimavé, Ze od roku 1955, kdy
byla statistika zavedena, stoupl pocet Grazd
do roku 1961 na dvojndsobek.

Dd roku 1956 byl primdiem chirurgického
oddéleni MUDr. Antonin Pupik, ktery tuto
funkci zastdval ai do konce roku 1977, kdy
odedel do dichodu. Za jeho vedeni doslo
k osamostatnéni oboru anestezie a resuscita-
.ce, bylo ustaveno samostatné rehabilitaéni
oddéleni, jehoz prvnim vedoucim lékafem byl

16

MUDr. Milan Smrha. Na tomto misté je tieba
se zminit rovnéi o vichni sestte Anné Cer-
nocké, kterd na chirurgickém oddéleni pasobi
v této funkci od roku 1961.

Po konkursnim fizeni nastoupil od 2. ledna
1978 do funkce primdre chirurgického oddé-
leni MUDr, Alois Knobloch, ktery pracoval ve
Fokultni nemocnici v Olomouci ve funkci
odborného asistenta na neurochirurgické a
I. chirurgické klinice a je pfimym odchovancem
profesora MUDr. Zdenka Serého, DrSc, Za
jeho vedeni dochdzi k vyznamnému rozvoji
chirurgického oddéleni jak po strdnce odbor-
né, tok i pokud jde o stavebni Gpravy oddé-
leni véetné generdlnich rekonstrukei.

Ve ¢&tvrtém desetileti trvdni nemocnice &i-
nil pocet operaénich vykond v priméru kolem
700 roéné. Od roku 1978 se podet operaci
pohybuje kolem 1 200, pficemi pocéet ambu-
lantnich vySetieni je kolem 90 az 100 pacienti
denné. Na chirurgickém oddéleni doslo k dal-
$imu rozvoji a zavedeni operacnich vykond
i metod, v pomérné velkém rozsahu zde byly
od roku 1978 do konce roku 1981 provadény
i operaéni a endoskopické urologické zdkroky.
Od roku 1982, kdy v NsP Prerov bylo zfizeno
samostatné urologické oddéleni, je celd uro-
logickd cinnost zajistovdna timto oddélenim.

V ramci generalnich oprav bylo v pribéhu
let 1980—1985 kompletné rekonstruovéno ce-
& chirurgické oddéleni véetné operacnich
salG. Na chirurgickém oddéleni B byla zfizena
jednotka pooperaéni péce v poétu péti lazek
na dvou pokojich s dobrym technickym vyba-
venim. Ddle byl proveden centrdlni rozvod
kysliku, instalovany vodni vyvévy na pfedem
uréenych pokojich. Od ledna 1989 je v pFizemi
hlavni budovy provddéna rekonstrukce dfivéj-
§i biochemické a hematologické laboratote
na chirurgické ambulance véetné dvou ope-
racnich sdlid. V tomto komplexu pak bude
i urologickd a ortopedickd ambulance.



Od roku 1978 je v hranické nemocnici vy-
¢lenéno samostainé ARO oddéleni, kieré ve
velmi dobré a Gzké spolupréci pomdhd chi-
rurgickému o gynekologicko porodnickému
oddéleni v zajistovani celkovych anestezii @
resuscitaci.

Na chirurgickém oddéleni jsou provadény
rovnéi diagnostické a lécebné dkony, které
vyrazné vynikaji nad objem &innosti, danych
koncepci oboru pro tento typ nemocnice.
Nelze je zde vSechny vyjmenovdvat, ale je

s

Pokoj intenzivni péée na chirurgii je technicky veimi
dobfe vybaven.

moino fici, Ze zasahuji do vétiiny oblasti
moderni chirurgie. O kvalité tohoto oddé&leni
svéddi i rozsahld Gcast jeho lékafd na pred-
naskové a publikadni dinnosti.

V soucasné dobé& je chirurgické oddéleni
zaméfeno na brisni chirurgii, kompletni trau-
matologii a neurotraumatologii, ddle se za-
méfuje na komplexni 1é&bu nddorl gastro-
intestindlIniho traktu, tj. 1éébu operativni o
chemoterapii.

Lizkovd Edst chirurgického oddéleni spolu s operaénimi
saly byla rekonstruovdna v letech 1980—1985.
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INTERN| ODDELENI| JE ZARUKOU DOBRE A PRIKLADNE PRACE

Spolu s celou hranickou nemocnici interni
oddéleni vidy bylo nositelem pokrokovych
snch v pééi o nemocné v nasem kraji. Jména
jeho pfednostd — dr. Sanetfik (1939—1945),
dr. Vejrosta (1946), doc. dr. Kuthan, jsou za-
psana do historie oddéleni i nemocnice.

Byly to pfedeviim odborné kvality doc. dr.
Stanislava Kuthana, ktery jako prvni v repu-
blice zavedl laparoskopickou metodu vysetio-
véni dutiny bfini a v tomto progresivnim zpG-
sobu vySetfovani také mnohé své spolupra-
covniky vyuéil. Byl odbornikem také v gastro-
skopii, kde nejdfive pouzival jen nechebne
pristroje, pozdéji pak pfistroje poloohebné.

Doc. dr. Kuthan peélivé studoval cizi lite-
raturu a vSechny odborné poznatky se snaiil
ovéfit praxi. Na tehdejdi dobu to byly metody,
kieré dnes mohou byt miadym Ilékatdm
i laikim mdalo pochopitelné. Tak zavedl me-
todu implantace zviteciho podvésku mozkové-
ho (hypofyzy), o to v dobé, kdy jeité nebyly
k dispozici hormony této zldzy. Vysledky této
lé¢ebné metody byly na tehdejsi dobu ai
zdzraéné — pacient s reumatickym onemoc-
nénim srdce, nehybny, opuchly, dusny, po im-
plantaci za nékolik dnd sdm chodil a odchd-
zel z nemocnice do zamésindni. Vzpomenout
by bylo moino i pfiklddani Zivych pijavic na
télo pacienta, jei se osvédéila u pacientd
s chorobami zilntho systému a pfi prevenci
irombos. Také dalsi metody, joko protindni
nervii v hrudniku, ndastiiky kfeovych Zil aj.,
kieré se sice dobou prezily, v tehdej$i dobé
pacienty 1&ily. Doc. dr. Kuthan z oddéleni
odchdzi v roce 1972, aby pak jesté 11 rokd
netnavnd pracoval, aZ do své smrti, v ambu-
lantni sloice v Lipniku n. B. Dobrym pomocni-
kem ve vedeni oddéleni mu byl tehdejsi za-
stupce MUDr. Viadimir Winkler, ktery v ne-

18

mocnici pracoval 18 let a byl zkuSenym od-
bornym pracovnikem.

V roce 1972 nastoupil do funkce priméie
oddéleni MUDr. Josef Bélik, ktery prevzal od-
déleni, jei stejné jako dalsi v nemocnici ze-
stdrlo a opotiebovalo se. Malé a nevyhovujici
byly prostory pro préci lékard, sester a po-
mocnic, chybély pfistroje, na kierych lefela
tiha diagnostiky, lécby i nové se rodicich

Vysoce moderni fibrogastroskop umoifiuje stanoveni
diagnosy ve velmi kratké dobé.




zdravotnickych programid kardiologického o
zejména pro interni obor zdvainého geronto-
logického. Navic na oddéleni tehdy nebyl ani
jeden atestovany lékafr. _

Bylo proto zapotiebi zlepsit predevsim tech-
nickou Groven a vybavit oddéleni zdkladnimi
pfistroji se zaméfenim na novy trend v |é¢bé
srdeénich chorob, ale i zachovat a zlepsit tra-
dici v diagnostice i 1éébé chorob zaZivaciho
traktu. Nutno bylo také pozvednout odbornou
pfipravu viech pracovnikl oddéleni, lékaFd
i sester, aby ovladli nové sméry i zdravotni
techniku.

Rekonstrukce interniho oddéleni zapoéala
Gpravou osvétleni véetné nového individudlni-
ho osvétleni liZka pacienta. Soudasné bylo
zavedeno dorozumivaci zafizeni, umoZnujici
domluvu sestry s pacienty na délku, coZ znaé-

Jednotka intenzivni pé-
Se je uréena predevsim
pacientum v  téZkém
stavu a se srdeénimi
chorobami.

né zlepdilo i moZnost jeho odetfeni o dovoluje
také poslech rozhlasu bez ruSeni okoli. Dal-
Si rekonstrukéni Upravy byly v oblasti social-
nich prostor a mistnosti pro monitorovaci tech-
niku. Koneény vysledek Gpravy vysoce kladné
hodnotili viichni zaméstnanci Gstavu.

V oblasti zavddéni novych piistroji ziskala
nemocnice podporu a finanéni Ghradu u hra-
nickych i lipenskych zavodi — Sigma, TOS,
Elektropraga a CVH, vybavena jimi byla 1G2-
kovd i ambulantni &ast interniho oddéleni.

Zvlast velky pokrok v oblasti gastroskopie
nastal ziskdnim nejmodernéjsiho fibrogastro-
skopu se Sikmou optikou za pfispéni feditele
k. p. Sigma Hranice ing. Cahela. Oddéleni
pak provadélo nékolik let fibrogastroskopii
pro cely okres a $iroké okoli. Tzv. pfidavnd
boéni optika tohoto pfistroje umoZiuje pro-
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vadét vysetieni najednou dvéma lékaii. To
znaéné obohatilo odborné poznatky dalim
odbornikdm, napf. rentgenologovi a chirurgo-
vi, a umoinile $koleny vycvik dalich |ékaFi.

Urgentni fibroskopie, provddénd na oddé-
lenich v kaZdou denni i noéni dobu, umoziu-
je stanovit dfive sloZitou cestou ziskdvanou
diagnosu do 5—10 minut.

Dal3i odbornou oblasti znaéné zlepiujici pé-
¢i o nemocné, bylo zfizeni jednotky intenzivni
péée, predeviim u pacientd v t&zkém stavu
a u pacientd se srdeénimi chorobami. Tato
jednotka byla zfizena atypicky, tj. bez ndrokd
na kdadry, kdyZ stdvajici persondl 1ékaid a
sester musel prakticky navic ovlddnout a sle-
dovat sloZitou monitorovaci techniku a véas
zasahovat. Skoleni v této oblasti bylo pro-
vaddéno lékafti, ktefi tuto problematiku museli
nejprve zvlddnout, aby pak v kursech na od-
déleni vyskolili sestry. Postupné jsme dosdhli
stavu, kdy kazdd sestra dovedla provést EKG
zGznam a to mélo velky vyznam pro zkvalitné-
ni odetfovani a lééeni pacientd v celém Gsta-
vu.

Kardiologick§ program a dalii odborné sluz-
by si vyiddaly kvalitni ambulantni pédi s dis-
penzarizaci mnohych chorob, kterou prova-
déji odborni lékafi v internich ambulatoriich
v Hranicich o Lipniku. Vice neZ 40 rokd vedi
hranickou interni ambulanci dnes nejstarsi

internista okresu Pferov — dvaaosmdesatilety
dr. Kropaéek. Pokracovatelem v jeho prdci je
dr. Kovafikovd, kterd v rémci interni ambulan-
ce vede diabetologickou poradnu. Pracovala
také jako zdravotnicky expert v Africe. Dalsim
lékatem interni ambulance je dr. Gadas,
ktery vede reumatologickou poradnu a v ram-
ci kardiologického programu zavedl argome-
trickou metodu, provadi také testy nutné i pro
posudkovou sluzbu.

Podafilo se vyznamné rozmnozit odborné
kadry. Interni oddéleni se zaslouzilo také
o stabilizaci odbornych k&drd v obvodnich
a zdvodnich stfediscich. Vice nei 10 lékafd
pusobicich v této sluibé ma atestaci l. stupné
ve vnitinim lékafstvi. V nemocnici i v ambu-
lantni &asti dnes pracuje 6 lékard s atestaci
Il. stupné v oboru.

Primaf¥ MUDr. Josef Bélik odesel z funkce
v roce 1985 po 14 letech Gispéiného budovani
interni mediciny na Hranicku. Vedeni inter-
niho oddéleni prevzal primdi MUDr. Pavel
Dlouhy, ktery svédomité pokraduje v daliim
rozvoji této medicinské discipliny. Zarukou
dobré price oddéleni je i vrchni sestra Véra
Kfizové, kterd jiz od Sedesatych let poctivé
vede a $koli kolektiv sester a podili se tak na
udriovani a rozvoji tradice dobré a pfikladné
prdce nasich internistd.



PFi otevieni tehdy okresni nemocnice v Hra-
nicich neexistovalo gynekologicko-porodnické
oddéleni ani odbornd péée o Zenu jako ta-
kovd, ot ui v Gstavu &i terénu. Porody se usku-
tecnovaly v domdcnosti pod vedenim soukromé
porodni asistentky a jen nékteré porody, hlav-
né operativni, se provadély na chirurgickém
oddéleni. Zenu 1&¢il prakticky lékaf a dstavni
péli — zejména operaéni, provadél chirurg.
V takovémto neuspokojivém stavu byla péée
o zenu a matku ai do osvobozeni v roce
1945, kdy se z iniciativy Zemského ndarodniho
vyboru v Brné pod vedenim referenta pro po-
pulaéni politiku doc. MUDr. Pachnera zacala
budovat gynekologicko-porodnickd oddéleni
ve vSech okresnich méstech.

V Hranicich bylo toto oddéleni otevieno
1. fijna 1945, a to provizorné v Zenské C&dsti
chirurgického oddéleni, kde v druhém patie
byly vyélenény tii velké a dva malé pokoje
o celkovém poétu asi 30 lGzek. Porodni sdl
byl adaptovdn z oddilenského sdlu pro pfre-
vazy, novorozenecky pokoj pak z pfipravny
tohoto sdlu. Vysetiovna na oddéleni byla
ziizena v mistnosti pred aseptickym operad-
nim sdlem a slouZila téz jako ambulance pro
terén. Operaéni sdly byly spoleéné s chirur.
gickym oddélenim,

Primdfem takto zfizeného gynekologicko-
-porodnického oddéleni byl jmenovan MUDr.
Dalibor Kviz a spolu s nim zde pracoval pouze
jeden sekundarni léka¥, spoleény pro celou
jednotku i s chirurgickymi pokoji. Tuto funkci
zastdval MUDr. Rudolf Freiberger, pozdéjsi
feditel OUNZ Hranice. Teprve v roce 1946
dostalo oddéleni svého samostatného sekun-
date, kterym byl MUDr. Karel Zapletal, poz-
déjsi primaF gynekologicko-porodniho oddé-
leni v Bilovci.

 GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE ODDELEN|

SluZbu na porodnim sdle a novorozenec-
kém pokoji vykondvaly dvé civilni porodni
asistentky, na pokoji nedélek a gynekologic-
ko nemocnych slouZily fadové sestry. V teré-
nu pracovalo 13 diplomovanych porodnich
asistentek, kieré provozovaly soukromou praxi
a vedly porody v domdcnosti. Jednou mésic-
né dojizdél primaf oddéleni do tzv. poradny
pro matky v Lipniku, udriované v rdmci okres-
ni péfe o middez. V Hranicich takové po-
radna neexistovala a péce o téhotné se od-

Porodni sél hranické nemocnice je rovnéi vybaven mo-
derni technikou.
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byvala soucasné s ostatni ambulantni gyne-
kologickou praxi na ambulanci nemocniéniho

oddéleni. Podet Ustavnich porodd byl zpoddt- .

ku nizky — kolem dvou set, coi predstavova-
lo asi jen 20 9, z celkového poctu porodd.

V dalsich letech vsak ustavnich porodi ra-
pidné& pfibyvalo. Odborné pracovni podminky
byly typicky povdleéné, ve srovndni s dnesnim
stavem mnohem obtiinéjéi — nedostatek lé-
kati a zdravotniho persondlu, 1ékd i zdravot-
ntho vybaveni. V té dobé neexistovala anti-
biotika, krevni konzervy, na nizké drovni byla
anestezie a resuscitace, a to se nutné pro-
jevilo ve vysoké perinatdlni (50 %) a ma-
tefské (5 9/y) Gmrtnosti.

V roce 1947 byla podle ideového planu pri-
mafe dr. Kvize zahdjena pfistavba samotné-
ho gynekologicko-porodnického oddéleni, a
to nadstavbou druhého patra nad jednopa-
trovym jiznim kfidlem nemocnice. Stavba byla
ukonéena a nové oddéleni otevieno v Fijnu
1948. Tehdy byl jiz primdrem oddéleni MUDr.
Dimitrij Jilek, ktery v ¢ervnu téhoZ roku vystfi-
dal dr. Kvize.

| kdyz se v letech 1945—1947 podarilo ob-
novit nejzakladnéjsi pééi o Zenu, ani zda-
leka nebyly vytvofeny podminky pro budovani
zdravotnictvi na socialistickych principech, tj.
na zdakladé siroké dostupnosti, vysoké odbor-
nosti a bezplatnosti s prednostnim zaméfenim
na prevenci. AZ po Unoru 1948, zvldsté v roce
1951, byla pfijata fada zdkond, které zaru-
Covaly jednotné vedeni ambulantni i [Gzkové
slozky s tim i jednotny postup pfi [écCebné
preventivni péci v rdmci okresd i kraji.

Zlepsovala se kdadrova situace, materidlni
i prostorové vybaveni, postupné se zfizovaly
poradny pro téhotné, porody soustiedovaly
do Ustavii, coZ se pochopitelné projevilo také
v poklesu matefské i perinatalni amrtnosti.
V letech 1950—1955 byla tato zdkladni eta-
pa vyvoje bezplatné poskytované péce o matku
a Zenu, téhotnou a rodicku, na vysoké drovni
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ukonéena. V té dobé se na oddéleni odby-
valo vice nei 95 9y porodl, perinatdlni dmrt-
nost klesla v priméru na 30 9; a matefskd
Umrtnost na 2,5 9, LGzkovy fond v téchto
letech vzrostl na 48 posteli, v terénu pak
pracovala stfediska v Hranicich, Lipniku, Bé-
lotiné, Potstaté a Drahotusich, byt jen na
¢asteény avazek. Dosaieno bylo 60 9/, zd4-
chytnosti v§ech téhotnych zen.

Souédsti porodniho oddéleni se stal i novo-
rozenecky uGsek, spadajici pod pravomoc po-
rodnika a détsky lékai byl zvan jako konzul-
tant. S néstupem pravidelného oékovani no-
vorozenc proti TBC zadal détsky lékaf od
roku 1953 dochdzet na novorozenecké oddé-
leni pravidelné. Dlouhou dobu to byl MUDr.
Miroslav Vyslouzil, v soulasnosti tuto prdci
vykonava MUDr. Marie Novéékova. V roce
1959 zde do funkce staniéni sestry nastoupila
Alena Kneblovd a vykondvd ji dosud.

V daldi etapé vyvoje péée o ienu se veske-
ré snaha soustredovala na zvysovani kvality
poskytované lééebné preventivni péde zavd-
dénim novych vydetiovacich a [é¢ebnych me-
tod, k ¢emuZ prispéla i moznost vyuZiti nové
zdravotnické techniky. Byla dosaZena stopro-
centni porodnost Ustavu, perinatdlni Gmrtnost
klesla pod 10 9, a matefskd Gmrtnost je jiz
25 let nulova.

Ve zdravotnické vychové se porodnici za-
méruji v prvé fadé na vychovu k pldnované-
mu rodicovstvi, a to proto, aby t&hotenstvi ne-
bylo zdrojem zdvainych komplikaci, jez by
byly pfi¢inou $patného zdravotniho stavu ma-
tek i ditéte. V tomto smyslu md byt chdpdan
a uplathovdn zdkon o umélém preruseni té-
hotenstvi, kterym se podafilo odstranit téika
poskozeni téhotnych i Umrti vlivem nelegdl-
niho vykonu. Tento zplsob ochrany Zeny byl
a je povazovdn za prechodny a je proto do-
plfiovan a nahrazovan pééi o dokonalou anti-
koncepci.



Operaéni sdl gynekologicko-porodnického oddéleni.

Dalsim stézejnim Gkolem gynekologl v pédi
o Zenu je prevence onemocnéni rodidel. Tato
snaha zadinala jiZ v roce 1953, kdy se celo-
stdtné provadéla jednordzovd depistdini akce.
Tento kol gynekologové nasi nemocnice,
z iniciativy dr. Dimitrije Jilka, dobrovolné pro-
vadéli v dalsich letech s cilem, aby jednou
za dva roky byla kaidd Zena gynekologicky
vySetfena. Dnes kaidd zena absolvuje vydetie-
ni kolposkopicky i cytologicky.

Y soudasné dobé mdme hlavni gynekolo-
gickd stfediska v Hranicich a Lipniku, obvod-
ni Zenskd stiediska v Drahotusich, Potstdié,
Bélotiné, Hustopedich, Vsechovicich, Sobé-
chlebich o Dolnim Ujezdé, zdvodni stfediska

maji ndarodni podniky Sigma a CVH Hranice,
v Lipniku pak Kazeto. Vsechna tato sifediska
jsou vybavena potfebnou technikou a podet
vySetienych Zen zde dnes presahuje 40 000
roéné oproti 12 000 v roce 1954. Vysledek
takto provadénych vydetfeni a depistdinich
akci se projevuje ve stéle klesajicim podtu
nové zachycenych karcinom@, hlavné ¢&ipku
délozniho (jiz nékolik let nebyl zjidtén karci-
nom cipku 1. stupné).

O rozvoj a dosazené vysledky v ambulantni
péli o Zenu, jei se vyrazné podili na celkové
arovni gynekologicko-porodnické cinnosti, se
zaslouzily predevéim kddry pracovnikl v teré-
nu, lékafi a Zenské sestry. V oblasti Hranic je
to zejména MUDr. Ludmila VysiouZilovd, kte-
rd zde pracovala od roku 1963 ai do roku
1989, na Lipensku MUDr. Vojtéch Dadej a
po jeho smrti MUDr. Hanelore Cevelové.
Sestersky kolekiiv pfes dvé desetileti Gspésné
vedla Marie Protivdnkova.

V roce 1971 prevzal vedeni oboru priméf
MUDr. Bretislav Lu¢an. Ndslednd léta pak
dodlo k dalSimu vyznamnému rozvoji péde
o zenu a matku. LGzkovd &¢ast béhem svého
trvani doznala fadu podstatnych zmén a jiz
v roce 1957 se zvysil pocet 1GZek na 61. Nej-
vyraznéj$i adaptace oddéleni se uskutecnila
v roce 1975, kdy byla provedena velmi (spés-
nd modernizace a prestavba celého interiéru.
Mimo jiné je jejim vysledkem telefonni spoje-
ni pokoji rodicek s kabinkami mimo oddéle-
ni pro umoinéni telefonniho styku s rodi¢-
kou, instalace rozhlasu, ktery je s vyuzitim
magnetofonu pouzivdn pro 1&cebny télocvik
o zdravotni vychovu,

Doslo také k postupné stabilizaci kadrl a
na oddéleni napf. pracuji jiz tfi 1ékafi s ates-
taci Il stupné. Lélebné preventivai péée
v l0zkové 1 ambulantni é4sti je plnd v sou-
ladu s pozadovanymi normativy pro nemocni-
ci tohoto typu. Napfiklad na Gseku porod-
nim je vénovana zvidstni pozornost preven-
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ci piedCasnych porodd, zjistovani o l&éeni ri-
zikovych faktord, prohlubovdna spoluprdce
s pediatrem a déle snizovana perinatdlni mor-
talita a -hlavné morbidita. Na uUseku péde
o gynekologicky nemocné se nasi gynekolo-
gové zaméfuji na cilené provadéni onkologic-
kého programu vysetiovéni viech Zen hospi-
talizovanych na jinych oddélenich spolu s ru-
tinnim provadénim praebioptickych vysetio-
vacich metod a l&8enim zjisténych poruch
konzervativnim & operativnim  postupem.
Zvl4stni pozornost je vénovana také proble-
matice neplodnych manzelstvi, Rozvoj diagnos-
tickych i lééebnych metod umoZnuje dalsi
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vybavovani oddéleni moderni technikou —
v posledni dobé je to ultrazvukovy pfistroj
kardiotachograf a kompletni vybaveni k lapa-
roskopii.

Od 1. ledna 1989 doslo na oddéleni ke ka-
drovym zméndm a na misto primaie nastou-
pil MUDr. Horymir Podhorny. V jeho prdci
mu bude naddle pomdahat dlouholetd a Gspés-
né vrchni sestro Eva BroZovicovd. Stejné jako
jing oddéleni, i toto mé zdvainy plan dalsiho
vyznamného rozvoje s ndroénymi cili. Mimo
jiné k nim patfi udrieni perinatalni dmrtnosti
trvale pod 10 procent.

Souddsti porodniho od-
déleni je i novoroze-
necky usek.



DETSKE ODDELENI L

Svoji &innost zahdjilo déiské oddéleni hra-
nické nemocnice v roce 1946. Do téic doby
byly déti léceny na vyélenéném desetildzko-
vém pokoji interniho oddéleni v prostorach
dneinihe oddéleni rentgenclogického. V roce
1947 palk hostovalo v &Gsti udniho oddélent
a ai v roce 1949 presidlilo do pfizemi hlavni{
budovy jako samostatnd osetfovaci jednotka
s ambulanci a provizorni mléénou kuchyni.
¥V této dobé mélo celkovy podet 32 IGiek.
V [été 1960 byl pro Gcely détského oddéleni
vybaven byvaly plicni povilén., PF kojenecké
Casti je zfizena definitivni mléénd kuchyné a
v budové je umistén i pokoj pro kojici matky.
O &yt 1éta pozdéji je zvySena kapacita 1Gzek
na 42, zaloiena mateiskd skola a v roce 1965
pak Z&kladni devitiletd skola p#i nemocnici.

Prvnim primédiem détského oddéleni byl
v roce 1946 jmenovdn MUDr. 1. Dominik Vy-
métal, asistent détské kliniky v Brné. Do roku
1954 zostdval jesté funkei Feditele détské 1é-
cebny revmatismu v Teplicich nad Bedvou,
pak do této funkece nastoupila no plny Gvazek
dr. Tesafikova. Od roku 1952 do roku 1958
vedl MUDr, Vymétial krajskou détskou revma-
tologickou poradnu v Olomouci @ 5. ¢ervence
1973, po sedmadvaceti letech usilovné préce
pro déti, odesel do starobniho dichodu.

QOd roku 1954 byl do funkece zdstupce pri-
mdfe ustonoven MUDr, Mirosiov VyslouZil,
kiery v roce 1962 odchdGzi se svou manielkou
na pomoc africké Mali. Od roku 1969, po od-
jezdu primdfe dr. Vymétala s manZelkou do
AlZiru, je MUDr. VyslouZil povéren vedenim
oddéleni. Po mnohaletém pdsobeni ve vedou-
cich zdravotnickych funkcich v ramci okresu
se koncem cervence 1982 opét vraci ke svym
malym pacientdm joko obvodni détsky Iéka¥
a tuto funkci zastdvd dosud.

s

E

Ci NASE NEJMENSI

¥

Détské oddéleni neni pouze nemocnice,
ale také rozsdhld, dlouhé léta budované sif
pracovi$t v terénu. Do roku 1950 déti iécili
prislusni obvodni lékafi o teprve ndstupem
prvni détské lékatky — specialisthy MUDr.
Hedy Vymétalové do terénu se zadalo posky-
tovat zatim bez ndvitévni sluiby pravideiné
iéCebnd i preventivni péce. Ordinace byla
umisténa v budové byvalé Nemocenské pojis-
tovny se spolecnou <cekdrnou pro obvodni

Od roku 1986 je v provozu nové détské oddéleni.

lékare o iaboratof. Po Gpravé byvalého Jén-
ského azylu se détskd ordinace prestéhovala
do pfizemi této budovy.

Jako druhé obvodni détské lékatka nastou-
pila v roce 1956 MUDr. Helena Dohnalové.
Ndavitévy a skolni zdravotni sluiby viak na-
ddle museli vwkondvat obvodni [ékafi. V roce
1962 posilila terén dalsi Iékatka MUDr. Dag-
mar Chybovd a péce byla rozdifena o navitév-
ni sluzbu détem do jednoho roku.
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Opravdovd, jiz tieti détskd ordinace, byla
v Hranicich oteviena aZ v roce 1968. Tim
vznikly tfi obvody s poétem vice neZ tfi tisice
déti do 15 let véku na jednoho pediatra. Po
néstupu MUDr. Ellen Soborové v roce 1973
mohla byt rozSifena ndvitévni sluzba déti do
15 let véku a tim presla veskerd 1écebnd i pre-
ventivni péde do rukou obvodnich détskych 1é-
kaiG. Od 1. kvéina 1983 byl persondlné za-
bezpeden pdty obvod a tim kies! pocet déti
na jednoho pediatra na 1 368. V ndsledujicim
roce byl pocet:lékarskych mist zvysen o 1,5,
¢imz vznikly 4 méstské o 4 venkovské obvody.
V nich/je v soucasnosti zajistovand péce

o nase nejmensi, spoleéné s détskym oddé-
lenim polikliniky v Lipniku, celkem ve 12 dét-
skych obvodech s 18,5 terénnimi détskymi
sestrami a :na jednoho lékafe pf¥ipadd 1 000
déti. Cely tento kolektiv se od 1. za&fi 1989
podili na zavedeni systému jednotnych pre-
ventivnich prohlidek, a to podle zdsad, jimiz
se v nasem okrese Ffidime v pééi o dité jiz
dlouhé roky.

Za dobu existence détského oddéleni v hra-
nické nemocnici zde pracovalo, pfipadné jesté
pracuje, celkem 51 1ékafld. Od roku 1974 do
konce roku 1986, kdy odesla do Vyskova, toto
oddéleni vedla MUDr. lJana Horkd. Dne

V prvnim patie nové budovy détského
oddéleni je umisténa samostatnd osetio-
vaci jednotka pro kojence a batolata
s kapacitou 22 ldiek, dva pokoje jsou
vyhrazeny pro matky doprovazejici v pfi-
padé potieby své déti.



13. Fijna 1986, téméf symbolicky po dtyficeti
letech od zaloZeni détského oddéleni, bylo po
adaptaci samostatné budovy byvalé klausury
otevieno krdsné nové oddéleni. A pokud
v predchozich étyficeti letech musela byt pé-
¢e na pfislu$né uUrovni poskytovana mnohdy
v primitivnich podminkdch, jsou na novéem
pracovisti s G¢elné a velkoryse fesenymi pro-
story ddny viechny predpoklady pro kvalitni
poskytovani péce hospitalizovanym pacientim.
Oddéleni mé& dvé samostatné osetfovaci jed-
notky, v prvnim patfe pro kojence a batolata
s kapacitou 22 lGiek véetné dvou pokojir pro
matky doprovdzejici v pfipadé potieby své déti,
oddéleni vétsich déti md kapacitu 20 lazek

a dobfe pracujici imatefskou i zdkladni $kolu
s dlouholetou tradici,

Od 1. dubna 1987 nastoupil do funkce pri-
mafe MUDr. Milan Svojsik, funkci jeho z4-
stupce vykondva MUDr. Marie + Novéékovd.
Funkci vrehni sestry dlouhd léta vykondvé Do-
broslava Krélovd, kterd za svou poctivou a
obétavou préci byla ocenéna titulem Zaslou-
7Zild + zdravotnickd pracovnice. Na oddéleni
pracuji sekundarni lékarky, staniéni sestry a
kolektiv détskych sester, ktefi spole¢n& s po-
mocnicemi a ulitelkami MS tvofi kolektiv BSP
LMir", ktery md jediny cil — co nejrychleji
vrdtit rodiné zdravé dité.

ODDELEN{ USNI, NOSNi, KRCNI A FONIATRICKE

Lazkové ORL oddéleni v nasi nemocnici za-
éalo pracovat téméf soudasné s oddélenim
chirurgickym a internim. Jeho primdfem se
stal MUDr. Frantisek Chvalkovsky, ktery do
Hranic prisel z ORL kliniky v Brné. Ve staré
hranické nemocnici ORL oddéleni neexisto-
valo, takZze se odtud nedalo prenést Zadné
instrumentarium do nové vzniklého oddéleni
o v té dobé je ani nebylo mozno ziskat koupi.
Proto novy primdf pouzival viastni, plvodné
obstarané pro soukromou ordinaci, kterou ta-
ké po celou dobu protektordtu v nemocnici vy-
konéval. Po osvobozeni byl s dr. Chvalkovskym
zruSen pracovni pomér a po jeho odchodu
ORL oddéleni zlstalo nejen bez vedouciho
lékare, ale také bez jakéhokoliv instrumenta-
ria.

Zemsky ndrodni vybor v Brné povéfil vede-
nim ORL oddéleni MUDr. Oldficha Ferdinan-
da, rovnéz z ORL kliniky v Brné. Novy primdr

nastoupil 4. Cervence 1945 a jeho prvni sta-
rosti bylo opatfit potiebné ndstroje a pfistro-
je, v ¢emi mu vydatné pomdéhal tehdejsi sprév-
ce nemocnice Jakubka. Oba privezli vétsinu
vybaveni v tézkych batozich na vlastnich z4-
dech z Brna.

ORL oddéleni mélo pavodné 50 laiek, coz
byl s ohledem na potieby spddové oblasti po-
det nadmérny. Pro porovndni stadi uvést, Ze
ani ORL klinika v Brné tehdy neméla vétsi
lGzkovy fond. Novy primdar oddéleni tehdy na-
vrhl sniZeni pocétu ldiek na 30, s éimZ nad-
fizené orgdny vyslovily souhlas. Uvolnéného
prostoru pak bylo vyuZito ke zvétSeni ambu-
lance, ziizeni inhalatoria a pracovny pro se-
kunddrni lékate, dva mensi pokoje byly dany
k dispozici détskému oddéleni. Po sjednoceni
naseho zdravotnictvi a zfizeni OUNZ v Hra-
nicich bylo vybudovano ORL ambulatorium,
a to nejprve v Hranicich a pozdé&ji v nemocni-
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ci v Lipniku. V hranické nemocnici, mimo vlast-
ni trakt oddéleni, pak byla zfizena i zvuko-
tésnd komora pro audiometrii.

Zavedenim antibiotik do 1écby vedlo koncem
padesdatych let k pokiesu wvyuZiti 1GZkového
fondu naseho ORL oddéleni. Nepfiznivé se
projevila i zemni Gprava v roce 1960, kdy ze

spadové oblasti nemocnice a tedy i ORL od-
déleni odpadla fada obci, jejichi obyvatelé
se museli pfizplsobit novému Gzemnimu uspo-
taddni. Podle pokynd ministerstva zdravotnic-
tvi pak mélo zistat v kaidém okrese jen jedno
ORL ldzkové oddéleni, a to v nemocnici 2.
stupné,

Vysetfeni malého pacienta v ambulanci foniatrického oddéleni.

ONV v Prerové zamydlel resit situaci tak,
7e by ORL oddéleni v Hranicich bylo zruseno
a jeho prim&r povéien vedenim prerovského
oddéleni. Ten viak, maje nadstavbovou ates-
taci z foniatrie, navrhl zrizeni 1Gzkového fonia-
trického oddéleni v Hranicich. A protoze od-
déleni pro poruchy feci, hlasu a sluchu dosud
v Severomoravském kraji neexistovalo, byl ten-
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to ndvrh po projednani na okrese a kraji
schvdlen.

Zfizeni foniatrického oddéleni si vyzadalo
svij Cas. Velmi dilezité bylo sezndmit zdra-
votni sestry s problematikou ndpravy a osetfo-
vani feéovych a hlasovych poruch. Tento Gkol
organizaéné zajistila vrchni  sestra Kvéta
Ostrd, kterd nejprve sama prodélala interndt-



ni logopedicky kurs, pofddany Krajskym Usta-
vem ndrodniho zdravi a postupné na néj vy-
silala dalsi sestry. Navic byly joko- pracovni-
ce ziizovaciho oddéleni ziskdny dvé logoped-
ky s vysokoskolskou pedagogickou aprobaci,
kieré si zdravotnické aspekty pfi ndpravé po-
ruch feéi ddle osvojily dvoumésiéni sta¥i na
foniatrické klinice v Praze.

Provoz nového oddéleni vyzadoval nékieré
pfistroje, jeZ se u nds nevyrdbély a ziskat je
dovozem by trvalo nékolik let. V tomto sméru
nadi nemocnici pomohla laboratof foniatrické
kliniky v Praze, kterd vyrobila nejen laryngo-
stroboskop, ale i nékteré dalsi. V neposledni
fadé bylo nutno provést také vnitini dpravu
oddéleni. Dva pokoje byly adaptovény na pra-

Rehabilitace sdélovaciho procesu na foniatrickém od-
déleni.

covny logopedek o jeden, z prostorl pro den-
ni pobyt pacientl, byl zmé&nén na tfidu zdklad-
ni Skoly. Vétdinu foniatrickich pacientd totiz
wofi déti skolniho véku a wyudovdni je nutno
pfizplsobit poiadavkiim rehabilitace sdélova-
ciho procesu. Pokoj pro déti predskolniho vé-
ku pak byl upraven tak, aby v ném mohla pa-
sobit uéitetka mateiské skoly.

Foniatrické oddéleni v Hranicich bylo dfed-
né ziizeno roku 1966, ale pravidelné mohio
fungovat od 1. ledng 1967. Jeho spddovou
oblasti je cely Severomoravsky kraj. Mda 30
tazek, z nichi mensi podet {do 10) byl na #4-
dost hranické vefejnosti vvhrazen pro mensi
a néhlé ORL piipady, aby se nemuselo jezdit
do Pferova. Hned od podatku vykazovalo toto
oddéleni vysokou obloinost a brzy na prijeti
existovala cekaci thita, jei dosahovala jeden
rok i vice.

Primdf oddéleni MUDr. Oldfich Ferdinand
byl v Hranicich &inny pres dvaatficet let a do
dlchodu odesel koncem roku 1977. Za dobu
svého pusobeni publikoval 53 stati védeckych,
kazuistickych, populdrné védeckych a zdravot-
né osvétovych v rdznych casopisech a kniznich
vyddnich. Sepsal také ucebnici Zaklady oto-
laryngologie a foniatrie pro specidlni peda-
gogy. Jeho dlouhoietd price a vynikajici
uspéchy v oblasti foniatrie byly ocenény nej-
vy$sim vyznamendnim ve zdravotnictvi — me-
daili 1. E. Purkyné.

Y uplynulych desetiletich na ORL oddéleni
ziskala odbornou erudici a v oboru atestovala
fada [ékatd, z nichi mnozi pfedli do vedoucich
funkci @ na asistentskd mista v jinych okre-
sech a na kiinikdch. Nadstavbovou atestaci
z foniatrie ziskal také MUDr, Pavel Martinek,
ktery byl od 1. ledna 1978 povéfen funkci pri-
mate tohoto oddéleni. Pod jeho vedenim se
ORL oddéleni déle rozviji a Gsp&iné pini
viechny dkoly nejen v nemocnici, ale i v te-
rénu, kde se Gspé&iné rozviji tolik potfebnd lo-
gopedickd péde.
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Pavodné byle postaveno jako provizorium
pri hranické nemocnici v letech 1941—1942.
Tehdy nemélo viastni primariat, proto se o do-
spélé pacienty starali [ékafi a primdf interni-
ho oddéleni, o pacienty détské pak lekati a
primai détského oddéleni, v nelehké praci
jim pomdhaly pfevdiné fddové sestry. Oddé-
feni slouzilo nejen k hospitalizaci infekéné ne-
mocnych, ale také jako odkiadova ldzkova
¢ast pro dospélé pacienty a v obdobi druhé
svétové vélky i jako azy!l pro prondsledované
ob&any, ktefi zde byli hospitalizovani.

V roce 1953 byl zfizen primaridt infekéniho
oddéleni a na funkci prvni primafky nastou-
pila MUDr. Hradilova. V té dobé se zde lédily
kromé& jinych infekénich nemoci i poliomyeli-

Modernizovand budova infekéniho oddéleni.
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tidy, a to z celéhe kraje. Lééba spodivala
v horkych zdbalech o rehabilitaénich cvice-
nich, pfi poruchdch dychdni se pouzivaly Ze-
lezné plice. Horké a vlhké zdbaly provadély
i nezaskolené sestry a v ramci rehabilitace zde
pracoval i rehabilitaéni pracovnik pan Dusek,
ktery dosahoval velmi dobrych lééebnych vy-
sledkd.

Az do roku 1961 pracovaly na infekénim od-
déleni pfevdiné fddové sestry, civilni sestry
jen ojedinéle, a to pfedevsim na oddéleni po-
liomyelitidy. Po odchodu fédovych sester zde
zGstdvd pouze jedna, jiz joko sestra civilni —
Marie Bujackova. V témie roce nastupuje
i novy primdfr MUDr. Viadko Poljak a vrchni
sestra Eva Kapinusova. Oddéleni ma tii ose-
trovaci jednotky — neuroinfekce, stfevni nd-
kazy a infekéni hepatitidy, z nichZ kazdé mélo
vlastni dokumentaci a prdcé byla roztfisténa.
Vrchni sestra proto dokumentaci na celém
oddéleni sjednotila a vypracovala napln prd-
ce pro jednotlivé kategorie pracovnic.

Postupné bylo oddéleni dovybavovano po-
trebnymi pomuckami, jichZ v té dobé bylo ne-
dostatec¢né mnozstvi a k vyraznému posunu ve
vyvoji techniky doslo aZ v sedmdesdtych le-
tech. V tézie dobé, diky ockovacim programiim,
doslo k vyraznému poklesu vyskytu détské
obrny, a proto se spektrum pfijimanych ne-
moci zménilo. Zaéala se pfijimat onemocnéni
paretickd, meningitidy aj. neuroinfekce, zej-
ména klistové meningoencefalitidy, u kterych
dr. Poljak zaved! a podrobné vypracoval! diag-
nosticky a lééebny program. Oddéleni mélo
celkem 76 lizek véetné détskych a pfijimalo
pacienty z velké ¢asti naseho kraje — z okre-
st Pfrerov, Olomouc, Sumperk a do roku 1972
i z okresu Vsetin. Kromé primare zde pracoval
pouze jeden dalsi [ékar a ve vétiiné pfipadd
to byl lékaf fluktujici, bez jakékoliv zdkladni
specializace. Od roku 1973 pak bylo ustave-
no misto zdstupce primdafe a sekunddrniho
lékafte.



Vizita v Iiikové é&dsti
infekéniho oddéleni je
soucasti lé¢ebného pro-
cesu.

Od sedesdtych let se zavddi dispenzarni
péce, nejdfive o nemocné po prodéiané in-
fekéni Zloutence, pozdéji i po daldich vainéj-
Sich infekénich chorobdch. V soucasné dobé
je zfizena ambulantni péde o nemocné po he-
patitidé, infekéni mononukleoze, meningiti-
déch, leptospirozach, toxoplazmoze a zavedla
se ambulantni sluzba konsilidrni pro nehospi-
talizované pacienty.

V roce 1972 odchdzi dr. Poljak do funkce
krajského odbornika pro infekéni nemoci a na
jeho misto nastupuje priméi MUDr. Jaroslav
Zemanek, ktery od roku 1974 wykondvd také
funkci teditele NsP Hranice. V té dobé se
zde zfizuje antirabické centrum pro jizni ¢ast
Severomoravského kraje a provadi se také
ockovdani proti vztekliné u pokousanych ne-
mocnych.

Po odchodu primafe MUDr. Jaroslava Ze-

manka do invalidniho ddchodu nastupuje v ro-
ce 1979 do této funkce MUDr. Mirela Vare-
kovd, a na misto zdstupce primdate prichdzi
v nésledujicim roce MUDr. Ellen Soborova.
V obdobi sedmdesdtych a osmdesatych let pak
dochdazi k rozvoji diagnostickych a vysetfova-
cich metod v radmci celého naseho zdravotnic-
tvi. Infekéni oddéleni vyuiivd moinosti specidl-
nich vysetfeni nejen v rdmci OUNZ, ale i na
vybranych pracovistich v kraji a centrdlnich
institucich v Praze. Tim dochdzi k podstatné-
mu zkvalitnéni diagnostiky i terapie na oddé-
leni.

V roce 1989 byla zahdjena rozséhlé oprava
a modernizace infekéniho oddéleni hranické
nemocnice. Jejim cilem je, aby toto pracovisté
bylo v souladu se soucasnymi ndzory a zdsa-
dami o usporddani a funkci moderniho in-
fekéniho oddéleni.
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ODDELENI TUBERKULOSY A RESPIRACNICH NEMOCI

Historie tohoto oboru je ve svych prvopodat-
cich spojena s néroénym UGkolem boje proti
tuberkulose — chorobé staleti, postihujici pre-
deviim socidlné slabsi vrstvy obyvatelstva a
chorobé s vyskou Umrtnosti. Uz ve dvaca-
tych letech vynikd Usili nejen zdravotnické ve-
fejnosti, ale rGznych svépomocnych délnic-
kych spolkl, které nadsené budovaly ochran-
nd zdravotni i 1ééebnd zafizeni pro pfislusniky
pracujicich vrstev i jejich rodiny (napf. Huma-
nita v Praze a v Brné). Tak vznikala i plieni
sanatoria (mj. v Pasece u Sternberka a v Ja-
blunkové) s nadéji, e tyto Ustavy v nejvétsi
mire splni své poslani pro zdravi viech, ktefi
jsou touto tézkou chorobou postiZeni.

V Hranicich, az do roku 1952, se do tohoto
boje vyznamné zapojili internisté, z nichz prvni,
tzv. Masarykovu ligu proti TBC, vedl MUDr.
Sajddak, MUDr, Sanetiik, MUDr. Vejrosta a po
valce pfedeviim doc. dr. Kuthan. Od roku
1947 bylo moino poskytnout UGstavni lécbu
tuberkulosnim pacientdm i v nemocnici v Pre-
rové, kde bylo oddéleni s 33 [Giky, ale zabez-
pecovalo velkou spddovou oblast, prakticky
od okresu Vyskov aZ po Vsetin.

Proto bylo v roce 1954 v Hranicich otevie-
no nové plicni oddéleni s 30 1azky, vedené pri-
marem MUDr. Dusanem Fridrichem. Aktivné
s nim spolupracoval i MUDr. Zdenék Fric, kte-
1y od té doby aZ do dnesnich dnl zajistuje
odbornou plicni ambulanci v Hranicich a v
Lipniku, Na podzim 1959 bylo plicni oddéleni
prestéhovano z Hranic do byvalé méstské ne-
mocnice v Lipniku a zde je po zruSeni llizko-
vého oddéleni TBC v Pferové zajistovana pfi
kapacité 70 1aiek komplexni [é¢ebnd péce pro
cely pferovsky okres.

Je potfebné zdlraznit, ze v boji proti tu-
berkulose bylo dosaieno v poslednich zhruba
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padesdti letech vyznamnych Gspéchd, at uz
je to na Gseku o¢kovdni, dispenzarizace i lécby
nemocnych. Od doby nasich prvnich prikop-
nikl ftiziologie ztratila tuberkulosa jednoznaé-
né svj epidemiologicky charakter. V souvis-
losti s touto skutecénosti a zménou koncepce
oboru TRN, s vétsim ddrazem na realizaci on-
kologického programu a boji proti nespecific-
kym chorobdm dychaciho stroji, zménil se
i zakladni trend rozvoje tohoto oboru v okrese.

Funkéni uspoidddni oddéleni TRN v Lipniku n. B. se
podstatné zlepiilo adaptaci v letech 1982—83.

Po ndstupu primafe MUDr. Zdenka Pra-
chate v roce 1980 bylo hlavni asili zaméreno
na vytvareni podminek pro zavadéni novych
diagnostickych a lééebnych metod, na vybu-
dovani bronchologickych pracovist, zkvalitné-
ni rtg diagnostiky, funkéni diagnostiky i zave-
deni rehabilitaéni &innosti véetné ultrazvuko-
vého inhaldtoru. S touto myslenkou bylo spo-



jeno i zlepSeni funkéniho uspofadani celého
oddéleni, které bylo rozsdhlou rekonstrukei
adaptovdno v letech 1982 a 1983. Broncholo-
gické pracoviité bylo postupné vybaveno
endoskopickou technikou véetné flexibilniho
fibrobronchoskopu Olympus, provddi se sa-
mostatné cytologické vysetieni i viechna po-
trebnd vySetfeni s cilem véasné diagnostiky
piedevsim plicni rakoviny.

Druhym momentem kvalitativniho rozvoje
plicniho oddéleni je zaméfeni se na nemocné
s bronchidlnim astmatem a respiraéni alergic-

kd onemocnéni vibec. Vyznamnym pfinosem
v tomto sméru je cinnost alergologické ambu-
lance, soustiedujici a poskytujici adekvatni
Uéelnou lé¢bu nemocnym, postiZenym bron-
chidlnim astmatem.

Piedpokladem k dosaZeni Gspéch@ i pro-
gresivni snahy v soucasnosti, je cilevedomé
odbornd pfriprava Sesti¢lenného lékafského
kolektivu, odpovédny pfistup zdravotnich sester
k poskytovéni oSetrovatelské péce a hlavné
mnozstvi zvladnutych ndroénych dkolt v kaz-
dodenni praxi.

Bronchologické pracovisté TRN oddéleni je vybaveno moderni endoskopickou technikou a
provadéji se zde viechna potiebnd vysetieni.
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ODDELENI ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE

Ukolem anestezie je potladit vnimdni bolesti
pfi oSetfeni ran, zlomenin, operaénich zdkro-
cich chirurgickych, gynekologickych aj. a dnes
mZeme fici, ze Zadny objev v iékafstvi lidstvu
nepfinesl tolik dobrodini, jako objev aneste-
zie. Zbavil nemocné utrpeni pfi chirurgickych
a jinych vykonech, ovlivnil celou moderni me-
dicinu. Prvni etérovd anestezie (narkosa) byla
poddna ui v roce 1846 americkym lékafem
W. T. G. Mortonem v Bostonu. Postupné se
objevovaly nové metody a zplsoby poddni
mistni i celkové anestezie a rovnéz léky uZiva-
né pfi narkosach.

V souladu s celkovym vyvojem i v nasi ne-
mocnici se zpodédtku poddni anestezii Gcast-
nily fddové sestry a zfizenci, pozdéji pak zdra-
votni sestry, mezi nimiZ jako prvni pfi aneste-
ziich pracovala Véra Zamazalova. Prvnim [é-
katem, ktery byl povéren poddvanim anestezii,
byl chirurg MUDr. René Galsky, plsobici
v hranické nemocnici v letech 1954—1960.
Jeho zasluhou byla do praxe uvedena metoda
endotracheélni intubace, kterd umoinovala
kontrolu dychdni a pozdéji i Fizené dychdni.
Dalsim Iékafem vénujicim se anesteziologii,
byl gynekolog MUDr. Rudolf Plhal, ktery byl
v roce 1962 jmenovan Ustavnim anesteziolo-
gem. Zdokonalil predoperac¢ni i pooperacni
pééi o pacienty. V dobé jeho pisobeni byla
k anesteziologii pfiélenéna dalsi discipling,
a to resuscitace (ozivovani), coz je metoda
obnoveni zdkladnich zZivotnich funkei (védo-
mi, dychéni, krevni obé&h) u osob, kterym tyto
selhdavaji nebo selhaly.

Po jeho odchodu v roce 1969 na misto pri-
mare oddéleni ARO, byl (stavnim anestezio-
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logem jmenovén chirurg MUDr. Antonin Sko-
pik, ktery tuto funkci vykondaval ai do roku
1971. V dalsich letech zabezpelovali podani
anestezii chirurg MUDr. Anton Bucko, gyne-
kolog MUDr. Hanelore Cevelovda a dalsi 1éka-
i

Dne 1. kvétna 1974 prichdzi do nemocnice
prvni anesteziolog MUDr. Jan Supa, ktery je
jmenovan dstavnim anesteziologem na plny
pracovni Uvazek. Postupné je na oddéleni
uvddéna do provozu novd technika, pfedevsim
logické metody, diraz je kladen na dokonalé
predoperacni vysSetfeni a pfipravu pacientd
k operaci, zlvddnuta je i pooperaéni péce.
Rozhodujicim meznikem pro rozvoj oboru je
zfizeni neltikového anesteziologického oddé-
leni od 1. listopadu 1977, jehoz primafem je
jmenovén MUDr. Jan Supa, ktery ve stejném
roce Uspésné slozil atestaci Il. stupné v oboru
anesteziologie a resuscitace. Prvni vrchni
sestrou v tomto oboru je Alena Svarcovd, jez
byla do této funkce jmenovana 1. ledna 1985.

V poslednim desetileti vzrostl poéet celko-
vych anestezii z asi 1 000 — 1 200 za rok na
soucasnych 2 000 — 2 300 roéné. Pocet re-
suscitaci se pohybuje kolem 70 za rok. Re-
suscitaéni péfe a prvni odbornd pomoc pro
pacienty z terénu byla podstatné zlepiena jiz
v roce 1970, kdy byla zavedena sluzba rychlé
zdravotnické pomoci. Od roku 1989 zde bude
zahdjen tfisménny provoz a tim také dochdzi
k dal$imu kddrovému i technickému vybaveni
oboru. Jeho nejdilezitéj$im cilem pro dalsi
obdobi je pak vybudovani ldzkového resusci-
taéniho oddéleni v nasi nemocnici.



ODDELENI RADIODEAGNOSTIQE{E

V hranické nemocnici pavodné nebylo sa-
mostatné radiodiagnostické oddéleni vedené
odbornym lékafem — rentgenologem. Bylo
zde pouze pracovisté, jei mélo dvé vysetiov-
ny, temnou komoru a pfisluenstvi, pficlenéno
bylo k oddéleni internimu. Jednotlivd vysetfe-
ni si lékafi provadéli sami a tato praxe trva-
la az do ledna 1965, kdy byla ukoncena témé¥
triletd adaptace radiodiagnostického oddéle-
ni. Poté zde byly instalovany vykonnéjsi &tyr-
pulsni pfistroje, které obsluhovaly jiz tfi odbor-
né s$kolené rtg laborantky.

Rentgenologické vysetieni je neodmyslitelnou soucdsti
moderni diagnostiky.

Pocdatkem roku 1965 nastoupil na oddéleni
na zdkladé konkursu odborny rentgenolog
MUDr. Jifi Stefan. Timto také zadind rozvoj
moderni radiodiagnostiky pod odbornym ve-
denim. Postupné byl zvyden podet odbornych
stredné zdravotnickych pracovnikli a v roce
1972 nastupuje na oddéleni dalsi lékat —
MUDr. Hedvika Hawigerovd, ktera ziskdva
kvalifikaci atestaci |. a ll. stupné v oboru ra-
diodiagnostiky. Primaf oddéleni zavédi denni
klinicko-radiologické vizity a tim dochazi ke
zpfesnéni mezioborové prace ve prospéch pa-
cienta, kdy zejména mladi |ékafi ziskédvaji za-
kladni znalosti pfi hodnoceni rtg snimkda.

Rok po nédstupu primafe oddéleni je insta-
lovdn tomograf, ktery slouzi zejména k daldimu
zpfesnéni plieni diagnostiky, vySetfeni ledvin,
iluéniku a skeletu. V daldich letech jsou vy-
ménény zastaralé, na tu dobu méné vykonné
pristroje a ctyfpulsni jsou nahrazeny Sesti i vi-
cepulsnimi, co? vede k dalsimu zdokonalovani
a zpfresnéni diagnostiky. V sedmdesatych 1é-
tech je instalovan zesilovaé obrazu pro vysetio-
vani Zaludku a tlustého stieva, pozdéji je obraz
zesilovade prfendsen na televizni obrazovku.
Tato technika slouzi ke snizeni radiaéni zatéie
jak vysetfovanych pacientl, tak vysetfujiciho
persondlu. Jsou zavddéna i daldi opatieni ke
zvySeni bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci
na oddéleni. Mimo (&inné ochranné pomfiicky
je u kazidého pracovnika sledovdna zatéz
ionizaénim zdfenim pomoci osobniho dozi-
metru.

Jelikoz ndroky na vy$etiovéni co do poctu
(ve srovndni s rokem 1965 ai o 400 %), tak
po odborné strdnce vzrostly, je nutno poditat
se zakladni reorganizaci oboru, a to po stran-
ce prostorové, technické a persondlni. Pofizeni
sonografu ceskoslovenské vyroby na rtg od-
déleni v roce 1988 ukazuje, jakym smérem je
moino ddle zkvalithovat vySetfeni a snizovat
ionizaéni zatéz obyvatel.
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REHABILITACNI ODDELENI

Umoinit postizenému Zit Zivot v rdmci jeho
postiZeni je cilem rehabilitace jokoZto moder-
ni medicinské discipliny. Zdkiadnim poslanim
tohoito oboru je odstranéni potizi, kieré po-
stizenym brdni zafadit se bez vétsich pohy-
bovych prekdiek do spoleénosti. Neptdme se
ani tak o jakou chorobu jde, ale spise jak
omezuje postiZeného.,

Snchy o zlepseni zdravi pohvbovou 1éébou
jsou zndmy jiz ve staré Cing, Indii a Recku.
Zakladatelem novodobych cvidebnich rozvrhi
je Svédsky lékaf Per Henrik ling no zaddtku
minulého stoleti. U nds se o tuto 1écbu za-
slouzil prof. MUDr. Rudolf fedli¢ka a po dru-
hé svétové vdaice proi. MUDr. Viadimir Novék.

V' kvéinu 1955 se podafilo tehdejdimu lé-
kafi traumatologie MUDr. Milanu Smrhovi,
pozdéj§imu primdfi rehabilitaéniho oddéleni,
pfesvédéit teditele OUNZ Hranice MUDr.
Antonina Rosika o prospésnosti zfizeni reha-
bilitaéni stanice. Zacatky byly velmi skromné
— jeding nevelkd mistnost {dnesni pracovna
administrativni pracovnice chirurgického od-
déleni), persondlné vybavené jednim pracovni-
kem. Byl to starsi, holohiavy pdn, pfipominaji-
ci spise hodnéjsiho osetfovatele starych psy-
chiatrickych léceben. Kuriosni bylo toké pfi-
strojové vybaveni — pouzival napf. strojek
vlastni konstrukce k aplikaci indukovanych
proudd. Na pacienty plsobil sugestivné uplat-
hovanim svych znalosti z iris diagnostiky (ij.
zjistovani chorobnych stavll podle zkusenosti
orientdlini mediciny o uspofadani rlznych tva-
rd, ¢ar a skvrnek na duhovce lidského oka).

Po Case pfisla prvni, brzy druhd a pak dalsi
kvalifikované rehabilitaéni pracovnice. Praco-
visté se pak rozvijelo v suterénu nemocnice
pod internim oddélenim. Hojné byla vyuzivdana
jiZ existujici elektro a vodolééba, kterd se sta-
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la praktickym naplnénim zdsad komplexni re-
habilitace — tj. spojeni lécby pohybem (lé-
¢ebnd télesnd vychova) s prostiedky fyzikalni
terapie. Za témér 12 let plisobeni rehabilitad-
niho oddéleni NsP Hranice proslo pracovistém
mnoho desitek tisic nemocnych a bylo prove-
deno na statisice vykond.

Béhem posledniho desetileti dodlo k fadé
zmén, kieré napomohly k zintenzivnéni a roz-
difeni rehabilitaéni péce. Bylo otevieno deta-
sované pracoviité rehabilitaéniho oddéleni
Lipniku, kde byl zfizen dsek elektrolédby
{éCebné télesné wychovy. V roce 1987 na-
stoupila do funkce vedouciho Iékate MUDr.

£ 0=

Vodolécba je souédst komplexni rehabilitace.



Anna Horovd a v z4F téhoZ roku byl zahdjen
provoz rehabilitacnich jesli v Hranicich. Zde
byly soustfedény déti ze spddové oblasti Hra-
nic, postiZené mozkovou obrnou, jejichz reha-
bilitaéni 1&¢bu zojistuje rehabilitadni pracov-
nice, vyskolend v {ééebné télesné vychové déti
postizenych touto nemoci. Lélebné moznosti
oddéleni se postupné roziifovaly zavddénim
novych pfistrojd, byla zavedena {é¢ba télesna
vychova sterilnich zen dle MojZidové, skupino-
vé cviceni degenerativniho onemocnéni a re-
habilitace poinfarktovych stavd na internim
oddéleni.

Zékladnim predpokladem dspésné rehabili-
face je tedy aktivni snaha o spoluprdci po-
stizeného s rehabilitaénim pacientem. lJe to
prace Unavnd a nékdy trva velice dlouho, nez
se projevi vysledky. Po celou dobu se pracov-
nici tohoto oddéleni ve své kaidodenni ¢&in-
nosti snozi naplnovat heslo profesora Watso-
na — Jonese, anglického ortopeda-trauma-
tologa: ,Zdravi védm nevracime, jen vam uka-
zujeme co mdate délat, aby se vam vrétilo!”

ODDELENI{ KLINICKE

Biochemickd laboratof hranické nemocnice
zahdjila svij provoz zaddatkem roku 1951, Byla
soucdsti interniho oddéleni, pracovaly v ni dvé
zdravotni laborantky a vedenim laboratofe
byla povéfena fddovd sestra Klemencie. Pro-

vadéla se zde z&kladni biochemickd a hema-.

tologickd vysetfeni (glykemie, bilirubin, amy-
lGzy, nabilkovinny dusik a TZL), ddle vySetre-
ni moce, krevniho obrazu, kfiZové zkoudky a
QUICK. Po pll roce byla laboratof prestého-
vana do prostoru nynéjsiho rehabilitaéniho
oddéleni.

Fyzikdlni terapie elektroléébou.

BIOCHEMIE

Nové pracovisté jiz mélo dvé mistnosti.
V jedné se provadéla vysetfeni biochemickd,
hematologickd a vySetireni mode, v mensi dru-
hé mistnosti bylo umisténo pfistrojové zafizeni,
které predstavovalo velmi jednoduchy fotometr
LPulfrich”. V této mistnosti byly také sklado-
vany krevni konzervy (tzv. krevni banka), které
se dovazely z fakultni transfusni stanice v Olo-
mouci. Uklid laboratofe a myti chemického
skla si laborantky zajistovaly samy. Stejné
tak se musely postarat o odbér biologického
materidlu, uréeného k biochemickému a he-
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matologickému zpracovani a pfipravit si pra-
covni cinidla. Tato ¢inidla, véetné latek toxic-
kych i prchavych, byla pipetovdna Usty, neexi-
stovaly zadné ddvkovace ani poloautomatické
pipety.

V letech 1953—1955 byl posilen kddr zdra-
votnich laborantd o &tyfi nové pracovniky. Do
funkce vedouci laborantky byla v roce 1961
ustanovena Aneika Hradilovd, ale laboratof
byla naddle metodicky Fizena primdfem inter-
niho oddéleni. V roce 1964 byl jako vedouci
biochemické laboratofe pfijat PhMr. Weber,
ktery v nasi laboratofi pracoval ai do roku
1976, kdy odesel do dichodu.

Pro ambulantni slozku a interni ambulanci
byla v roce 1951 uvedena do provozu bioche-
mickd a hematologickd laboratof v Hranicich,
v pozdéjsich letech byla zfizena laboratof
i v Lipniku. Postupné, s rostoucim poctem po-
trebnych vysetfeni a v souladu s rozvojem
oboru, byly tyto laboratofe kddrové i tech-
nicky vybavovany az do dne$niho stavu, kdy
jiz jsou schopny zabezpedit potiebnd vysetre-

V laboratoii hranické nemocnice je v scuéasné dobé
provadéno 22 druhd analyz.
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ni pro klinickd oddéleni polikliniky i od-
borné poradny (diabetologickd, revmatologic-
ké&). Koncem roku 1988 byla zfizena svozova
sluzba pro spddovou oblast Hranic o Lipnika
a z jednotlivych pracovisf obvodniho systému
je Cerstvé odebrany materidl svezen ke zpra-
covani v laboratofich.

Biochemickd laboratof v nemocnici byla
v prosinci 1967 pfemisténa do pfizemi hlavni
budovy. Pracovni plocha laboratofe se znaéné
zvétsila a laboratof je postupné dovybavovd-
na novymi pfistroji. Byly ziskdny fotometry,
které je moino vyuzit i ke stanoveni ndroénéj-
sich biologickych vysetfeni. V roce 1976 na-
stoupila do funkce primdafe oddéleni klinické
biochemie RNDr. Pavla Horovd, kterd tuto
funkci vykondvd dosud. Oddéleni doznalo dal-
Sich vyznamnych zmén ve vybaveni novou, vy-
konnéjsi technikou, zkvalitnénim organizace
prace, podstatnym rozsitenim skaly vysetfeni
a zlepsenim kvantitativnich i kvalitativnich
hodnot. Prohloubila a zpfisnila se i opatieni
k zajisténi bezpecénosti prace.

Laboratoi spolu s hematologii byla v roce 1983 pie-
misténa do nového zdravotnického pavilénu.



Odbér  vzorku  krve
k analyze v biochemic-
ké laboratofi.

V prvnim pololeti 1983 bylo OKB spoleéné
s HTO pfemisténo do nového zdravotnického
pavilénu, ktery byl zafizen novym laborator-
nim ndbytkem. Otevienim nového pracovisté
se zlepsily pracovni a hygienické podminky,
kladené na rizikovd pracovisté a stejné tak
i pro sluibu konajici pohotovost. V roce 1987
byla do funkce vedouci laborantky jmenovana
Marie Konednd.

V soudasné dobé je v laboratofi vysetiova-
no 22 druhd analyz pro nemocnici s 493 lazky
a pro celou spadovou oblast. Téméi viechny
metody se stanovuji ze setd domdci prove-

nience. V ramci statistického sledovéni poétu
biochemickych vysetfeni se podet vykonl .od
roku 1975, kdy bylo 467 531 vysetfeni, do roku
1988 s 601 756 vysetfenimi, zvy$il o dctyhod-
nych 28 9f;.

Nejde viak jen o kvantitu, ale pfedeviim
o kvalitu prace. Prudky rozvoj oboru si vyia-
duje stdle modernéjsi a ndroénéjsi technické
vybaveni i dalsi rozdifeni odbornych znalosti
kadri. Jediné tak mlie oddéleni postupovat
co nejhodnotnéjsi vydetreni, jei potiebuji kli-
nici k preciznéj§imu stanoveni diagnos a ur-
ceni dokonalejdich 1é¢ebnych postupd.
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HEMATOLOGICKO -TRANSFUSNI ODDELENI

Po nemalych potizich byl provoz tohoto od-
déleni zahdgjen v Fijnu 1955, do té doby pro-
vadél odbéry krve odbérovy tym KTS Olomouc,
kam se také krevni konzervy odvdzely. Funkci
primafe HTO byla povéfena MUDr. Irma
Smrhovd, jejif zasluhy na zfizeni oddéleni a
zejména pak dalsi rozvoj oboru jsou ne-
sporné. Svédéi o tom mj. i fada odbornych he-
matologickych referdtl, z nichi nékteré byly
publikovdny v nasem i zahraniénim odborném
tisku.

Nové ziizené oddéleni mélo plvodné jednu
laborantku, dvé sestry a pomocnou pracovnici,
kterd mimo Gklid myla laboratorni sklo a po-
ddavala obderstveni ddrcim krve. Tehdy byli
darci placeni, ale presto byli s jejich ziskanim
obrovské problémy. Koncem roku 1955 jich
v evidenci bylo jen 599, za dalsi dva roky se
jejich pocet zvysil na 666, co? bylo stdle mdlo
a predstavovalo to 1,36 9/, z celkového poctu
obyvatel hranického okresu. K odbéru se po-
silalo aZ 120 pozvanek aby se dostavilo 50
darct, pficemz plan odbérd byl stale vyssi —
z plivodnich 440 litrl ai na souéasnych 700
litrG roCné.

V roce 1960 se Hranice staly soucdasti okre-
su Prerov. V okresnim mésté se transfusni od-
déleni teprve budovaio, a tak az do zahdjeni
jeho provozu v roce 1963 transfusni oddéieni
hranické nemocnice spolecné s TO v Olomouci
zasobovali krevnimi konzervami i prerovskou
nemocnici. V Hranicich se pfi nezménéném
podtu stredniho zdravotnického persondiu zvy-
$il pldn odbérd na 840 litrG rocné.

Z podnétu ministerstva zdravotnictvi a CSCK
se od roku 1960 zalalo oddéleni zabyvat zpo-
¢atku znaéné nepopuldrnim Ukolem, a to pro-
pagaci  bezprispévkového ddrcovstvi  krve
(BDK). By! to ukol velmi obtiiny a zménit
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mentalitu  darcd se dafilo jen pozvelna.
V prvnim obdobi se osvédéila spoluprdce
s mistni i lipenskou posddkou, z obvodd se
BDK nejdfive ,uchytilo” v Drahotusich, kde
se propagaci vénoval a sam 3el pfikladem
vstiic MUDr. Arnost Masek. Zo pdsobeni
MUDr. Emilie Petfickové v Bélotiné se pod-
statné zvysil poc¢et BDK v tomto obvodé a po-
stupné pfibyvale darcG i v jinych obvodech
a zdvodech, zejména v Sigmé, Cementarné,
TOS a SOLO lipnik.

A tak zatimco v roce 1961 mélo HTO jen
dva bezpfispévkové ddarce krve, v roce 1963
jich bylo jiz 411 (tj. 34 %) a v roce 1968 bylo
poprvé dosazeno 100 9y BDK, coz se do dnes-
nich dn& nezménilo. V soucasné dobé je v na-
§i spadové oblasti 8 9, obyvate! darci krve,
evidovdno je pres 4 000 stalych BDK a existuji
i tzv. vzorné ddrcovské obce, kde je procento
ddarct jesté vyssi (napf. Jindfichov, Poruba).

Kaidy z ddrcd musi pied odbérem absolvovat potiebnd
vysetfeni o zdravetnim stavu.



Nové pracovisté transtusniho oddéleni je velmi dobie
vybaveno. Roéné se zde odebere pres 800 litri krve.

Stejné jako vlastni transfusni sluiba se
v Hranicich rozvijela i laboratorni a kiinickd
hematologie. Od roku 1953 vykondvala MUDr.
Irma Smrhova konsiliarni hematologickou slui-
bu pro vsechna oddéleni uUstavu, provadéla
veskerd cytologickd vysetfeni kostni dfené,
uzlin, sleziny a ostatnich punktatd, pravidelné
se zucasthovala vizit na internim oddéleni,
s nimz také uzce spolupracovala pfi diagnos-
tice a lécbé véech nemocnych krevnimi choro-
bami. Byla také zfizena hematologickd porad-
na pro terén, v niz byli evidovani a pravidelné
sledovéni vsichni pacienti s témito chorobami.

MUDr. Irma Smrhova vedla HTO vice nei
tiicet let a k 1. zaf 1987 predala funkci pri-
mare MUDr. Jarmile Zivné, kterd v oboru
Uspésné atestovala v dubnu tého? roku. Na
jate 1988 bylo hematologicko-transfusni od-
déleni pfemisténo ze stisnénych prostor v su-
terénu hlavniho traktu nemocnice do 1.
poschodi nové budovy ustfednich laboratofi.
Po triatficeti fetech tak koneéné ziskalo pro-
storné a velmi pékné vybavené mistnosti, kte-
ré vytvdreji pfijemné prostredi jak pro dérce
krve a pacienty hematologické poradny, tak
také pro pracovnice HTO. Rovnéi poéet zdra-
votnického personalu se v poslednich letech
zvysil z velmi nizkého poétu na dvé sestry a
Sest laborantek.

Pod vedenim iniciativni mladé priméarky
MUDr. Jarmily Zivné pokracuje HTO hranic-
ké nemocnice v trendu, ktery MUDr. Irma
Smrhovd nastolila ui v jeho poddtcich —
maximdalni pfesnost a peélivost v laboratorni
prdci, maximdlni snaha poskytnout nemocnym
s krevnimi chorobami nejlep$i u nds dostup-
nou [éEbu a prételsky, neformdlni vztah k bez-
piispévkovym ddarclim krve, bez jejichi obéta-
vosti a ochoty by nase transfusni sluzba ne-
mohla fadné plnit své naroéné ukoly.
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Néplni prace rychlé zdravotnické pomoci je
pfedeviim poskytnuti odborné lékatfské po-
moci nemocnym &i ranénym ve vdiném nebo
kritickém stavu, tj. kdyZ hrozi selhdni z&klad-

nich Zivotnich funkei jako je védomi, dychéni

a krevni obéh, pfipadné jiZz k selhdni dosle.
Timte stavem jsou ohroieni zejména nemocni
s Cerstvym infarktem myokardu, nemocni s cév-
ni mozkovou piihodou, nelééeni nebo pre-
dévkovani diabetici, osoby dmysiné ¢i nedmy-
siné intoxikované léky nebo jinymi l&tkami,
zranéni po véidich Grazech, nemocni s vétdim

RYCHLA ZDRAVOTNICKA POMOC

vnéjdim ¢i vnitinim krvdcenim atd. Ddlezitou
soucdsti néplné prdce RZP jsou i prevozy ne-
mocnych ve vainém stavu a hospitalizovanych
v noéi nemocnici na jing, specializovand pra-
coviité, pfipadné prevozy téchio nemocnych
na vysetreni, kieré v nadi nemocnici nejsou
dostupnd.

chi§’tén§ sluzby rychlé zdravotnické pomoci
je ndroéné predeviim na vysoce vyskoleny a
erudovany persondl, vyZaduje i moderni pfi-
strojové vybaveni, technické zabezpedeni ¢
daléi ndlefitosti. Nen{ prote jednoduche tuto

B Y

Vnitini ¢dst vozu Avia 21F byla upravena a vybavena pro potieby rychlé zdravotnické pomoci.
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sluzbu zafizovat. Presto si vedeni hranické ne-
mocnice v letech 1979—1980 uvédomilo, ie
pro zkvalitnéni péce o obyvatelstvo nasi spa-
dové oblasti je nutné tuto siuibu zajistit a ve
spolupraci s Ceskou statni pojistovnou byl
ziskan novy vz Skoda 1203, ktery byl upraven
pro potieby RZP.

Organizace sluzby, proskolovani budoucich
pracovnikd, pristrojové vybaveni a Gprava vozu,
stejné jako metodické vedeni, bylo svéfeno
primafi anesteziologicko-resuscitaéniho oddé-
leni. Prvni vyjezd k nemocnému se uskuteénil
v zafi roku 1980 a z lékafh se na provozu tehdy
podileli dva anesteziologové, dva internisté
a jeden chirurg, sestry byly pfevainé z oddé-
leni ARO, stdli fidi¢i nebyli vyélenéni. Ndsle-
dovaly dalsi vyjezdy a v prvnich tfech letech
provozu jich RZP méla asi 1 000 za rok.

Velkou kvalitativai, ale i kvantitotivni zménu
pak pfinesl rok 1984, kdy byla oficialné vy-
¢lenéna dvazkovd mista pro lékafe a dva stdlé
ridice. Od roku 1985 se poéty zdsahl pohy-
buji mezi 320—360 roéné.

Soucasnost RZP je ve znameni pfiprav na
nepretriity provoz. Od dubna 1988 je
v provozu druhy upraveny vz pro rychlou
zdravotnickou pomoc, a to Avia 21F, od z4¥i
téhoz roku pracuje nepretrzité i dispecink zd-
chranné dopravni sluzby. RZP mdé $vého ve-
douciho lékafe, kterym je MUDr. Frantisek
Novdk, sestru a dva stalé Fidice. Kromé nich
zajistuji béiny provoz dalsi tfi ai Ctyii lékafi
a tfi sestry.

Ve vstupnim aredlu hranické nemocnice je v soulasné
dobé adaptovdna budova pro rychlou zdravotnickou
pomoc a lékafskou sluzibu prvni pomoci.

V aredlu nemocnice je v této dobé adapto-
vana budova pro rychlou zdravotnickou pomoc
a lékarskou sluibu prvni pomoci. Zde pak
bude soustiedén dispelink, gardie a dva vo-
zy, je pocditdno i s prostorami pro skladovani
materidlu a budou zde také mistnosti pro
sluzbu konajici lékafe, sestry a fidice. Lze tedy
fici, ze diky ‘pochopeni soucdasného vedeni
nasi nemocnice, které se rozhodlo pro sta-
vebni Upravy budovy RZP a pomdhd tomuto
Useku zajistovat i potifebné technické vybave-
ni a ochranné pomdcky, se v dohledné dobé
podafi zajistit tolik potiebnou nepretriitou
sluzbu rychlé zdravotnické pomoci pro celou
nasi spaddovou éblast.
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STOMATOLOGICKE ODDELENI

Stomatologickd pédée v Hranicich byla pfed
rokem 1950 zajistovéna jednak odbornymi
zubnimi lékafi, jednak praktickymi 1ékafi, kie-
fi poskytovali stomatologickou péci pii své
odborné &innosti. Dvé skupiny podliéhaly ié-
katské komote. Tuto péci viak zajistovali
i dentisté, jei se svému povoldni vyudili a po
daidim skoleni mohlii skladdat stdini dentistické
zkousky. Ti pak byli organizovani joko zivnost-
nici.

Y roce 1950 vznikio v Hranicich prvni samo-
statné vefejné stomatologické pracoviste, tehdy
jako zafizeni okresni nemocenské pojistovny.
Ziizeni tohoto pracovisté je Uzce spjato se
zésluinou <&innosti MUDr. Emila Cermdka,
odborného zubniho lékafe. Za jeho pfispéni
vzniklo toto pracovisté v budové nynéjsi stdtni
spofitelny a sestdvalo tehdy z péti pracovnich
mist pro osetfujici. Yedouci laborant o admi-
nistrativni sila méli svd hlavni pracovisté aZ
do roku 1959 v Lipniku a na é&ast dvazku do-
jizdéli pracovat do Hranic. V roce 1959 mélo
hranické zubni oddéleni 13,5 iékafskych mist.

Od 1. &ervence téhoi roku nastoupil do
funkce primare MUDr. Jifi Mikulasek, jehoz
prvni snahou bylo vybudovani poliklinického
stomatologického oddéleni. Funkci Gsekové
instrumentaiky vykondvala Viasta Masnikova,
pozdé&jsi‘ vrchni sestra oddéleni, kterd svou
praci ukondéila 18. srpna 1982 odchodem do
invalidniho dichodu. Absolvovala vétdinu
utrap rozvoje oddéleni spolu s nynéjsi vrchni
sestrou Olgou Hordékovou. V nové vybudo-
vaném stomatologickém oddéleni ve Svatoplu-
kové ulici byl provoz zahdjen jiz v Eervenci
1960. Pribylo zde také oddéleni détské stoma-
tologie a protetiky, pficemz celkovou Iléc¢hu
zjisfovalo jiZ 12 Iéka¥d.

Daldim dalekosdhlym zlepsenim v oboru sto-
matologie bylo zohéjeni fluoridace chrupu
déti tabletami NaF. Fluoridace pitné vody
skupinového vodovodu Hranice pak byla zo-
h&jena v roce 1976, a to diky velkému Gsili
komplexni racionalizaéni brigddy stomatolo-
gického oddéleni, OVaK Hranice i nemalému
pochopeni a nadseni vedouciho pracovnika
KSBK Ostrava ing. Jana Tulise.

Ortodonickd péée byla soustavné poskyto-
vana od roku 1960, a to MUDr. lifim Miku-
{dskem na zubnim oddéleni. Tehdy jesté ne-
byla béinou zdleZitosti a provozovdna byla
jen v KUNZ, ojedinéle pak v nékterych OUNZ.
Y této dobé byl také zaveden obvodovy stoma-
iclogicky systém, vSechny ordinace vybaveny
RTG opristroji a zahdjena vybérovd péce
o chrup dospélych VSPOCH-D. Pro détskou
stomatologii byl v roce 1964 ziskadn Chirastom
s turbinou, tedy prvni tzv. ,bezbolestnd vrtad-
ka". V ndsledujicim roce jich bylo v provozu
jiz 12. V roce 1982 byl zahdjen stomato-
hygienicky program, coi je akce v matefskych
Skoldch a jeslich, kde stomatologové ve spo-
luprdci s pracovniky téchto zaFizeni udi déti
pravidelnému ¢isténi zubl o poddvani tablet
NaF.

Postupné byly zavddény nové progresivni
l[écebné a preventivni metody {jen téch roz-
hodujicich bylo v poslednich letech sedm),
coz umoznilo udriet krok s celostdtnim vyvo-
jem a rozvojem stomatologie v souladu s plat-
nou koncepci oboru. Stejnou mérou pusobi
i uvadeéni zlepsovacich ndvrhd pracovnikd
zubniho oddéleni do praxe — v poslednim
obdobi napf. osm zdavainych technickych za-
fizeni prispélo ke zkvalitnéni laboratorni prdace.
Dnes md stomatologické oddéleni k dispozici
samostatnd moderni pracovi$té v Hranicich
i Lipniku, rizné adaptace a roziifeni pak do-
znala i viechna zubni oddéleni obvodnich
a zavodnich stfedisek.
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VYVOJ A FORMOVANI OSETROVATELSKE TECHNIKY
V HRANICKE NEMOCNICI

Cesta vpred ke stalému zdokonalovani [é-
¢ebné preventivhi péée nevede jen pfes mo-
derni techniku a vét3i poéty kadrd, ale zvlasté
stdlou a soustiedénou vychovou a vyukou pra-
covnikd, jejich raciondlnim rozmistovdnim do
oborl a funkci na kaidém pracovisti. A tyka se
to bez vyjimky v3ech oborl o viech pracovist.

Jaky je vztah mezi postgradudlni vychovou

a progresivnim rozvojem odborné &innosti jak
v oboru, tok na pracovisti, se pokusime ukdzat
ve sdéleni o formovéni a vyvoji osetfovatel-
ské péde v nasem zafizeni. Tuto oblast &in-
nosti ve zdravotnictvi jsme vybrali zdmérné,
protofe se tykd nejpodetnéjdi skupiny zdra-
votnickych pracovnikd, ktefi také navazuji nej-
blizi kontakt s nemocnymi.

OHLEDNUTI ZA PREMENAMI OSETROVATELSKE PECE

Dodnes je v hranické NsP nékolik sester,
které zde pracuji témér celou povdleénou
dobu. Nechme je vzpomenout na zaddtky je-
jich prace:

¥ prynich letech po valce lééba probiha-
la, aniz existovala entibiotika a krevni kon-
zervy,” uvdadi Eva Brofovidovd. ,Anestezie byla
velmi primitivni. O potiebdch nemoenjch jsme
toho védély velmi méalo.” Anné Cernocké, kte-
ré tenkrét pracovala na chirurgii, se tehdejsi
zpGsob préce dnes zdd téméi neskuteény,
nebot jako mladd sestra provadéla anestezii
s jedinou pomuckou — Schiemelbuschovou
maskou, nékdy k rychlym zékrokiim staéil i kou-
sek mulevé rousky, na kterou se kapal ether.
.Bez antibiotik," vzpomind ddle, ,byle lécba
zénétlivich onemocnéni casto velmi zdlouha-
va@ @ ndroénd.” Zazitkem byla operace v cel-
kové narkose, kterou pod vedenim primdie
MUDr. Oldficha Ferdinanda provadél sanitar
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Rudolf Doleial pomoci Ombredanovy masky.
Véra KfiZovad pokraduje: ,Paleta 16kt nebyla
tak Siroké joko dnes. Byly vyufivany i pFirodni
zdroje, poddvaly se rizné lééebné Eaje, do-
nGsely jsme teplickou kyselku. Nemoecnym
s chorobami filniho systému a pFi prevenci
trombos jsme dokonce plikladaly pijavice, do-
vGiené z Prahy. O ty jsme pak dale peéovaly,
chodily do blizkého Raéihe potoka denné
pro vodu, aby pijavice mohly pfeiit a opako-
vané se poufit.”

Naprosty nedostatek pfistroji a zdravotniho
materidlu ved! k tomu, Ze na biochemii si
roztoky vétsinou pfipravovali sami. Jesté nyni
s neklidem vypravi Anna Hradilovd o tom,
jak tenkrdt pipetovali Gsty i brom, téice to-
xickou prchavou létku. ,Nebylo divu,” fikd,
Jie jsem vidy po pipetovani vyka$ldvala krev.”

A tak by bylo moiné pokradovat v zobra-
zeni tehdejii péce o nemocné. Povahou prace



i pfipravou se sestry neodliSovaly, i kdyz pra-
covaly na rlznych odbornych oddélenich. Slo
hlavné o zajisténi nejzdkladnéjsich potieb ne-
mocnych, o &istotu a pofddek, o poskyinuti
atéchy. A k tomu nebylo zapotfebi speciéiniho
odborného vzdélani.

Postupné s rozvojem péce o zdravi se roz-
vijela i oSetfovatelskd péde, doilo k jejimu
zvédedéténi a dnes komplexné pokryvé potie-
by nemocnych. Aktivné se podili na pfedchd-
zeni nemocem a na formovéni zdravého zpl-
sobu Zivota obyvatel. Tento obrovsky skok ve
vyvoji se vSak nemohl realizovat bez inicia-
tivniho, obétavého a nelnavného usili, bez
obtiii a slozitého hleddni predchazejicich ge-
neraci zdravotnika.

| kdyZ jsou obecné tendence vyvoje v so-
cialistickém zdravotnictvi stejné, pfece jen
vlastni pribéh mél o ma v kaidé organizaci
jinou podobu, ovlivhénou predeviim tradici,
podminkami a hlavné lidmi, ktefi zde praco-
vali nebo organizaci fidili. A proto je tfeba
se ohlédnout, jak jsme se my v Hranicich po-
dileli na realizaci pfemén o3etfovatelské péce,
zda jsme prispéli k jejimu rozvoji a zejména
zda jsme dokdzali pedovat o naSe nemocné.

CiM zACIT NEJDRIVE?

V obdobi vaiky bylo vainé naruseno vzdéla-
vani osetfovatelek, takie po jejim skonéeni
ve zdravotnictvi pracovalo mnoho Zen bez kva-
lifikace. Osetfovatelsivi nemélo koncepci a na-
vic se odetfovatelsky persondl sklddal prevéi-
né z fadovych sester. V hranické nemocnici
pecovaly o nemocné do roku 1946 jenom se-
stry fadové — Rollandina, Anidnna, Elia, Ko-
lumba, Klemencia, Matha, Ernezia a dalsi.
Osetrovatelskd sluzba byla chapana jako mi-

losrdenstvi a ndboienské sebeobétovéni, hiav-
ni dikaz byl polozen na vztah k nemocnému.

Existovaly i jiné nepfiznivé pozlstatky z prvni
republiky. OSetfovatelky mély neomezenou
pracovni dobu, musely pracovat podle potie-
by ,sluiby”. Tenkrdt nebylo stanoveno, ‘e
v mésici se pracuje jen tolik a tolik hodin,
nebyl stanoven odpoéinek v prdbéhu smény.
Pracovalo se ve dvandcti a &tyfiadvacetihodi-
novych sluibdch, ndhradni volno se neposky-
tovalo, hodiny nad 300 byly hodnoceny
pausdinim prispévkem 140 Kés. V té dobé
také gravidni sestry plné slouzily ve sméndch
a nezfidka se stalo, Ze v pribéhu sluiby byla
nékterd odvezena na porodni sdl.

Prekonat tuto situaci a zformovat novy, kva-
lifikovany a socidiné rovnopravny osetfovatel-
sky persondl, nebylo lehké. Po otevieni dét-
ského a porodniho oddéleni v roce 1946 zo-
&aly v nemocnici pracovat i civilni sestry. Na
détském oddéleni to byla Anna BartosSovd,
Marie Hegerovd, Jaroslava Jurdnovd a Jana
Votavovd. Na porodnické oddéleni nastoupily
porodni asistentky Kvétosiava Kubikovd, Ma-
rie Kundrdtovd a Marie Protivankové.

Urychleni  procesu formovdani  civilniho
osetfovatelského persondlu nastalo zejména
po sjednoceni zdravotnictvi v roce 1951. thned
na jeho poédtku vznikla kategorie stfednich
zdravotnickych pracovniki, jejichi Gkolem by-
lo spolupracovat na jednotné, hodnotné a
ucelné zdravotni péci, na zvySovani zdravotn!
Grovné a zdravotniho uvédoméni lidu. To bvla
velkd kvalitativni zména oproti predchdzejici-
mu obdobi. DFivéjsi pojeti osetiovatelske sluz-
by ustoupilo socialistické humdnnosti, odbor-
nosti a spolecenské rovnoprdvnosti. Byly tak
vytvofeny nové podminky pro pédéi o nemoc-
né, stfedni zdravotniéti pracovnici mohli pre-
vzit i fidici funkce o pracovat i v jinych obla-
stech.

Hlavni vyznam pro zformovani civilnich
stfednich zdravotnickych pracovnikll mély ten-
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krét lvalifikace o vzdélani. Byly proto orga-
nizovany rGzné formy doskolovani. V roce 1953
vznikla pro hranickou oblast zdvodni $kolo
prace, kierd méla za Gkol doplnit kvalifikaci
tém pracovnikdm, kiefi poméhali nové zdro-
votnictvi budovat, aniz méli piislusné vzdélani.
Velkou pomoci pak bylo zfizeni Styfleté VySsi
socidginé-zdravotni $koly v Hranicich, z niz vy-
Sly prvni absolventky v roce 1953 o z celkové-
ho podtu 71 jich 23 nastoupile do hranicke
nemocnice.

Nase republika se postupné dostavala z téi-
kych podminek povdiedné situace. Oteviraly
se nové moZnosti pro Zeny, které odborné
vzdéldni chdpaly jako podminku spolecenské
rovnopravnosti. Ackoli tenkrdt neméli zdra-
votnici zrovna ,na rGZich ustldno” v disledku
nespravného chdpdni postaveni sluieb ve spo-
le¢nosti, pfece se rodila a vitézila pfevainé
v mladych sestrach touha dét viechny sily pédi
o nemocné v nové budované viasti o dokdzat,
ie civilni sestra plné nahradi sestru fddovou.
Proto také ty pracovnice, které v nemocnici
pracovaly a nemély kvalifikaci, urychlené usi-
jovaly o jeji dosazeni.

Cast laické o odborné verejnosti byla zpo-
catku toho ndzoru, ze civilni sestra neml’e
piné nahradit sestru Fadovou, nebot se nema-
ie cele obétovat nemocnému. Na nékierych
oddélenich tak vznikaly sloZité situace — napf.
na udnim byla jedna civilni sestra mezi Fédo-
vymi a nékteré, zejména ty stardi, nebyly pfilis
naklonény ke spoluprdeci. Jiné, jak to vyjadiuje
Annc Cernocké, .nédm vitépovaly dalefitost
odzirdni, pedlivosti, pfesnosti a poctivosti,
vedly nés k ldsce k nemocnym”. Slo proto o to,
aby se civilni sestry naucily od tddovych vse
prospésné a dosdhly vyssi kvality péée nez byla
d¥ive. Diky rozvainosti a odpovédnosti vedou-
cich pracovnikG v hranické nemocnici, i kdyz
nebyla nouze o dodasné nejasnosti v postupu,
probéhla vyména fadovych sester za civilni tak,
7e ani na chvili neutrpéla péée o nemocné.
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V roce 1961 byl ukonéen odchod fddovych
sester jako poslednich v olomouckém kraji,
¢ to do Gstavu socidini péce, kde ddle pra-
covaly.

Dnes nelze uvéfit, Ze v podédtcich sjednoce-

ného zdravotnictvi bylo moiné realizovat za-
vaing opotreni den ze dne. Potvrzeni o zo-
meéstndni z 22. ledna 1951 nds informuje
o tom, Ze v hranické nemocnici jiz byla usta-
vena hlavni sestra {tenkrat jesté nazvand ci-
vilni sestra predstavend), o to Kvétoslava
Grecmanovd, pozdéji Kubikovd. Vzpoming na
tehdejsi dobu slovy:
LPoiadali mne, abych se té¢ funkee ujala. PH-
li§ velkou pfedstovu o tom, co a jok délat,
jsem neméla. Nejdfive Slo o to, aby byl za-
jistén dostoteény pocet sester — tedy distribu-
ce ¢ plijiméni a rozmistit je v zafizeni tak, aby
byla zgjisténa péée o nemocné rovnomérné.
To vyiadovale, aby sestry mély kde bydlet
a stravovat se. Reila se ndpli prace sester
a pfitom se stdle usilovalo o zajiténi materiai-
né-techniclych podminek pro jejich praci. Ne-
chybély ani spory a konflikini situace. Souéas-
né Slo o zajisténi fadného chodu oletfovatel-
ské sluiby, o soustavnou kontrolu, aby nemoc-
ni byli fadné oSetieni. Muselo se talé zgjisfo-
vat pribéiné dodkelovani téch, kiefi neméli
deostateénou anebo Iddnou kvalifikaci. Viude
byl pfime hlad po vzdélani. Nebylo tohe mdle
a nebylo to lehké, nebof jsem se sama teprve
uéila a zaroveh uéila druhé, o to jedié v dobé
vellych zmén a s lidmi, ktel mnohdy nevédél:,
pro¢ se to & ono tak fedi. A polkud jsem to
ani j@ nevédéla zcela pFesné, pak pomohli
spolupracovnici. Radila jsem se s Feditelem,
éasto i s pracovniky na KNV v Olomouci, a tak
viastiné mnohd rozhodnuti a &iny byly visled-
kem Gvah a prace kolektivu.”

Reditel MUDr. Antonin Rosik v dopise Kraj-
skému ndrodnimu vyboru ze dne 30. 6. 1952
uvddi: ,Pozndvame, Ze v nasem ustavu jiZ fun-
guje sjednocené zdravotnictvi joko ce'ek, takie



hlavni sestra skuteéné organizuje a Fidi sluzbu
zdravotnich sester jak v ¢asti ambulantni, tak
i &asti lazkové." Postupné byly ustavovany na
jednotlivych oddélenich vrchni sestry, pozdéji
sestry staniéni, Stfedni zdravotniéti pracovnici
tak byli zaélenéni nejen do lééebné preventiv-
niho procesu, ale i do Fizeni jednotlivych pra-

covist a celé nemocnice. Pozitivni vysledky,
kterych bylo v ndsledujicich letech dosaZeno, .
byly ovlivnény i tim, Ze vybér a jmenovdni ve-
doucich stfednich zdravotnickych pracovnikd
neprobihalo nahodile, ale bylo odpovédné a
rozvainé fizeno hlavni sestrou za plné podpory
feditele.

Pc odchodu fadovych sester o doplnéni
poctu civilnich pracovnikd na jednotlivych od-
délenich se zacdala situace rychleji ménit
k lepsimu. Jiz v padesdtych letech byly vypra-
covany provozni fady, navody k planovani pra-
ce a k rozpisu sluZeb. Ndplné stfednich zdro-
votnickych pracovnikl, zpoddtku jen jako
. orientacni dkoly, bylo nutno realizovat. Sjed-
nocovaly se vySetfovact postupy o vvkony
v oSetrovatelské pédi, zajistovaly potiebné
pomucky. Vse, co patfilo k zajisteni péce
o nemocné, k ndvaznosti prace sestry, labo-
ranta o lékafe i celého provozu oddéleni, se

postupné ddale rozvijelo o zobecriovalc v do-

konalejsich ndvodech, pokynech o informa-
cich pro pracovniky dstavu.

Ulastnice tehdejsi doby ,pionyrského hie-
dani o tvofeni® vzpominaji: ,Postupem éasu
se viechno usmérnilo, dostale fad a také my
jsme byly zkudenéj$i” A sestro Marie Hej-
tmanové dodava: LV i€ dobé jsme obdivovaly
usili a trpélivost personéglu, kiery pracoval
v pomérné nuznych podminkéch. Snad to
byle tim, Ze v kaidé Oprové jsme oéekdavaly
zlepdeni podminek své prdce a péée o pa-
cienty. Hledaly jsme takové formy, abychom
se rychle uéily o vyuiivaly spoleéné zhkude-
nosti z celéhe zatizeni. Tak naptikiad vrchni

sestry se tenkrat podilely na kontrolach v ram-
ci celého zafizeni.”

Stfedni zdravotnicti pracovnici s diky vzpo-
minaji, jak jim v té dobé odborné pomdahali
lékari, napf. MUDr. Oldfich Ferdinand,
MUDr. Dimitrij Jilek, MUDr. Vladimir Winkler
a MUDr. Dominik Vymétal. KdyZ bylo v roce
1955 zavedeno semindrni skoleni, zaméfené
hlavné nao problematiku |ééby jednotlivych
nemoci vedlejdich G¢inkd &kl o no zdravoini
vychovu, i tam méli hlavni Glohu lékari. Pres
nepfiznivé finanéni podminky vysilali vedouci
pracovnici co nejvice svych podfizenych do
skolicich kurs.

Neudilc se viak jen kiasickym skolskym
zpliscbem. Casto poufivanou formou  byly
také exkurse na pracovisté, kde se péce o ne-
mocné rozvijela progresivnim zplsobem. Tak
napt. Viastimila Valentové byla jednou z prv-
nich gkolenych laborantek na zdkladé absol-
vovdni kursu v Brné v roce 1953, Vlasta Sa-
netrikova byla v roce 1955 vysldna na praxi
na neurochirurgickou kliniku v Brné. Ale
i obrdcené — zkusenosti ziskanych soustav-
nou a cilevédomou praci bylo vyuZivdno tim,
ie sestry z Hranic byly vysilany do jinych za-
fizeni, aby pfi odchodu fadovych sester po-
mohly organizovat pécdi o nemocné. V roce
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1956 byla takto vysldna do nemocnice v Brun-
téle staniéni sestra Marie Korwiénd s dvaceti
absolventkami. K rdstu odborné Grovné a vy-
bavenosti pracovist pfispéla i skutednost, Ze
se nékierd oddéleni stala skolnimi stanicemi,
pozdéji nazvanymi Skolnimi pracovisti. Prvni
z nich vznikly v roce 1954 na internim a chi-
rurgickém oddéleni, postupné pak byly vytvo-
feny na oddéleni gynekologicko-porodnic-
kém, détském o ORL.

Vzestup vzdélani strednich zdravotnich pra-
covnikll a zdjmu o odbornou dinnost spolu
s feSenim nékterych nejoiehavéjiich socidl-
nich problémd podnécovalo mnohé pracovni-
ky k aktivni Géasti na hledéni cest a prostred-
kG, jak usnadnit nebo zkvalitnit nékteré cin-
nosti ¢i postupy a poskytovat v danych moz-
nostech nejoptimalnéj$i péci. Zdravotnické
zasobovdani bylo v té dobé na nizké drovni,
proto byla rozvinuta mistni iniciativa v na-
vrhovéni a ve vyrobé rdznych pomicek a za-
fizeni.

Jiz kolem roku 1954 byl uveden do provozu
podnosovy systém k jednotlivym vykondm
odetfovatelské péée. V roce 1960 byly na-
vrieny a do provozu uvedeny rGzné typy vo-
zikd k ranni a veéerni Upravé nemocnych,
byly vyrobeny pomicky k polohovani dlouho-
lezicich pacient(, zajistény podlozky pro fi-
xaci konéetin pfi infusi a transfusi atd. V roce
1966 byl navrien a realizovan dklidovy vozik,
kovové bolnice k lGzku, v néasiedujicim roce
pak zhotoveny sety s pomlckami k okamii-
tému pouiiti. :

Vétdina téchto o daldich zlepseni i Gprav
vznikla z tvofivé spoluprdce vedeni Gstavu,
sester, laborantd o sanitdfd, pracovnikd ho-
spoddisko-technické sluzby a zejména pracov-
nikG v Gdribé, kiefi mnohd ziepseni realizo-
vali ‘bez daldich finanénich nékladl, v tech-
nicky zastaralych dilndch a joko praci navic.
Tak se v hranické nemocnici rodila o dostg-
vala do pohybu plodnd atmosféra v celém
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zafizeni. Iniciotiva a ndpady byly Géelné vy-
uZivany a nebylo to ndhodou. Hlavni sesife
OUNZ o hlavni sestfe nemocnice, podporo-
vanych vedoucimi lékafi a kolektivem vrchnich
sester, se podafrilo zformovat u stfednich zdra-
votnickych pracovnikd organizétorskou schop-
nost vyrovnat se s kaZdou situaci, sndasenli-
vost a vzdjemnou pomoc celych kolektivli na
spoleéném usili.

ledingé tak je moiné si vysvétlit, Ze do
dnesniho dne navrhli stfedni zdravotnicti pra-
covnici 133 zlepSovacich ndavrhd, z nichZ bylo
49 poddno. Z tohoto poctu jich komise uzna-
la 42 a ostatni jsou vyuZivany na pracovistich
pro zlepseni péce o nemocné. V procesu této
prace se vytvdarela osobnost stfedniho zdra-
votntho pracovnika jako spolupracovnika lé-
kafe, odpovédné a samostatné pracujiciho.

S prvnim Gdobim sjednoceného zdravot-
nictvi je s oSetfovatelskou pési v hranické
NsP spojena fada zlepseni, napfiklad zave-
deni ochranného lécebného reiimu, Uprava
prostredi s cilem priblizit ho k domovu, zlep-
Silo se péée o osobni hygienu nemocnych,
pfiprava pro diagnostickd vySetfeni, pfedo-
peraéni a pooperaéni pécée, zacala se orga-
nizovat zdravotni vychova mezi nemocnymi.
V jednotlivyich oborech se roziifovala jejich
plsobnost, vznikaly nové formy o metody,
nékteré Cinnosti se zkvalithovaly, nékteré za-
nikaly, jiné vznikaly.

Tak napfiklad v Hranicich vedly porodni
asistentky jako prvni od roku 1953 ,kursy bez-
bolestného porodu”, na konci padesatych let
se zacala rozvijet rehabilitace, jez navdzala
na predchdzejici vodoléébu a elekirolécbu,
kterd byla v nemocnici od poédtku. Ve sto-
matologii byly zavedeny nové metody, napf.
systematickd péce o chrup mladé generace.
Otevieni zdkiadni a mateiské skoly pfi ne-
mocnici v roce 1963 vedlo k rozvinuti odbor-
né spoluprdce pedagogld a sester, &imi se
prohloubila péce o hospitalizované déti.



Vyvoj v padesdtych a sedesdatych letech
véak nebyl pfimocary ani bezkonfliktni. Exten-
zivni vyvojovy trend zasdhl i zdravotnické za-
fizeni v Hranicich. Vytvdrela se nova oddé-
feni, rozsifovala se diagnostika a ambulantni
cinnost, zvySoval se pocet nemocnych. Vzni-
kal rozpor mezi ristem zdravotni péce a eko-
nomickym zajisténim. Zvlasté u stiednich
zdravotnickych pracovnikli rostlo mnoistvi
bezprostfedné vykonané prdce, neGmérné
rostly poéty drobnych vykond, ambulantnich
vySetieni, zvySil se pocet biochemickych,
rentgenologickych a jinych vySetfovacich me-
tod. Nova technika stéle vice vyiadovala
specidlné pfipravené pracovniky. V praxi viak
sestry musely vykondvat fadu éinnosti za jiné
kategorie pracovnikd. Doporuéeni Minister-
stva zdravotnictvi — zavést vicestupfiovy zpl-
sob prace, ktery by umoznil délbu préce v sou-
ladu s kvalifikaci a uvolnil &as kvalifikovanych
pracovnikl pro nemocné, se nemohl realizo-
vat, nebot k jeho zavedeni nebyly vytvofeny
personalni podminky.

Ackoliv v padesatych az Sedesatych letech
byla pfijata fada vyznamnych legislativnich
opatieni a dosdhlo se podstatného rozsiteni
a zkvalitnéni péée o nemocné, nedoilo jesté
k prekondni toho, aby sestra byla chapdna
jako pomocnik 1ékafe. Pfedmétem péce stale
byla nemoc, nikoliv nemocny, 3lo piedeviim
o pdasivni provadéni jednotlivych osetiovatel-
skych Gkonl a starost o prostiedi. K pokryti
obecnych i zvldstnich potfeb nemocnych ne-
méli stredni zdravotniéti pracovnici ani dosta-
tek odbornych znalosti, ani ndvodd. Ovliv-
novala to i skuteénost, Ze teorie oletfovatel-
stvi o dalsi otdzky s tim spojené, nebyly jesté
rozpracovany v souladu s potiebami péde
o zdravi v nastupujici etapé vystavby rozvinuté
socialistické spolecnosti. Usili se soustredo-
valo na novou koncepci.

Hiavni sestra Vlasta Sanettikovd, ktera na-
stoupila do funkce po Uzemni reorganizaci

v roce 1960, uvadi: ,Jiz na konci Sedesatjch
let se stavalo ziejmym, Ze dalsi zkvalithovani
oSetiovatelské péée nemiie jit cestou zvySo-
vani GUrovné stavajicich vjkon a &innosti. Ze
jde o hiub3i posun v oletfovatelské pééi jsme
se dovédéli ze studia prace profesora V. Pa-
covského O modernim oSetfovatelstvi a z ¢lan-
ki ve Zdravotnické pracovnici. Po létech usi-
lovné prdce jsme si s radosti precetli, Ze
ojetfovatelstvi se stalo teoreticko-praktickou
védni disciplinou. Jakou radost by mély pri-
kopnice sesterské prdace! Zdaroven jsme si
uvédomili, Ze realizace aktivni o3etfovatelské
péée v nasi nemocnici s polildinikou si vy-
i6da naéné usili. Tak jako na poédtku sjed-
noceného zdravotnictvi jsme ani nyni nechté-
li byt pouze vykonavateli ndazord druhych.
S védomim toho, Ze kaidé zafizeni ma svou
odpovédnost, sva specifika a své moinosti,
jsme pristoupili k feSeni a realizaci nové kon-
cepce odetiovatelské péce. Nebylo tieba se
bat. V predchdazejicich letech se vytvofil sta-
bilizovany kolektiv stfednich zdravotnickyjch
pracovnikd, iniciativnich a zkuSenjch vrchnich
a staniénich sester. Bylo tedy o co se opiit."

Zakladnim vychodiskem k praci se stala
vyhldska o zdravotnickych pracovnicich z ro-
ku 1971 a dalsi zavazné smérnice a opatfeni
formulujici povinnosti viech kategorii stfednich
zdravotnickych pracovnikid, néplné prace, pla-
tové zarazeni, odborné vedeni a dalsi vzdé-
ldvéni v podobé pomaturitniho specializaéni-
ho studia a specializaci v jednotlivych obo-
rech. To dovriilo proces pretvaieni stredniho
zdravotnického pracovnika z pomocnika 1é-
kate v relativné samostatného odborného
pracovnika.

Potfeby nemocnych, které se podstatné
zménily, bylo moino uspokojit pouze kom-
plexni o$etfovatelskou pééi, kterd se podili
na prevenci — diagnostice — 1é¢bé — reha-
bilitaci. V dusledku ch&pdani zdravi a nemoci
clovéka v jeho biologické, psychické a so-
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ciglni determinovanosti, se stalo pro osetfo-
vatelskou pééi typické pokryvani vsech téch-
to potfeb, aktivni zdjem pfedchdzet nemocem
nebo jejich komplikacim ¢&i zhorieni zdravot-
niho stavu. To si vyiddalo, aby ofetfovatel-
ska péce u nemocnych v domdcim prostiedi
byla v tomto sméru také ovliviiovana. Rozvoj
osetfovatelské péée na obvodé a spoluprdce
s nemocnici se dostaly do popfedi.

Neocenitelnym pomocnikem v realizaci no-
vych Gkold se stal Ustav pro vzdélavani SZP
v Brné. Vyzbrojil fadu nasich pracovnikd zna-
lostmi nejen z oblasti osetfovatelské péée, ale
i z prava, psychologie, pedagogiky, sociolo-
gie. Ukdzal, jak preklenout organizaéni a Fi-
dici &innost, zaloienou pfev4iné na empirii
a zvédedtit ji véetné schopnosti vést, organi-
zovat a vychovdvat pracovni kolektivy. Sou-
stfedéni v tomto dstavu umoznila poznat zani-
cené a znalé pracovniky nejen samotného
Ustavu, ale i z praxe a navdzat s nimi spolu-
praci. Uspésné absolvovani ndroéného studia
dodalo absolventim sebedvéru a védomi
sméru, kterym je tfeba se ubirat.

Dalsi vzdélavani se na poédtku sedmdesd-
tych let stalo doslova ,hybnou silou” premén.
V letech 1970 az 1988 absolvovalo z hranické
NsP pomaturitni specializaéni studium 61
sttedné zdravotnickych pracovnikl, dlouho-
dobou pfipravu pro specidlni Gseky prace 62.
Z tohoto poctu bylo od roku 1980 dosud 48
zdravotnich, détskych a Zenskych sester
z UGzemnich nebo zdvodnich zdravotnickych
obvodd.

| formy a obsah vzdélavani a ziskdvéni od-
bornych informaci jinymi formami se v této
etapé ménily tak, aby byla neustdle zdokona-
lovana védeckd informovanost a tok informaci
byl natolik Siroky, aby poskytl nové vyhledy
a vyzbrojil pro praxi. Mimo zmén v obsahu
semindfld s odbornou aktivizaci SZP na nich
v podobé referdtl bylo postupné realizovdno:
< Zaloieni 24 odbornych knihoven na jed-
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notlivych pracovidtich, z toho 8 v jeslich, a
to v roce 1977. Spoleény seznam literatury
umoinuje pbjéovat si knihy navzdjem. Byla
ustavena skupina péti sester v &ele s Evou

Kapinusovou, kterd pravidelné sleduje novin-

ky v literatufe, upozoriiuje na zajimavé &lanky

a studie, sleduje a analyzuje vypujéky a hod-

noti je s hlavni sestrou. Do roku 1988 se po-

hybuje roéni pocet vypljéek mezi 700-—950

svazky.

< Zavedeni individudlnich studijnich pland

pro viechny SZP od roku 1984. Jejich sou-

casti je i feSeni uréitého problému & Gkolu

z prace SZP nebo osetiovatelské péce v za-

fizeni. Takto byla zaddna témata:

— Systémy oSetfovatelské péce a pldanovani
— kratkodobé, dlouhodobé (kolektiv vrch-
nich sester).

— Organizace ambulantni péée o diabetiky
z hlediska plnéni diabetologického pro-
gramu (Véra Kfizova).

— Sluiby @ ddavky socidlniho zabezpeceni,
doplnkova péée (Véra Musiolovd).

— Vyuziti vypodletni techniky ve zdravotnictvi
(Alena Svarcovd).

— Vyuziti Perlanu — netkané textilie pro
jedno pouiiti v NsP (Zdena Stumpovad).

V letech 1977 ai 1988 bylo stiednimi zdra-
votnickjmi pracovniky prednesenc celkem

111 predndsek mimo vlastni pracovisté, z to-

ho mimo vlastni zafizeni 41. V Komisi sester

pii Spolku iékaid 1. E. Purkyné v kraji a okre-
se byly pfedneseny predndsky:
— Planovani osetiovatelské péce (Anna Cer-
nockd, Dobroslava Krélovd).

— Nové sméry v pééi o nemocné na oddéle-
ni gynekologicko-porodnickém se zamére-
nim na pooperaéni péci (Eva Broiovidova).

— Informaéni systém v pééi o staré a chro-
nicky nemocné (Véra Kfizovd).

— Novinky v odetfovatelské pééi — zhotovo-
vani protetickych ndhrad chrupu (Jan
Manek).



— Sterilizace na obvodnim zdravotnim stre-
disku (Jarmila Vyslouzilova).

— Endoskopické vySetiovaci metody a uloha
SZP (Véra Kfizova).

VY letech 1987 ai 1989 byly zprocovdny pro

vnitini potrebu nebo publikovany v Easopisech

tyto studie:

— Kolektiv vrchnich sester:
Skripta pro stfedni zdravotnické pracovniky.
Zpracovano pro vnitini potfebu k prohlu-
bovani odborné osetfovatelské péce k ob-
jasnéni pozorovdni nemocnych pfi poskyto-
vani specidlni ofetfovatelské péce, ke zvy-
Seni kvality pfeddvani informaci o nemoc-
nych atd.;

— Kolektiv staniénich sester |Gzkovych oddé-
leni:
Seznam pomicek k zdkladnim vykon(m
osetfovateiské péce pro vnitfni potfebu;

— E. Dolenskd, K. Kubikovd, A. Koudelkovd,
V. Sanetfikova, O. Stépankova:
Zprava o diléim prizkumu délby préce
vrchni a staniénich sester na internim od-
déleni NsP Hranice;

Ceskoslovenské osetiovatelstvi

Supplementum ZP

Roénik 13 3 Rijen 1982

RGzné:

O. Siépankova, E. Dolenskda, K. Kubikovd,
V. Sanetiikova:

Ndévaznost prace vrchni a staniéni sestry z hle-
diska Fizeni,

Cilevédomé Fizeni vzdéldvani a prdce s od-
bornymi informacemi novymi zplsoby vychd-
zi z toho, Ze pokud je ziskdvéni informaci ne-
snadné nebo é&asové ndaroéné, prosazuje se
u pracovnikl tendence vychdzet pri feseni
problému z viastnich zkusenosti o praxe. Zku-
Senosti jsou vidy ddaleiité, ale jediné jejich
spojeni s védeckymi informacemi umozZiuji
raciondini postup. Proto s uvedenymi forma-
mi préce s informacemi byla v hranické NsP

realizovéna fada dalsich zpdsobd joko napf.
planovité vysilani SZP na krajské a okresni
semindfe, na konference, akce Spoleénosti
sester apod. Plsobeni Ceské spoleénosti
sester v tomto sméru je v Hranicich, kde je
51 registrovanych ¢&lenl, velice cenéno.

Brzy se poznalo, ie ke zvladnuti aktivni
osetiovatelské péce vidi jednotlivym pacien-
tdm za rdzného onemocnéni a v rychle se
ménicich situacich, podminénych vétsinou ce-
lou fadou faktor(, nestadi zndt vice, ale jinak.
K tomu podstatné pfispivé prizkumné a vyz-
kumnd prace. Zaklad jejich vyuzivani byl po-
lofen v roce 1965, kdy za plné podpory
feditele NsP MUDr. Miroslava Vyslouzila, byl
ve spolupraci s UDV SZP proveden dilci
prizkum s ndzvem ,Celkovd oéista hospitali-
zovanych nemocnych”. Jak se uvadi v zdvéreé-
né zpravé: ,Prizkum sezndmil s jednim ze
zpUsobl exaktniho zkoumdni véci, pfiznivé
ovlivnil mySleni a pfedstavy pracovnikl, odkryl
nedostatky a rutinérstvi v praci a podtrhl da-
lezitost teorie. PInéni tokového ¢&i podobného
Gkolu lze povaiovat za jeden z nejlepsich
zpUsobld postgradudiniho  skoleni, nebot
v ném dochdazi k dzkému spojeni teorie
s praxi.”

Proto se v dalsich letech v téchto snahdch
pokracovalo. V roce 1970 byla provedena
mezi obvodnimi zdravotnimi Zenskymi a dét-
skymi sestrami dotaznikova akce v radmci
vyzkumu obvodniho systému, pofddaného
USLOS Praha. Tato akce piispéla k ujasnéni
skladby Zinnosti obvodnich sester, ndzorl na
jejich daleZitost a postaveni v praxi. Od roku
1979 do roku 1985 bylo na viech oddélenich
NsP provadéno méfeni oletfovatelské zatéie.
Vysledkl pak bylo pouzito k pfesuniim sester
v souladu s potfebami osetiovatelské péce.
V letech 1980—1981 byl ve spolupraci s UDV
SZP proveden diléi prazkum délby prace vrch-
nich a staniénich sester na internim oddéleni
a rovnéZ téchto vysledkd bylo pouiite, a to
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k racionalizaci jejich fidici a organizatorské
¢innosti. Hlavni sestra OUNZ spolu s hlavni
sestrou NsP se v letech 1981—1985 podilely
na resortnim vyzkumu s ndzvem ,Délba prdce
mezi vrchni a staniéni sestrou a hlavni fakto-
ry, které ji ovlivauji®. Zavérl z vice NsP o pri-
béhu pracovniho dne na oddéleni, o preda-
vani sluziby, o prenosu informaci, o kooperaci
mezi vrchni a staniéni sestrou, bylo vyuiito
i v nasem zafizeni.

Zavédéni a zdokonalovdéni aktivni osetfo-
vatelské péle se stalo tim hlavnim v odbor-
nim Fizeni. Bohatéji nei dfive byla vyuiita
forma metodickych ndvodd, napi. o zavédéni
a realizaci komplexni péée v jednotlivych
oborech, o planovani osetiovatelské péce,
o prdaci s informacemi, o sledovdni a pozo-
rovani nemocnych, o organizaci ambulantni
péce atd.

Velkou pomoci se v tomto sméru stala sku-
pina stfednich zdravotnickjch pracovnikd
k zavadéni zlepsovacich navrhG a ke zkvalit-
néni oietfovatelské péce. Ustavena byla v ro-
ce 1985 a jejimi &lenkami jsou staniéni sestry
pod vedenim vrchni sestry Kvétoslavy Ostré.
Tato skupina podstatné pfispéla i ke zdaru
stavebni Gpravy a prestavby nékterych oddé-
leni a provozii NsP. Lékafi a sestry méli moi-
nost uplatnit moderni pozadavky nejen z hle-
diska vytvafeni prostfedi k pobytu a lécbé
nemocnych, ale i z hlediska hygieny a racio-
nalizace provozu a potfebnych socidlnich za-
fizeni pro zaméstnance. V téchto smérech se
stalo pfikladnym détské oddéleni. Takto roz-
vijené Gsili vedlo stfedni zdravotnické pracov-
niky NsP do iddouciho a jednotného pohybu.
K vzestupnému trendu kondni a snaieni pfi-
spéla i skuteénost, ie bylo podporovano hlav-
ni sestrou KUNZ Evou Kaupovou a hlavni
sestrou OUNZ Kvétoslavou Kubikovou, ddle
odbornymi &ldnky fizeni o daldimi pracovniky,
ktefi poznali opravdovost snah o realizaci
vyisi Grovné osetfovatelské péce.

54

K tomu je tfeba dodat, ze uskuteénéni kom-
plexni odetfovatelské péée a zavedeni reha-
bilitaéniho odetfovatelstvi na viech oddéle-
nich pfispélo také ke zlepSeni spoluprdce
s nemocnymi a ke zkrdceni hospitalizace. Vel-
ky vliv na Groven péce mélo rovnéi zavedeni
fady novych oSetfovacich a vydetiovacich me-
tod. Rozviji se primérni a sekunddarni preven-
ce, provadi komplexni otuiovani déti v boji
proti nosokomidlnim ndkazédm, aktivizuji se
nemocni. Jsou zajistovany socidini potfeby
pacientd zdsadou ,.nikde nesmi byt pro-
pustén bez pfedchoziho zajisténi péée v do-
mécnosti”.

Ackoliv se ve sjednoceném zdravotnictvi
vidy mluvilo o nutnosti spoluprace ambu-
lantni a lizkové sloiky, presto se v padesd-
tych letech wvyvijely znaéné izolovang, a to
i v oblasti oSetifovatelské péce. V sedmdesa-
tych o osmdesatych letech se viak v hranické
NsP situace zménila. Zadala se rozvijet pro-
myslend, organizovand odbornd spoluprdce
mezi dizkovymi oddélenimi a odbornymi am-
bulancemi a obvody. Komplexni oSetfovatel-
skou &innost totiz neni mozno bez této spo-
lupréce realizovat.

V roce 1979 se z iniciativy sester interniho
oddéleni zrodil zévazek, ie budou formou
pisemnych hldseni poskytovat informace ob-
vodni sestie o dalsi potfebné pécéi o staré
a osamélé obéany. Postupné presla tato ini-
ciativa na dal$i oddéleni a v pribéhu dalsich
let vznikl propracovany systém spoluprdce
mezi lGzkovymi oddélenimi, ambulantnimi pra-
covisti a odbory socidlnich véci ndrodnich
vybord. V rédmci této spoluprdce je zajisto-
vana komplexni péée o obéany se zdvainéj-
$im onemocnénim, obéany vyssiho véku nebo
osamocené Zijici, kitefi jsou propusténi
z Ustavniho lééeni a nadéle vyiaduji zdra-
votnickou pééi doma. Rehabilitaéni oddéleni
pfikldda hidseni o sobéstaénosti nemocného,
které je soufasné ndavodem k pokradovéni



rehabilitacniho osetfovatelstvi. Obdobnd spo-
luprace vznikla i na dseku pediatrickém a
zenském, i kdyZ v jiné roviné. Jde o kvalita-
tivné vyssi formu péde, jak to bylo predneseno
na Komisi sester koncem roku 1979. Realizuje
se tak odborné spojeni nemocnice s polikli-
nikami na Gseku oSetfovatelské péce, zejmé-
na v prevenci.

V listopadu 1976 vzniklo velké iniciativni
hnuti mezi terénnimi pracovniky (hlavné u ob-
vodnich sester), které bylo zaméfeno na po-
moc v péci o staré a dlouhodobé& nemocné
obcany. Obvodni sestry spddové oblasti Hra-
nic a Lipnika se zavazaly provadét ndvstévni
sluzbu mimo své povinnosti a pomdhat tak
zajistovat geriatrickou pédi pF  nedostatku
geriatrickych sester. Tento cenny o uslechtily
zévazek trvd dodnes.

K celkovému vyvoji terénni sluzby podstat-
né pfispélo osamostatnéni oboru vseobecné-
ho Iékarstvi. Byla vypracovdna novd ndpln
prace obvodnich a geriatrickych sester, za-
jisténo jejich jednotné vedeni, nové koncipo-
vano a rozdifeno vzdéldvani. Od roku 1980
probihd systematické vzdéldvani a prohlubo-
vani teoretickych i praktickych znalosti viech
sester v ambulantni &asti. Jsou neustdle pro-
skolovany v poskytovani neodkladné pomoci,
seznamovany s novymi metodami vysetreni
a oSetfeni provadénych v ndvstévni sluzbé.
Byly vys$koleny také v rehabilitaénim osetfova-
telstvi, prohloubily si znalosti ze socialni pro-
blematiky, ze zdravotni vychovy, pfedevsim ve
vrtahu ke kvalitnimu provddéni té casti je-
jich prace, kde samostatné, v ramci své od-
borné kompetence, oetfuji &i radi v prabé-
hu névstévni sluzby. Napt. v ramci plnéni ce-
lospolecenskych programiG se zaméfuji na
seznamovani pracientl a Siroké vefejnosti
s rizikovymi faktory, vedou Zeny k sebe-
vySetfovani prsou, diabetiky a jejich rodinné
pfislusniky seznamuji se zasadami sprévné
vyzivy atd. Maji stdle $irdi vliv na utvéreni

zdravého zplsobu Zivota, nebot podstatnou
¢asti jejich pUsobeni se stdvd prevence.

A CO ZAVEREM?

Teprve pfi pfileZitosti padesdtiletého trvdni
nosi NsP jsme si uvédomili, z jakych zadatkd
jsme vydli a kolik zmén bylo tfeba udélat,
abychom doséhli soucasného stavu. Mame
za sebou dobu, ve které se oletfovatelskd
péle védecky propracovala, postavila se na
teoreticky zéklad a podstatné rozsifila okruh
své pusobnosti. Pfispéla také ke zkvalitnéni
péée o nemocné a k prohloubeni prevence.
Vsem, ktefi se na tom podileli patfi upfimny
dik.

Pfemény v oletfovatelské pédi se uskuted-
novaly tak, e dnes nelze Fici, komu za to
podékovat. Vsichni, i kdyZ v rlzné mife, pfi-
spéli k vykonanému dilu. Proto se také po-
dafilo vnést do pfemén vlasini zplsoby a for-
my, a jak se ukdzalo, mnohdy zdarile. Presto
je vsak treba zvld$t ocenit &innost vedoucich
stfedné zdravotnickych pracovnikll a viech
téch, ktefi rozvinuli tvofivou iniciativu a dali
své népady ve prospéch spoleéného dila. Ne-
podafilo by se bez podpory a pomoci 1ékafd.

Jedna vyvojové etapa se uzaviela a druhd
jiZ zacala. Ma-li byt v nasem kondni a sna-
Zeni soustavnost a staly vzestupny trend, pak
je nutnd i nadale vlastni sebekritika a spoie-
éenskd podpora. Prdce nds samych miZe
dostoupit jen urcitého stupné. Nemiie pfe-
klenout nékteré trhliny, které vznikaiji a které
nemzZeme vyfe$it sami. Proto nadi NsP pre-
jeme, aby byla naddle dinorodd a aby pro-
gresivni snahy nalézaly spoleénou podporu.
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PODILEJI SE NA PROVOZU NEMOCNICE A POLIKLINIKY

USEK HOSPODARSKO-
TECHNICKE SLUZBY

Nedilnou souédsti provozu nemocnice a po-
likliniky v Hranicich je i &innost hospodéi-
skotechnické sluzby, kterd v souladu se schva-
lenym pldnem a rozpoétem zajistuje provoz
zdravotnickych pracovi$t, raciondlné vyuziva
finanéni a hmotné prostredky v hospoddi-
skych a technickych provozech (stravovaci,
pradelna, vyménikovd stanice, ddrzbatské dil-
ny, &istirna vod apod.). Usek ddle zajistuje
vykon administrativnich a provoznich ¢innosti,
provadi ekonomické analyzy &innosti zatizeni
a zpracovdavé podklady pro hodnoceni vysled-
ki hospodafeni. Odpovida také za rozvoj pra-
covni iniciativy, vytvofeni podminek pro ochra-

Moderné vybaveny provoz prddelny.
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K useku HTS patii i sici dilna.

nu majetku v socialistickém vlastnictvi o do-
driovani prdavnich predpist pii fizeni hospo-
dafskotechnické sluiby.

Tyto @ mnohé daldi Gkoly zajistuji ve spd-
dové oblasti NsP Hranice vyélenéné dseky
spoleéné HTS OUNZ, které jsou detaovany
v nemocnici. Mimo jiné sem patii oddéleni
technické o provozni, stravovaci provoz, osob-
ni oddéleni, oddéleni prace a mezd, poklad-
na, skiladové hospoddfstvi, pfijimaci kanceldf
atd.

Vlastni provoz nemocnice a spddové ob-
lasti je na dseku HTS ddle zajistovan pra-
covniky udriby v profesi elekiro, zdmecdnik,
instalatér, topendf, klempif, natérac, zahrad-
nik, truhlaf, zednik, obsiuha COV, pracovnice
v pradeiné, Sici dilné, obsluhou telefonnich
ustfeden, vratnymi, pracovniky na dseku roz-
vozu a vydeje stravy i pracovniky dstavni ku-
chyné.




Usek HTS se také podili na pfipravé a reali-
zaci vSech akci stavebniho charakteru, rekon-
strukci a modernizaci, realizovanych ve spddo-
vé oblasti NsP Hranice. Kromé vystavby zdra-
votnickych pracovist byly i na vlastnim Gseku
HTS zajistovany nékteré velmi vyznamné akce
a stavby, jez jsou podminujici pro komplexni
provoz nemocnice. Z nich je moino uvést
napf. stavbu feditelstvi, prodejny potravin,
$atny a ulebny zdkyn SZS§, rekonstrukei Gstav-
ni pradelny, centrdlnich, sklad@, byvalého
détského oddéieni na ubytovnu sester a lé-
kaid, strojni adriby, centrdini sterilizace a vy-

stavbu trafostanice, ndhradniho zdroje el.
energie, parovodu.

| pfes mnohé dil& dspéchy v obdobi po-
slednich let zGstdva Gseku mnohé k dobu-
dovani. Pfipravuje se vystavba nové spalovaci
pece, ndhradniho zdroje tepelné energie, roz-
Sifeni a rekonstrukce dstavni kuchynd, vymé-
na oken a oprava fasddy hlavniho objektu
nemocnice a dalsi. Jsou to dkoly nemalé, ale
vedeni Gseku HTS véFi, ze za pomoci nadfize-
nych slozek a orgdnd budou viechny do roku
2000 splnény.

Néhradni zdroj energie a elektrodilna,

Piiprava a vydej stravy v dstavai kuchyni.
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DOPRAVNI ZDRAVOTNI SLUZBA

Prvni auto zdchranné sluiby v Hranicich
bylo koncem tficatych let pro tyto Gcely pre-
déldno z Tatry 57 a bylo majetkem CSCK.
Timto vozem, tehdy jedinym, dle potfeby jez-
dili tehdejsi strdici vefejného pofddku, ktefi
vlastnili fidiésky prikaz. Stanoviitém a gardii
zdchranného auta byla méstskd radnice (ny-
néjsi MéstNV), kde byla zfizena i sluiebna.

Jako prvni Fidié, prijaty jako zaméstnanec
CSCK k sanitnimu vozu, byl Jaroslav Jezek asi
v roce 1937 a ten tuto praci vykondaval ai do
své smrti v roce 1960. Za okupace byl k za-
chranné sluibé prijat v roce 1941 Jan Smital,
pro néjz CSCK zakoupil novy viiz a s nim také
jezdil az do roku 1949. Po jeho odchodu na-
stoupil k zdravotni sluzbé jako fidi¢ Stanislav
Btezik, vyuéeny automechanik a opravaf vozi,

ktery fidil dilnu CSCK a pozdéji také v ne-
mocnici.

Po sloudeni zdravotnictvi presli vSichni Fi-
di¢i CSCK do hranické nemocnice. Vozovy
park se rozristal a z toho divodu byl jako
opravaf prijat Antonin Smerda. V té dobé
byli fidi¢i za svymi Gkony vysildni vratnymi
nemocnice, ktefi pfijimali Zddosti o sanitni
vozy. Teprve v roce 1957 byl vedoucim dopra-
vy jmenovdan Jan Kokta a ten soudasné vyko-
ndval préci dispedera. Pfi slouéeni okresi
v roce 1960 byl cely usek dopravy pfeveden
pod spravu OUNZ Pterov a od pocdtku osm-
desdtych let je cely provoz fizen pomoci vy-
silacek, jimiz byly vybaveny dispeéinky i sa-
nitni vozy a bez nichZ si tuto &innost dnes
jiz nikdo nedovede pfedstavit. ,

O tom, Ze pracovnici dopravy jsou pracovi-
ti, sveddi i vysledky uplynulého obdobi. V roce
1958 si postavili deset gardzi a dilnu, v roce
1967 umyvarnu a Ctyfi gardze, v roce 1974

Na vybudovdni pékné-
ho strediska dopravni
zdravotni sluiby s dis-
pelerskym stanovistém,
sociélnim zafizenim,
dilnou a 18 gardiemi
ma@ zdsluhu predevsim
kolektiv BSP dopravy.



budovu dopravy véetné dispeéerského stanc-
visté, v roce 1980 daldi &tyfi gardie. V témie
roce zahdjil dopravni dispegink dvousménny
provoz a postupné jej rozsitil aZ do dneiniho
nepfietrzitého provozu. V roce 1975 zaloZil ko-
lektiv dopravy brigadu socialistické prdce, je-
jimz vedoucim se stal Florian Petiik. Vichni
fidi¢i jsou zapojeni do soutéie ,Jezdim bez
nehod” a ,Vozidlo v socialistické péci”, kde
dosahuji velmi dobrych vysledkd. Uvést jména
téch, ktefi se o dopravu v hranické nemocnici
zaslouZili, je velmi t&ké, ale vsem jim patfi
viely dik za obétavou a nezidtnou préci, kterou
vykonali a konaji pro zdravi svych spoluob-
Eand.

NIZSI A POMOCNI PRACOVNICI
VE ZDRAVOTNICTVI

Neodmyslitelnou soué&dsti celého pracovni-
ho kolektivu naSeho dstavniho zafizeni jsou
také niz$i a pomocni zdravotniéti pracovnici,
mezi néZ fadime sanitdfe a nase pomocnice.
Cinnost jedné kategorie navazuje na druhou
a vysledkem dobré souhry, p¥i respektovani
vsech zdsad komplexni oSetfovateiské péce,
je uspokojeni potfeb nagich nemocnych, za-
jisténi dobrého hygienického standardu a
prostredi na pracovistich. »

U kategorie sanitdfd nelze zapomenout na
prvni pracovniky v nadi nemocnici, bez nich?
by byl provoz oddéleni nemyslitelny. Zajito-
vali sadrovani, asistovali na chirurgicych sé-
lech, pfevazeli nemocné, ale také brousili ng-
stroje, pfipravovali zdravotnicky materidl, vy-
davali svrsky nemocnych apod. To bylo spek-
trum Cinnosti, pro které byli néktefi z nich po
zdsluze ocenéni ministerstvem zdravotnictvi

a Jan Pivovaréik spolu s Janem Maridlkem
se stali nositeli odznaku ,Vzorny pracovnik ve
zdravotnictvi®. Snahu o zvyieni kvalifikace pro-
kazali soudruzi Inocenc Michalik a Rudolf Do-
leZal, ktefi formou studia pro pracujici ziskali
v roce 1964 maturitni vysvédéeni na SZ§
v Hranicich a poté se zaélenili do stfednich
zdravotnickych kadrd.

Pocet pomocnic, které tvofi vétdi pracovni
skupinu, se za obdobi ¢&innosti NsP znaéné
zvysil. Dfive zajistovaly aklid na jednom od-
déleni 1—2 pomocnice a jejich prace byla
a vlastné stdle jesté je mdlo atraktivni, na-
méhavd. Uklidovd technika prakticky neexi-
stuje. Také sménnost provozu, véetné nedéli
a svatkd, je pro Zeny vidy zatéii. Presto viak
plni stdvajici pomocnice dané (koly s p¥i-
kladnou obétavosti.

U obou kategorii, tj. sanitafd i pomocnic,
jsou po fadu let zajisfovana potfebnd gkoleni
v ramci Vychovné vzdéldvaciho stiediska. Po-
stupnd diferenciace mediciny, zvy$ovani od-
bornosti a kvality osetfovatelstvi, se i nadéle
neobejde bez odpovédné préce viech kate-
gorii pracovniki. Proto chceme vyzvednout
¢innost pomocnic a sanitdfl, zhodnotit pod-
minky, za jakych pracuji a vyslovit  jim
alespofl touto cestou podékovdni,
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K HRANICKEMU ZDRAVOTNICTVI PATRI | LEKARNY

Zdravotnictvi v Hranicich by nebylo dplné,
kdybychom do néj nezaradili obé lékdarny, kie-
ré zdsobuji 1&¢ivy, infusnimi roztoky a zdra-
votnickym materialem nejen lGzkovou &ast ne-
mocnice, ale také l|ékafské obvody Hranic
a okoli. Lékdrna na ndmésti Kl. Gottwalda
zGsobuje Sirokym sortimentem veterindrnich
l&¢iv také zemédélské vyrobni podniky a ve-
terindrni zatizeni véetné veterindrni nemoc-
nice,

Soucasny lékopis a jeho pfisnd kritéria za-
vazuji viechny pracovniky Iékaren k odpovéd-
né prdci, kterou dnes vyzaduje také moderni
zpUsob léceni. Lékdrny a lékdrnici byli v mi-
nulosti vyznamnym ¢&ldnkem spoleénosti a po-
dileli se na politickém, hospodaiskem a spo-
le¢enském 7Zivoté mésta. Byli mezi nimi i je-
dinci, ktefi svou pokrokovosti predcili dobu,
v niz zili a nelze na né zapomenout, nebot
jiz tehdy zadali to, co se uplatnilo v mnohem
pozdé&jsi dobé.

Neskodi proto pfipomenout trochu histo-
rie, nebot na minulosti je postavena i sou-
Casnost obou lékdren. A prestoze byly v dfi-
véjsich dobdch pro mésto kladem, jejich hi-
storie se vyvijela odlisné. Upadek mésta Hra-
nic po Bilé hofe a germanizace, kterd s men-
§imi zménami trvala az do roku 1918, tj. do
vzniku CSR, ovlivnily 1ékdrenstvi podobné jako
ostatni ¢innosti.

Z dlouhé historie lékdrny U zlateho Iva na
ndmésti nutno zaznamenat, Ze byla zfizena
nékdy rokem 1690 apatykdfem Krystofem
Huschky. Neslo vsak o lékérnika a lékarnu
dnesniho typu, ale spiSe o kramare s lécivy,
které proddval na trzich. V roce 1753 se uvdadi,
7e prvnim lékdrnikem zkousenym Krajskou sa-
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nitni komisi, byl Frantidek Steiner. V roce 1781
se hranickym lékarnikem stal Jan Kénig a po
ném dalsi méné vyznamni lékdrnici, ktefi dr-
zeli l1ékdarnu vidy jen krdatkou dobu ai do roku
1800, kdy lékarnu koupil FrantiSek Pirent a
Ipodle domovniho znaku ji nazval U zlatého
va.

V roce 1820 byla lékdrna proddna vyznam-
nému lékarnikovi Igndci Voglovi, ktery jako
starosta tehdejsiho Krajského 1ékarnického
gremia se sidlem v Hranicich mél na mysli
blaho farmacie a zejména jeji pokrokovost.
Jiz tehdy se pfimlouval za Uplné{si vzdélani
farmaceutl a pfisnéjéi studium. Po jeho smrti
vedl lékarnu jeho starsi syn, ktery ji prodal
G. Fuhrrerovi a ten po kratkém plsobeni
v Hranicich 1ékarnikovi Valaschkovi. Od néj
pak 1ékarnu koupil Jan Kriegelstein a presté-
hoval ji do dnesniho mista z plvodniho Za-
meckého ndmésti. Po jeho smrti prevzal ve-
deni lékdrny U zlatého lva jeho syn a ten byl
také jejim poslednim soukromym majitelem.

Po roce 1945 byla 1ékdrna ddana pod na-
rodni spravu a vedla ji PhMr. Eliska Weberové
az do svého odchodu do dichodu, na jeji
misto pak jok vedouci Iékdrnik nastoupil
RNDr. PhMr. Arnost David. Za jeho vedeni
byly v lékarné provedeny rozsdhlé upravy,
zavedeno plynové vytdpéni, novd vodovodni
a elektricka sit, Iékarna byla vybavena no-
vym zafizenim i pfistroji. V soucasné dobé
tuto 1ékarnu vede RNDr. Marie Vignati, kterd
s kolektivem pracovisté dale vylepsuje.

Po vzniku prvni republiky, i pfes Kriegel-
steinovy protesty, byla v Hranicich oteviena
dalsi 1ékarna. Koncese byla v roce 1920 udé-
tena PhMr. Bohuslavu Pfibylovi, ktery v nd-



sledujicim roce oteviel lékdrnu s ndzvem
U Libude, jeZ byla umisténa na Zerotinové
namésti. Kriegelstein se viak proti jejimu zfi-
zeni znovu odvolal a trval na jejim umisténi
na Ndadraini tiidé. Po nékolikaletém sporu
s Gfady a po smrti Pfibylové ji od dédicu kou-
pil PhMr. Josef Kré a v roce 1928 nazval
Méstska lékarna. Lékdrnik Kré lékdrnu zmo-
dernizoval, zakoupil éetné pfistroje, nové za-
fizeni a lékdrenské stojatky. Nedockal se viak,

Lékdrna na namésti Klementa Gottwalda v Hranicich
nese od roku 1800 ndzev ,U zlatého Iva”.

aby v této 1ékarné mohl delsi dobu pracovat
a v roce 1930 zemrel.

Po jeho smrti byla lékdrna prestéhovana
do nové postaveného domu a sprévou byl
povéien PhMr. Miloslav Jahoddf. V roce 1935
byl spravcem ustaven RNDr. PhMr. Frantisek
Freiberger, ktery posléze |ékarnu koupil a po
zndrodnéni v roce 1950 vedl aZ do roku 1974,
kdy odedel do dlchodu. Na misto vedouciho

lékarnika nastoupila PhMr. Olga Krejéova
a ndsleduji léta dalekosdhlych Gprav. K Ié-
kdrné je pfipojena i &ast sousedniho domu
a celé pracoviité je postupné zmodernizovd-
no novym vybavenim.

Organizaéné byly obé hranické lékdarny po
zndrodnéni v roce 1950 zaélenény do ndrod-
niho podniku Medika, nejprve se sidlem
v Pferové, a pak v Olomouci, od roku 1957
jsou souédsti Krajské spravy lékdren se
sidlem v Olomouci.

Z nového usporaddani, provedeného k 1. er-
venci 1960, se zménil charakter socializaéni-
ho procesu vyvoje lékdren a vedl k zaélenéni
hranickych lékdren do OUNZ Prerov. Jako
soucast lééebné preventivni pédée jsou ve-
deny jako zvlastni hospoddiskd jednotka této
rozpoétové organizace — Lékdarenskd sluzba.
Novd koncepce, platnd od roku 1979, stano-
vila navaznost lékaren na zdravotnickd zafi-
zeni, upfesnila rajonizaci a vytyéila speciali-
zaci lékdrenské é&innosti. Touto koncepci na-
staly také zmény v ndvaznosti na zdravotnic-
kG zafizeni u Iékdren v Hranicich.

Neméné dulefité je zastoupeni obou pra-
covnich kolektivi a jejich angazovanost v po-
litické a odbordfské prdci, v organizacich NG-
rodni fronty, zejména v CsCK. Odménou za
vysledky v rGznych formdch socialistické ini-
ciativy jsou jim bronzové a stiibrné odznaky
BSP, &estnd uzndni zdravotnickych i dalsich
organizaci a ocenéni jejich prace sirokou ve-
fejnosti. Také tato prace Gzce souvisi se zdra-
votnickym posidnim lékdren.
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STREDN{ ZDRAVOTNICKA SKOLA V HRANICIH MA 40 LET

Souéasné s 50. vyroéim zahdjeni provozu
v hranické nemocnici uplynulo v z4&fi letodni-
ho roku 40 let od zaloZeni Stredni zdravotnic-
ké skoly v Hranicich. Vznilda reorganizaci by-
valé odborné skoly pro Zenskd povolani o
nesla tehdy ndzev Socidlné zdravotni Skola.
Za dobu étyficetiletého trvdni prodélale $ko-
la fadu zmén, ale pfedevsim ziskala novou
napln, zaméfenou na potfeby zdravotnictvi.

Dalefitou sou&dsti ucebnich pldnG SZ5 se
vedle vieobecné vzdélavacich predmétd a od-
borné zdravotnickych predmétd stalo oSetfo-
vatelskd technika a prakticky vycvik v nemoc-
nici, jeni se provadél v lazkové casti ustavu.
Vzhledem k malému poétu instruktorek byla
prevaind &dst vyuky svéfovana do rukou zdra-
votnich sester na pracovisti.

Od roku 1958 byly stfedni zdravotnické gko-
ly zaélenény do OUNZ. Pro zkvalitnéni a zdo-
konaleni praktického vycviku byla v této do-
bé vybudovdna na chirurgickém oddéleni ne-
mocnice prvni Skolni stanice, jez byla obsa-
zovana vybranymi absolventkami $koly. Jed-
nou z prvnich byla staniéni sestra Marie Kon-
viénd, nyni odbornd uéitelka na SZS. V poz-
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déjsich letech byla skolni stanice zfizena i na
internim oddéleni hranické nemocnice.

Ve skolnim roce 1965/66 byla do praktic-
kého vyecviku zavedena skupinové vyuka, kterd
se provozuje dosud. Pfi vedeni vyuky timto
zpUsobem uditelka tzce spolupracuje s prao-
covniky oddéleni, piedeviim pak se staniéni
sestrou o osetfujicim [ékafem. A aby pro
vyuku cenné poznatky nebyly nahodilé, zavadi
se na skolnich pracovistich tzv. Skolni vizity.
Pfi nich lékaf upozoriiuje zdkyné na onemoc-
néni, vyskytujici se na oddéleni, déle na kii-
nické priznaky choroby, zmény ve zdravotnim
stavu, zaméfuje se na vedeni Zakyn k pozoro-
vani nemocnych a na G&innost osetfovatelské
péce. Obsah skolni vizity je pfiméfeny do-
savadnim znalostem a zkuSenostem zdkyn.

Vychova 7dkyn je dlouhodoby a mnohdy
slozity proces. S jakymi vysiedky tento pro-
ces probéhne, zéleii nejen na pedagogickych
pracovnicich, ale ve znacéné mife i na pra-
covnicich ve zdravotnictvi, se kterymi zdkyné
pfichdzi do styku. Proto je vzdjemnd, Gzka
spoluprdce skoly a nemocnice tak dilezitd pro
vychovu soucasnych i budoucich sester.



K celkovému  poltu
osmi jesli, které mé v
soulasnosti spddovd
oblast hranické NsP,
patii i tyto na sidlisti
v Galasové ulici,

JESLE JSOU SOUCASTI PECE O DITE

Prvni jesle v Hranicich byly roku 1953 za-
loZeny v Jurikové ulici, pak v Lipniku a na
podzim téhoz roku v Polomi a na Potitdte,
v Béloting byly dany do provozu rok pfedtim
a v nasledujicich letech byly zrizovany dalsi,
vSechny v adaptovanych budovéch. V té dobé
chybél Skoleny persondl a tak praci nynéjsich
sester zastdvaly vétsinou Zeny z domdcnosti,
bez jakéhokoliv odborného skoleni, v nejlep-
Sim pfipadé sestry CsCK. Vychovnd a vzdé-
lévaci préce, jak je v jeslich zavedena v sou-

¢asnosti, se tehdy nedala provadét o nebyly
s ni ani zkusenosti.

V Hranicich byly jesle s dennim a sou¢asnd
i celotydennim provozem. Plijimaly se zde
déti hned po matefské dovolené, tzn. ve tiech
mésicich, i kdy? matka nepracovala ng smén-
ny provoz. To vie s cilem, aby se dosdhlo co
nejvétdiiho zapojeni Zen do pracovniho pro-
cesu, pfi¢emz se neuvazovalo s nyni vseobec-
né zndmou skutednosti, 7e se tak narusuje
pouto matka — dité.
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Urovent jesli se zolala podstatné zvySovat
diky velmi dobrému vedeni a pochopeni pro
tuto prdci hlavni sestry OUNZ Kvétoslavy Ku-
bikové. Nemalou zasluhu na tom md také
velmi dobrd spoluprdce s krajskou jesiovou
sestrou  Ludmilou Pevnou a psycholozkou
dr. Kozeluhovou. Potddala se rlznd skoleni
a kursy pro vedouci jesli, détské sestry
i péstounky, ale také pro pomocné pracovni-
ky — kuchatky i pomocnice. Poznatky a zku-
Senosti byly ziskdvany i umoinénim ndvsiév
jinych détskych zafizeni v ramci kraje i mimo
néj.

Postupné byly zfizeny nové jesle na sidlistich
— v Hranicich na Struhlovsku, v Galasové
ulici, v Lipniku pak v ulici Zahradni, takie ny-
ni mé& spadova oblast NsP Hranice osm jesli.
V soulasné dobé je vychovna préce v téchto
zarizenich zaméfena na vychovu télesnou,

64

vytvarnou, rozumovou, hudebni a pracovni,
orientovdna je rovnéi na metodiku vychovné
pécée o kojence.

V posiednim obdobi dochdzi k reprofilizaci
jesiovych oddéleni. — lJesle na Struhlovsku
v Hranicich maji jedno oddéleni pro déti té-
lesné postizené, kde mimo détskych sester
pracuje s 12 détmi i rehabilitaéni pracovnice
a provddi individudlini [élebny télocvik meto-
dikou reflexnich cvikl. Jedno oddéleni maiji
vyClenény, i jesie v Jurikové ulici, a to pro déti
oslabené po &astych respiraénich chorobdch,
s nimiz jsou provadény zdravotni o dechové
cviky, inhalace o je zde zavedena individudl-
ni péce i otuovani. '

Zvlastni pozornost je pak vénovdna novému
dietnimu systému v jeslich, ktery je vypracovan
na zakladé nejnovéjsich poznatkd o raciondl-
ni vyZivé kojencd a malych déti.




ZAKLADNI ORGANIZACE KSC NsP V HRANICICH

Myslenka vytvofit moderni a sociélné spra-
vedlivou pééi o zdravi obéanl v nasem stété,
byla soucdsti socidlniho programu KSC jii
od jejiho vzniku. Rozvoj a formovdani strany
vyznamné ovlivihovaly socialni problémy krize
a utrapy druhé svétové valky. Neni proto divy,
7e kdyz KSC po valce jako nejsilnéjsi slozka
v politickém Zivoté v nasem staté nastoupila
cestu k vytvofeni socialistické spole¢nosti, mé-
la také ve svém programu vybudovat socialis-
tické zdravotnictvi.

Zamér byl jasny a pro Sirokou vefejnost
pfitazlivy, ale cesta k jeho uskutec¢néni ne-
byla snadnd. Bylo tfeba hledat obsah ¢&in-
nosti a posléni této nové myslenky, formy pré-
ce, organizace a fizeni, vysvétlovat smysl véci
zdravotnikim i laické vefejnosti a pfesvédéo-
vat je o jeji spravnosti, prekondvat prekdazky
a napravovat chyby i omyly. Tento Gkol ve
zdravotnickych zafizenich plnily zékladni or-
ganizace KSC.

Také v hranické nemocnici, krdtce po osvo-
bozeni, se zformovala stranickd organizace.
Jeji &lenové prisli predeviim z fad provoznich
zaméstnancl, ddle mladych sester a mladsich
lékafh. Jejich fady se postupné rozristaly a
na poéatku padesdtych let, kdy jiz byly jasné
zZformovany zdsady budovani socialistického
zdravotnictvi, méla tato organizace jiz takové
postaveni, ze mohla s plnou aktivitou ovliv-
novat sjednocovdni a vytvareni socialistického
zdravotnictvi v nasem nové vzniklém OQOUNZ.

Jeji historie je Gzce spjata s historii celého

naseho zafizeni, pfredeviim pak nemocnice.
Po celou dobu svého trvani se aktivné, pie-
devsim svym 'politickym vlivem, podilela na
vystavbé zdravotnictvi na Hranicku. Vénovala
se otdzce kadru, jejich politickému uvédomé-
ni, spolecenské angaiovanosti, ristu odbor-
nosti, socidlnimu zabezpedeni, zdravotnické
mordlce v obecném pojeti, otdzce realizace
zdravotnické politiky a plsobnosti celého na-
Seho Gstavu.

Jeji politickd ¢innost jde ve dvou liniich
jednak Gzké spoluprdce s hospoddaiskym ve-
denim, kterd pfispiva k Uspéinému rfeseni
Ukold a plnéni viech zasadnich smérd roz-
voje zdravotnictvi, jednak soudruiskou spolu-
praci se slozkami Ndarodni fronty v nasem
ustavu. Tim také aktivné pulsobi v oblasti so-
cidlni, kulturni, problematice mladych pracov-
nikd, v oblasti pracovni iniciativy a politické
angaiovanosti. Vidy si pfi tom zdkladni or-
ganizace KSC kladla za cil provadét takovou
politiku, kterd povede ke zkvalitnéni zdravot-
nické péce ku prospéchu nasich spoluobéa-
nG a také politiku, jez pfispéje k reseni pra-
covnich i socialnich probléml zaméstnanci
NsP Hranice.

V detasované &asti polikliniky v Lipniku pa-
sobi samostatnd organizace KSC. Také ona
vznikla zdhy po vdlce se stejnym programem
a cilem, joko sesterskd organizace v Hrani-
cich. Oblast jeji plsobnosti je stejné ndroéné
a odpovédnd, pficemi jeji &innost sméfuje
ke stejnym cilim.
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ODBOROVA ORGANIZACE V POPREDI PECE O PRACUIJICI

Souéasné s procesem sjednocovani zdra-
votnictvi v tehdej$im hranickém ockrese byl
v roce 1951 ustaven zavodni vybor ROH OUNZ
v Hranicich, jehoz pfedsedou byl zvolen Ru-
dolf Klézl. Prace ZV ROH zpoéatku nebyla
snadnd. Bylo tfeba vybudovat rozsdhly aktiv,
ktery by fesil paléivé problémy v pééi o pra-
cujici a ziskat pro tuto praci aktivni zamést-
nance ustavu, zejména z fad zdravotnikd.

I kdyz zkuSenosti s odbordfskou praci do-
sud nebyly iadné, postupné se podafilo vy-
budovat, zejména na vétiich oddélenich, od-
borové Gseky, které byly prodlouzenou rukou
ZV ROH. Stéiejnim bodem jejich ¢innosti byla
realizace socidlnich poZadavkl zaméstnancu.
Zvysend pozornost byla vénovana také otdz-
kdm vztahu socialistického zdravotnika k pa-
cientim, pfi¢emz neslo jen o (zce zaméfeny
vztah profesiondld, ale o zlepSeni vztahu ide-
ologického a hlavné etického. Proto také ve-
deni Ustavu, spolu se stranickou a odboro-
vou organizaci, vénuje trvalou pééi hlavné od-
bornému, etickému a politickému rdstu za-
méstnancu.

Od 3edesatych let vznikaji prvni kolektivy
BSP a postupné se do soutéie zapojuji dalsi
a dalsi. V souéasné dobé mda NsP 31 brigad
socialistické préce, jejichz 320 &lend je no-
siteli bronzového. 148 stfibrného a 2 zlatého
odznaku BSP. Cinnost kolektivi BSP je velmi
intenzivni a p¥i sledovani jejich kronik se do-
viddme nejen o pracovnich Gspésich zdravot-
nikl, ale i o bohaté mimopracovni &innosti
a spoledenském vyiiti.

V 70. a 80. létech odborovd organizace
uzce spolupracuje s vedenim nemocnice. Je-
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jim zdékladnim programem je jednak pinéni
planu aktivity, ale také zakladniho dokumen-
tu — Celoustavni kolektivni smlouvy, uzavira-

né pro kaidy rok. Tento dokument je vyrazem
‘spoluprdce mezi vedenim Gstavu a kolektivy

pracovnikd viech zadlenénych zdravotnickych
zarizeni.

Od jednotlivych Gsekovych davérnikl az po
komise pfi ZV ROH véetné viech ¢&lent zdvod-
niho wyboru ROH, je vyiadovana osobni
i spoledenska aktivita a kontrola jak pfi plné-
ni pracovnich povinnosti, tak v oblasti bez-
peénosti a ochrany zdravi pfi prdci, zavodni
zdravotni pééi, zabezpedeni bytovych podmi-
nek, pfi poskytovani finanénich pljéek a so-
ciglnich vypomoci, stravovani, rekreaci i pfi
tvorbé Zivotniho a pracovniho prostiedi.

Hiavnim programem ZV ROH v nasem za-
fizeni je tedy péce o pracujici, pracovni a Zi-
votni prostiedi- a kulturni vyziti. V ramci této
dinnosti jsou kaidoroéné pofdadany dva za-
jezdy. do BLR, jichz se zGéasthuji hlavné ro-
di¢e s détmi, ddle je zabezpedeno 5 poukazi
pro zahraniéni a 40 pro tuzemskou rekreaci
a 20 zaméstnancim je pfidélovan poukaz na
lazenskou péci. Pro sportovni vyiiti jsou po-
faddny turnaje v kopané, Sachové a tenisové
turnaje, lyzafské zdjezdy a zdjezdy na kryty
bazén, nasi zaméstnanci — sportovci se
Gspésné podileji i na brannych soutézich kraj-
skych, ale i celostatnich.

Nemald pozornost je vénovdna rovnéi
pionyrské rekreaci déti nasich pracujicich.
V dobé jarnich prézdnin je nas ZV ROH jiz
17 let provozovatelem zimni pionyrské rekre-
ace s roéni Ucasti 40 déti a letni pionyrské



rekreace, jiz se kaidoroéné zuéastiiuje 60—80
déti. Ve spoluprdci se ZS Drahotuse pak po-
fddame détsky den, spojeny s brannymi sou-
téZemi, jichi se zdGléashuje 170—200 dé&ti a
nechybi zde ani vécné odmény.

Opomijena neni ani oblast kulturniho vy-
Ziti zaméstnancl nemocnice. TFikrét za rok jsou
porddany zdjezdy pro déti do ,nezndma®, ko-
lektivy BSP pofadaiji tematické zdjezdy a dalgi
3—4 zajistuje kulturni komise a zdjem je
i o pravidelné divadelni zdjezdy do Ostravy
a Brna. Svou dlouholetou tradici maji také
vanocni besidky pro déti a slavnostni aktivy
k MDZ. .

Vsichni zaméstnanci NsP Hranice maji
moznost zdvodniho stravovani, na néi ZV ROH
pfispiva &astkou 1,— Kés z FKSP. Ubytovaci
podminky podstatné vylepi sou¢asnd adapta-
ce ubytovny sester, pracovni podminky maji
nasi zaméstnanci dobré (viechna oddéleni jsou

nové adaptovdna nebo se adaptuji), V usta-
vu pracuje zdvodni lékaF, zdvodni zubni lékar
a pro Zeny zavodni Zensky lékaf.

Nezapomindme ani no nale byvalé za-
méstnance. Kaidy mésic se dichodci schazeji
v kulturnim zafizeni nemocnice na své schazi,
pofddaji kaidoroéné 2—3 zdjezdy, slavnostni
schize k MDZ a k zdvéru roku, kdé dostavaji
maly ddrek. Zadasthuji se také viech kultur-
nich akci, rekreaci ROH a vetkerého déni:
v nasi nemocnici.

Prace odborové organizace je dosti bohatd,
ale nelze se uspokojit s tim, co jiz bylo dosa-
Zeno, a nebylo toho mdlo. Jejim programem je
hleddni novych cest a zpisobt jak vlastni &in-
nost roziifit a zkvalitnit, ale také jak ziskat
co nejvétsi pocéet spolupracovnikil pro aktivni
a iniciativni praci v ROH a pfedeviim na viech
pracovistich naseho zafizeni. ‘

K zdvodnimu stravovdni pracovnikt hranické NsP patii také moderni
a dobie vybavend kantyna.
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ZAVEREM

Jiz 50 let slouzi nase nemocnice ob&anim
mésta Hranic a Sirokého okoli. Za tu dobu se
rozrostla z dvouprimariagtniho zafizeni do po-
doby moderniho zdravotnického ustavu, ktery
prekraduje svym vybavenim a rozsahem posky-
tovanych sluzeb ndplh éinnosti, jeZ jsou pro
tento typ nemocnice uréeny. Kolem ni, jako
neoddélitelnd funkéni souddst, se rozvinula
bohatd poliklinicka édst, jez dnes pfedstavuje
sit ambulantnich zafizeni dokonale pokryvaji-
cich celou spadovou oblast. | poéty vykont
jsou dnes Gctyhodné — osetfenych se pocitaji
v desetitisicich, vySetfeni a uUkond ve sta-
tisicich. Také pracovnikd, ktefi prosli timto za-
fizenim, jiz bylo nékolik tisic a dnes zde jiZ
pracuje ¢tvrtd generace.

S pribyvajicimi lety se ménila a pfestavova-
ld napli i postaveni nemocnice v kontextu
zdravotnich sluZeb. Ménily se koncepce jed-
notlivych zdravotnickych disciplin, zavadély se
nové vysetfovaci a lé¢ebné metody, provadély
se reprofilizace lGiek, ménila a modernizovala
se technika, ale pfedeviim odchdzeli a pficha-
zeli novi lidé, ménily a zavadély se i nové
funkce. Nejednu organizaéni a reorganizaéni
zmény tato NsP prodélala. Mnoho se zménilo
a lze Fici, Ze vidy ve prospéch pokroku a zkva-
litnéni lé¢ebné i preventivni pécée. Co pod-
statného viak stdle zlstavalo a inspirovalo
tyto zmény, byl jasny, humanisticky duch na-
$eho zdravotnictvi. Zasada ,slouzim lidu® nikdy
nebyla chdpdna jako posluhovéni, ale jako
povinnost zlepSovat a rozvijet pééi o zdravi
spoluobéand.

Kdyz vzpomindme, myslime souéasné i na
budoucnost. Hranickd NsP mda jiz své nové
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cile a plany prace. Jak k nim dospét? Cesta
to bude jisté sloZitd a namdhavd, ale je nut-
nd, chceme-li dosdhnout takové Grovné na-
$eho zdravotnictvi, aby kazdy nas obcan dostal
takovou pédi, jakou pravé potiebuje.

Nemocnice, to neni jen jeji budova a vy-
baveni, ale pfedeviim lidé, ktefi v ni pracuji
a také Ziji. A ti, ktefi se tam 1é&i. Kaidy z nich
tvofi jeji déjiny a kaidy se o né vice éi méné
zaslouZil. Néktefi byli vzpomenuti v jednotli-
vych statich, ziejmé jak utkvéli jejich autorim
v paméti. Ale vsichni, i ti nejmenovani, si za-
slouzi, aby jim bylo co nejsrdeénéji a nejvfe-
leji podékovéno za viechnu tu obétavou a
zasluinou praci, kterou v nasem zdravotnictvi
vykonali. Aby i ti mladi a dalsi, ktefi sem pfi-
jdou pracovat védéli, ze pfichazeji do zafizeni,
kde pracovaly také kolektivy, které se za svoji
praci nikdy nemusely stydét.

Zdravotnictvi je oblast celospoledéenskd a
proto i osud na$i nemocnice byl zdavisly na
tom, jak se k ni spoleénost chovala a jaky
méla vztah. PFi padesdtiletém bilancovani ma-
zeme fici, Ze vidy dobry. Politické orgdny, fi-
dici slozky, pfislusné ndrodni vybory, ale i hra-
nické zavody vidy projevovaly pochopeni pro
potfeby nasi NsP a proto dle svych moinosti
Géelné zabezpedovaly nutné prostredky a po-
mahaly pfi feSeni nastalych Gkolh. Také
bbéanskd vefejnost, jak vyplynulo z fady
prazkumovych akei, v naprosté vétiiné zaujima
kladny vztah k nasi nemocnici. Proto viem,
ktefi nas fidili a pomdhali ndm, upfimné dé-
kujeme.

Tradice nasi nemocnice i pfizen vefejnosti
nds zavazuji k tomu, abychom vsichni, cely nas
pracovni kolektiv, veskeré své 0asili zamérili
k dosazeni daldiho rozvoje a novych kvalit
v lé&ebné-preventivni péci v nasi NsP.

ZO KSC ZO ROH ZO SSM
feditelstvi NsP




<+ Za obétavou prdci pro socialismus

Véra Pladilové

+  Medaile Jana Evangelisty Purkyné
MUDr. Oldfich Ferdinand

< Vzorny pracovnik ve zdravotnictvi

Doc. MUDr. Stanislav Kuthan
Kvétosiava Kubikové

Jan Pivovaréik

Jan Marsdlek

Marie Jablunkové

Viasta Senetiikovd

Alena Kneblové

Jarmile VyslouZilowd

< Zaslouidily pracovnik ve zdravotnicty

MUDr. Josef B&lik
Eva Brozovidovd

< Zasloutily zdravotnicky pracovnik

Marie Protivadnkovd
PhMr. Olga Krejéova
Dobroslava Krdlové

=+ Vzorny fidié
Stanislov Brezik
Florian Pet¥ik

NOSITELE STATNICH A RESORTNICH VYZNAMENANI

1983

1961

1950
1957
1960
1960
1972
1984
1988
1989

1983
1989

1972
1984
1986

1977
1985
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Na zpracovéni brofury k 50. viro&i Nemocnice
s poliklinikou v Hranicich se autorsky podileli:

MUDr.

Josef Béliik

ing. Milan Borek

RNDr.

MUDr.

MUDr
RNDr.
MUDr

Alena
MUDr

MUDr.
MUDr.
MUDr.

Marie

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr,
MUDr,
MUDr.
MUDr.,
MUDr.
MUDr.,
MUDr.

Armost David

Pavel Dlouhy
Oldfich Ferdinand
Pavia Horovd
Anna Horové
Kneblovad

Alois Knobloch
Mojmir Krejé&i
Dalibor Kviz
Bretislav Luc¢an
Martochovd
Pavel Martinek
Jii Mikuldsek
FrantiSek Nova k
Horymir Podhorny
Zdenék Prachat
Jan Supa

Milan Svojsik
Milan Smrha

Irma Smrhové
Jiti Stefan

Mirela Varfekové
Miroslav Vyslouizil

Ludmila Vyslouzilové

Eva Broiovidovd
Anna Cernocké
Marie Hejtmanové
Olga Hordé¢kové
Aneika Hradilové
Marie Humplikové
Marie Jablinkové
Helena Jemelkové
Eva Kapinusové
Eva Kaupové

Marie Konviénd
Dobroslava Krélové
Véra Kfizové
Kvétoslava Kubikové
Jan Méanek

Zdenka Mikeskové
Kvétoslava Ostrg
Zdenék Prokes
Marie Protivankové
Viasta Sanetfikova
PhDr. Olga Stépankova, CSe.
Alena Svarcové
Vlastimila Valentova
Frantiska Vi¢kova
Jarmila Vrbikové

Jarmila Vyslouzilové

Viem jim dékujeme zq, obétavou préci a cas

ktery pfipravé svych sdéleni vénovali.

Reditelstvi NsP Hranice



Povoleno ONV v Prerové, 380817389.
Vytiskly Moravské tiskaiské zdvody, zdvod 50, Lipnik nad Beévou.
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