Prispévek k poznani stavu lékarské terminologie
barokniho obdobi

Vladimir Koblizek

V barokni dobé& se vyrazné projevovalo sepéti Clovéka s ptirodou. Toto obdobi
piinasi zvySeny zajem nemocnych (pacientil) o 1€€ivé sily ptirody, navic ve spo-
jeni s virou v zazracné pusobeni téchto sil. Velmi Casto Slo o kombinaci uptfim-
neé, hluboké nabozenské viry s diivérou ve znovunabyti zdravi (viz ono zndmé
biblické "Vira tva t¢€ uzdravila..."). Ne ndhodou se v této oblasti promitaly 1 vlivy
sugesce - z hlubokého nabozenského zaniceni se lidé opétovné uzdravovali.

Zemé stvofend Bohem, zem¢ s mnohym bohatstvim ukrytym v jejich utro-
bach, s ¢etnymi studankami, prameny a minerdlnimi vodami, pravé zemé naby-
vala zvySené dulezitosti pro naboZensky citiciho ¢lov€ka. Pravé v baroknim ob-
dobi nalézédme 1 v Ceskych zemich mnoho mist, kde se vyskytuji 1é¢ivé prameny.
Tato mista velmi Casto nabyvala duchovnich rozmérii - do tfeba romanticky,
idylicky vyhlizejici ¢eské krajiny jsou zasazovany naddherné sakralni stavby ba-
rokni architektury, kde lidé - uzdraveni ¢i uzdravovani - projevuji své diky 1 pfi-
padnymi obé&tnimi dary. '

Jednim ze spist, které se zabyvaji 1éCivymi uCinky mineralnich pramend, je
knizka hradeckého méstského lékate Ferdinanda Castky ze Sternsteina Cest a
slava Vysoko-Mejtska z rozhldsené studné vyprejstena, to jest: Kratkad sprava a
vejpis rozhlasené starozitné S. MikuldSe lazné na gruntech kral. véennyho mésta
Vysokého Mejta v Krdlovstvi Ceském, kraji Chrudimském se nachdzejici...?

Tematika Castkova spisu je pro baroko p¥iznaéna. Snoubi se v ni totiz vyrazna
barokni religiozita s medicinskymi zalezitostmi. Je to zaroven 1 presvédcivy di-
kaz, Ze tzv. barokni literatura nebyla orientovana jenom ndboZensky, ale ze zcela
piirozenych pfi€in péstovala 1 jiné tematické okruhy. Autor se zabyva lé¢ivymi
ucinky Svatomikuldsské 1lazné pobliz vesnice Vraclav u Vysokého Myta, v§ima
si 1 chemického slozeni tamé&jSich pramenii. Neni nahodné, Ze velkou pozornost
vénuje konkrétnim ptipadim Uspésné 1&Cby; ve stiedu jeho pozornosti jsou
prostsi lidé jako pacienti, pfedev§im venkované; ovSem byvaji to 1 pfislusnici
méstanského stavu a osoby urozené.

Barokni ¢lovék neni v Zddném ptipadé jenom ¢lovékem duchovna. Byl vysta-
ven 1 svodim télesnym; pokud §lo o 1épe situovaného jedince, potom mohl kon-
zumovat vybranéj$i druhy potravin (napf. kdvu ¢i ¢okoladu), mohl holdovat i
smyslovym pozitkéim. Ostatné pohled na lékafskou stranku Castkova spisu jasné

1 Kalista, Z.: Stoleti andelit a dablu. JinoCany 1994, s. 241-246.
2 Johanides, J.: Staré kralovéhradecké tisky. Hradec Kralové 1973, s. 113-114.
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ukazuje, Zze vaznym problémem byly i1 venerické choroby, a to nejen diky vojen-
skym akcim 17. a 18. stoleti velice silné€ rozSitené.

Castkova kniha byla vydana znAmym hradeckym knihtiskafskym a naklada-
telskym domem Tibellili; je to typicky barokni tisk s velmi zdobnou titulni
strankou. Pokud jde o kvalitu vysazeného a vytiS§téného textu, neni pochopitelné
stoprocentni. V knize se vyskytuji nékteré tiskové chyby; navic se zd4, Ze ani
tiskat ani korektor (ptedpokladejme, Ze u Tibelliovych fungoval) nezaregistroval
fadu odchylek od soudobé mluvnické kodifikace. Jde piedevS§im o nékteré tvary
podstatnych jmen, u nichZ se v textu projevuji podoby gramaticky nenalezite,
které nezachycuji ani tehdej$i mluvnice Vaclava Jana Rosy ¢i Véclava Jandita.
Souhrnné 1ze charakterizovat tyto jevy jako vliv kraceni dlouhych vokali i a 1,
coz je ukaz typicky pro oblast severovychodoceskeho nareci.

Ferdinand Castka ze Sterniteina, autor spisu, byl doktorem filozofie a medici-
ny. Pisobil jako méstsky fyzikus a rychtdt v Hradci Kralové, krdlovském vén-
ném mésté na Labi a Orlici (zemfel v roce 1740).

Castkiv spis je pro nas zajimavy nejenom z hlediska odborného, 1ékatského,
ale 1 vSeobecné kulturniho a v neposledni fad¢ jazykového. Po pfedmluvé, v niz
pisatel zdiivodiiuje dedikaci spisu hrabénce ze Sternberka, nasleduji kapitoly vé-
nované chorobam, jejich ptiznakim i moznostem jejich lécby. Cenné jsou 1 ¢asti
vyrazné¢ dokumentarniho charakteru, v nichZ jsou zachycena autenticka svédec-
tvi lidi uzdravenych ¢&i jejich ptibuznych, ktefi uzdraveni dosvédcuji. V zavérec-
né casti knizky se objevuji modlitby a litanie, které jsou vénované predevsim sv.
Mikulasi, a to pro zasvéceni poutniho kostela. V tomto oddile je otiSténa 1 Pisen
o sv. Mikulasi od Adama Michny z Otradovic.

Castkova kniha vznikla ze snahy poukazat na dileZitost takového zplisobu
1€¢by, ktery vedle 1€kt (medikament ¢i dobové likit) doporucuje uzivat 1éCivou
vodu bud’ jako napoje, nebo zevné ve forme koupeli.

Autor nezapte dobrého odbornika; pti svych vykladech se zastituje vzacnymi
autoritami véhlasnych 1€kaii, a to uz od antickych dob. Odkazuje i1 na pouzita
dila (byt’ z moderniho hlediska hodnoceni bychom mohli mit jist¢ vyhrady k ne-
uplnosti téchto udaji). Kniha je zajimavym svédectvim o tom, jak postupné
vznikd Ceskd 1ékarskd terminologie, pochopitelné Casto vychazejici z latinskych
¢1 feckych kotenti. Mnohdy si autor vypomaha 1 tim, zZe do ¢eského textu vsouva
vyrazy latinské, takze vznikd svym zplsobem hybridni ¢i heterogenni text.
I kdyZ nam mitize jeho styl misty pfipadat ponékud téZkopadny, je tfeba si uve-
domit, Ze tehdejsi vzdélanci vychazeli z bilingvniho zékladu latinsko-némeckého
a CeStina byla pro n¢ spiSe okrajovéjsi zalezitosti. Pfesto nebo pravé proto bylo
toto autorské usili korunovano jistym uspéchem, byt nékterymi lidmi mélo oce-
novanym.

W W
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Vysledky jazykové analyzy potvrzuji, Ze Castkova kniha obsahuje vice vrstev
pojmenovani a rozmanité jazykoveé prostiedky. Ve vykladovych partiich 1€kaft-
ského charakteru se objevuji terminy fecko-latinského ptvodu 1 jejich Ceské
ekvivalenty (nékdy autor uvadi vedle ciziho terminu i ¢esky vyraz). Castka vyu-
ziva 1 prosttedki bézné mluveného jazyka, nevyhyba se ani lokalnimu severovy-
chodoceskému dialektu.

Pokud jde o lékatské terminy mezinarodné srozumitelné (latinismy ¢i gré-
cismy), objevuji se v Castkové knize dosti Gasto. Nékteré odborné nazvy jsou
psany se zietelem k ptivodni grafické podobé, napt. scorbut, scorbuticky, tin-
ctura, hectica (od hecticus = hekticky), sciatica (od sciaticus = sciaticky), pa-
tient, atrophia, diaeta, excretiones, haemicrania, commoce, cachexie, circu-
lace, (po kolice) convulsivae, v menSim poctu piipadii dochdzi k pocestovani
puvodniho pravopisu (napi. kolika, kontraktury apod.). Obdobna tendence je
patrna i u novodobé terminologie ciziho ptivodu; zvlast napadné je to v soucasné
pocitacové terminologii. Nékteré vyrazy si uchovavaji sviij ptivodni pravopis
(ovSem nikoliv vyslovnost), napt. software, hardware; jindy se pravopis poces-
tuje (respektuje se vyslovnost), napt. displej, interfejs apod.

Vzhledem k popularngjiimu zaméieni Castkova spisu je piirozené, Ze fada po-
tizi a nemoci je pojmenovana Cesky (pfip. jde o ndzvy némeckého ptivodu, avsak
postupné doslo k jejich prejeti do CeStiny). Je to napi. vodnatelnost, zimnice,
ohnipara (dokonce psano vohnipara), nadymani (psano i nadejmani), mdlo-
ba, psotnik, boZec, hluchota, chromota, Zloutenice, petece, Slak apod.

Do oblasti klicovych slov Iékafské terminologie patii slovo nemoc, které
oznaluje jisty chorobny stav lidského organismu (v SSJC memoc = porucha
zdravi, choroba?). V Castkové balneologickém spise se vedle tohoto ¢astého vy-
razu uziva 1 slovo neduh (to se v textu projevuje téZ jako a-kmenové femininum;
napt. ...clovék je podroben nes¢isinym neduham (dat. pl.); ...a s nemocemi a
s neduhami (instr. pl.) zemdlené télo - s. 2). Na téze stran¢ nachazime ovSem i
spojeni ...proti mnohym télesnym neduhiim, to znamena, Ze se vyraz projevuje
jako maskulinum inanimatum. U Vusina je k vyrazu neduh m. uvedeno jako
synonymni slovo nemoc f. - tomu odpovidéa lat. morbus (nemoc, choroba), in-
firmitas (slabost, mdloba; nedostate¢nost, nestdlost); ném. e Krankheit = cho-
roba, nemoc.*

Dalsi ¢astjsi slovo u Castky je pFipadnost - vzevnitini &i vnitini (u Vusina
téz prihoda nebo nahoda - s. 217, 219). I v soucasné 1ékaiské terminologii se
objevuje napi. spojeni nahlé prihody mozkové.

3 SSJC, II. Praha 1964, s. 268.
4 Vusin, K.: Dictionnarium von dreien Sprachen. 1706, s. 141.
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V Castkové spisu nalézame i slovo diaeta (psano ptivodnim pravopisem latin-
skym; ve spojeni: ktefi ani oby¢ejnou diaetu nezachovali). U Vusina uveden
vyraz dieta (psano dyeta) = fad potrav neb mirnost v jidle (s. 48); je zajimavé,
ze ve Vusinoveé slovniku je jiz pravopis zjednodusen, ptizpiisoben vyslovnosti.

U Castky se objevuje i slovo kiira (psano opravdu takto) ¢i kura, a to ve vy-
znamu slova kura = soustavné 1éCeni (zprav. v ldznich) - z lat. cura, ae, f. = pé-
Ce, starost. Vusinliv slovnik obsahuje jenom slovo kiira ve vyznamu lat. crusta,
cortex (s. 108).

U slova patient, které Céstka také uziva, se vyrazné projevuje vliv pivodni la-
tinské grafiky (z lat. patiens, -tis = snaSejici, trpélivy; shovivavy, povolny; vy-
trvaly v ¢éem). U Vusina neni tento vyraz zastoupen; u Castky se vyskytuje v této
textové souvislosti: A mne taky samého mnohd zkuSenost neddavno k piedesie-
mu zdravi navracenych patientity (s. 6).

Pochopitelné jsou 1 rozdily ve vymezovani nékterych chorob (charakteru ne-
moci); moderni 1¢ékafska véda pojimé nékteré nemoci jinak - tady se projevil po-
krok v 1€katskych znalostech. Napt. vyraz chromota, ktery je u Jungmanna vy-
svétlen jako nedostatek, nezptuisobnost nékterého oudu’, je novodobé vymezovan
jako porucha v ¢innosti koncetin.®

Z dne$niho hlediska hodnoceni lze n&které vyrazy uvadéné v Castkové spisu
povazovat za archaické ¢i dokonce obecnéceské nebo 1 nafecni. To se tyka na-
zvu Ceského ¢i némeckého pivodu. Napft. Zloutenice (=Zloutenka) - vyraz zasta-
raly, obecnélesky’, §lak (mrtvice) - ponékud zast., obecnélesky vyraz®, petee
(Cerné nesStovice nebo jiné nakazlivé horeCnaté onemocnéni, které se projevuje
vyrazkou) - z rom. zakladu, zast., obecnélesky vyraz’, ohnipara (vohnipara),
ohnipar (kozni onemocnéni, opar, impetigo) - naf. vyraz'®, u Jungmanna je uve-
deno jako synonymni pojmenovani ouro€¢ky (Grocky) = kojenecké onemocnéni
projevujici se vyrazkou (kdysi vysvétlované plisobenim utknuti), kojenecky ek-
zém; nebo naf. houro¢ky = Cervené koralky zavéSované (podle povéry) novoro-
zenéti na ruku nebo na krk proti uiknuti''; vyrazeni na téle - ve vyznamu vyraz-
ka; v souCasném jazyce vyraz zast. a expr. oznacujici zabavu, povyraZeni a roz-

5 Jungmann, J.: Slovnik cesko-némecky. I. dil. Praha 1835, s. 824.
6 SSJC, I. Praha 1960, s. 704.

7 SSJC, IV. Praha 1971, s. 932.

8 SSJC, I11. Praha 1966, s. 699.

9 SSJC, II. Praha 1964, s. 568.

10 $SJC 1. Praha 1964, s. 357.

11 §SJC 111 Praha 1966, s. 1012.
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ptyleni'* - pro oznaéeni chorobné zmény kize nebo sliznice se uziva dnes jen
slovo vyrazka, med. exantém (pfip. vykvétek na Kizi)"; po€isténi (projimadlo,
davidlo) - zast. vyraz, téz pocistiti - zast. med. (co) - vycistit stfeva, zaludek,

krev apod.' )
Pii svém vykladu Céstka velmi Casto zacletiuje do Ceského textu latinismy ¢i
celd latinska spojeni, napft.: ...a hojného Sanytrského Ochra aneb bily Zemé

v sobé obsahuje, jenZ per subtilem aethericum spiritum aquae p¥irozené a
kunstovné rozpusténé (s. 15).

Pojmenovani ciziho ptivodu jsou v Castkové knize pomémé ¢asta. To plati
nejenom o terminologické vrstvé 1ékarske, ale 1 o vyrazech vSeobecnéjsi povahy.
Napt. proba (zkouska), ingredience (pfisada), mineralia (mineralni latky, ne-
rosty; organické prvky nebo sloueniny - je zajimavé. Ze slovo mineralie uvadi
Jungmann s dokladem excerpce az z Krameria)'®, grunt (zaklad, statek, jisté po-
zemky), consilium (rada, porada), director (feditel), historicus (historik, d&je-
pisec), attestace (svédectvi, dotvrzeni, potvrzeni), petSaft (pecet), thee (Caj),
caffe (kava), chocolada (Cokolada).

Z hlediska morfologického je zajimaveé, Ze znacnou Cast prejatych vyrazl tvori
slovesa. Jsou casto latinského piivodu, ovSem do nasi mateiStiny byla piejata
prostfednictvim némciny, coz je patrné 1 v jejich hlaskové struktufe. Napt. noc-
tinuirovati (pokraCovat, z lat. continuo = spojit, v né¢em pokracovat), resolvi-
rovati (z lat. resolvo = rozvazat, uvolnit; ném. sich resolvieren = rozhodnout
se, sdélit rozhodnuti), penetrirovati (z lat. penetro = vniknout, vtrhnout; v da-
ném kontextu: vniknout do problému, pfijit na feSeni), laxirovati (=pocistit, po-
Cistovat; mit prijem), turbirovati kiru (=rusit 1écebny postup), kurirovati (za-
chovan uzity pravopis) - z ném. kurieren = lé¢it, hojit, kuryrovat. Toto slovo je
v soucasném jazyce hodnoceno jako vyraz obecnécesky, expresivni. Zajimavé je
1 dnes neobvyklé spojeni urinu nemoci pustit ve vyznamu nemoci mocit (jit na
malou stranu; potiZze s mocenim) - z lat. urina, ae, f. = moc.

Ptejatymi vyrazy jsou i adjektiva, napt. vinSovany (zadouci, zddany, ptany),
dedicirovany (vénovany - z ném. dedizieren = vénovat), intitulirovany (nazva-
ny, z lat. intitulo = ddvati nazev, nazvati), suptylny (zachovan plivodni pravo-
pis) - z lat. subtilis = tenky, utly z plivod. subtextilis = tence tkany; jemny -
v nov¢ ¢esting subtilni apod.

Uziti ¢eskych oznaceni nemoci (chorob) neni neobvyklé ani dnes. Lze konsta-

12 §$JC 1v. Praha 1971, s. 320.
13 §SJC, 1V. Praha 1971, s. 321.
14 §SJC, 11. Praha 1964, s. 637.
15 Jungmann, J.: Slovnik cesko-némecky. I1.dil. Praha 1836, s. 446.
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tovat, Ze v bézné komunikaci mezi 1ékatem a pacientem se uvadéji nazvy pro-
délanych nemoci v ¢eské podobé (pochopitelné z diivodu srozumitelnosti); tyka
se to napt. zjiStovani anamnézy (tdaji o zdravotnim stavu pacienta a jeho pfi-
buznych od narozeni az do stadia vySetfovani choroby). V komunikaci samot-
nych 1ékaili se ovSem vyrazné preferuji ndzvy latinské; ty se potom objevuji
v chorobopisech a I¢katskych zpravach.

I v 1ékatské oblasti nachdzime pojmenovani némeckého plvodu. V souladu
s obecnéjsi tendenci jsou Casto tyto vyrazy hodnoceny jako nespisovné, obecné-
Ceské. Muzeme uvést napt. slovo fleky (tedy skvrny), dale flus (=hlen, Slem) -
tento vyraz je hodnocen nejen jako obecnécesky, ale i zastaraly. V dobé barokni
na tento vyraz Slépéj nebo stopu. Starym pojmenovanim je i slovo bozec ve vy-
znamu psotnik (epilepsie), mdloba apod.

Castka uziva i ty latinské terminy, které se nevyskytuji v souéasném lékat-
ském nazvoslovi. Je to napt. vyraz sciatica (nejspisS pro oznaceni dny, ktera po-
stihuje ky¢elni oblast - adj. sciaticky = vztahujici se ke ky¢li'®), dale pojmeno-
vani hectica (zieyjm¢ vyraz pro souchotiny - dnes uzivano adj. hecticus = hek-
ticky; ostie ohrani¢eny, prudky, vzruseny, souchotinaisky'’). V nékterych piipa-
dech uziva vedle sebe dvojiho pojmenovani, ciziho a domaciho, blize vysvétluji-
ciho. Napft. cachexie neb bledda nemoc, atrophia neb téla traceni, rachitida neb
englicka nemoc v détech, kterd se z tvrdého biiSka a chromejch ouditv pozna-
vd... (s. 19). Dale: in abortu aneb v potraceni plodu.

Nékteré latinské vyrazy se u Castky nezaclefiuji do ¢eské tvaroslovné sousta-
vy, napt.: JakoZ v boleni hlavy/haemicrania/v Slaku... (s. 32); v cachexii neb
bledé nemoci/atrophia neb téla traceni... (s. 19). Jsou to vSak spiSe vyjimky;
latinismy &i grécismy se v Castkové spisu sklofuji.

Zajimavym slovem latinského plivodu je vyraz febricitant (febricito = mit
hore¢ku). Jde tedy o pacienta s hore¢natym onemocnénim. U Castky v nasledu-
Jjicim kontextu: ...aby takovy febricitant ne v skuteéné zimnici, v zimé aneb
v horku, nybr? nékolik hodin pied anebo nejméné pil dne po zimnici do lazné
se pustil... (s. 21)

Celkovou jazykovou uroveii Castkova dila nelze piirozend hodnotit jenom
podle poctu tvari, které bychom - z dne$niho hlediska - hodnotili jako podoby
nespisovné, obecnécCeské. Napi.: Oni ale/ kteii piili§ mdlej/ a velmi citedinej
Zaloudek maji a obdvaji se nejaké mdloby neb téZkosti od Zaludku/ at’ nikdy
lacnym Zaludkem lazné neuZivaji/ nybrz; diive s dobrou polivkou anebo thee
s jednou vej§ specifirovanou tincturou se posilnéji... (s. 22). Je tieba vychazet

16 Kabrt, J. - Kabrt, J.: Lexicon medicum. Praha 1988, s. 539.
17 Kabrt, J. - Kabrt, J.: Lexicon medicum. Praha 1988, s. 297.
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ze skutecnosti, ze pravé takové podoby byly soucdsti variant uvadénych v sou-
dobych mluvnicich (u Véclava Jana Rosy ¢i Vaclava Jandita a pokracovateli).
Jde spiSe o otazku obecné sdélnosti a srozumitelnosti. Pfes veSkerou sloZitost a
jistou rozklenutost, monumentalnost vétné stavby - dédictvi humanistické cesti-
ny, a baroko tuto komplikovanost spiSe umociiuje - je tfeba ocenit, ze se zde
v Ceském jazykovém rousSe dostava Ctenaitiim pouceni o lazenské problematice,
o leécivych ucincich minerdlnich prameni. V pfemite tehdejsi literatury odborné
zaméfené psané viak némecky & latinsky je tfeba hodnotit dilo dr. Castky jako
dobry pocin. Autor si ptirozené nekladl jenom odborné cile, i1 kdyz jeho 1ékatske
(a filozofické) vzdélani a zb&hlost v latin€ se nedaji popfit; z jeho spisu je patrny
zietel k SirSimu ¢tenafskému publiku. Jeho knizka sleduje 1 vyrazné cile popula-
rizaCni a samoziejme 1 reklamni - sdm totiz propaguje 1 nckteré pilulky a 1€ky,
které jsou k dostani v "Ceské apatyce" v Hradci Kralové.

I v nové dobé je znamo, ze piedevSim v mluvenych projevech odbornikl za-
zniva vedle spisovného vyjadfovani 1 mluva nespisovnd; pii komunikaci techni-
ki, inzenyrd, lékait apod. se piece uplatiiuje i fada nespisovnych prvki. V Cést-
kovée dile se rovnéz projevuje podobnd tendence, ptestoze jde o spis urceny pro
vytiSténi, pro Sirsi ¢tendiskou obec. Miizeme to ¢astecné vysvétlit jistou rozkoli-
sanosti tehdej$i mluvnické kodifikace, tedy jevem, ktery byl v minulosti nékdy
zveliCovan.

Zaveérem muzeme konstatovat, ze je velmi dalezité studovat jazyk a styl lite-
rarnich projevu barokniho obdobi, tedy doby, ktera je zatim pomérné malo z hle-
diska jazykového vyvoje prozkoumana.

Kosovsti Albanci se u€i Cesky
aneb Tunk znamena ahoj

Milan Némec (Sef)

Humanitni pomoc uprchlikiim z Kosova méla v nasi zemi nékolik etap. V prv-
ni fazi bylo uteCenciim poskytnuto pfistiesi, zdkladni oSaceni a strava, pozdéji
pak - v ramci ekonomickych mozZnosti nasi zem¢, sponzori 1 jednotlivych regio-
nd, v nichZ byli uprchlici ubytovani - bylo béZencim umoZnéno zlcastnit se
riznych kulturnich akci ¢i letnich taborl, které mély zpestiit a vyplnit velké
mnozstvi jejich volného Casu.

Pracovnici zabyvajici se problematikou uprchliki si ¢asem uvédomili, Ze se
pobyt bézencli v nasi zemi vzhledem k situaci v jejich vlasti zfeymé prodlouzi a
bude nutné je do jisté miry integrovat do nasi spolecnosti a zajistit jim pfistup ke
vzdélani. Usp&sné zatazeni do spolenosti a vyuku na eskych $kolach viak Ko-
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